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１ めぐみちゃんメニュー事業  

西東京市では、平成 25年度から地産地消と地域経済の活性化を目的とし、市内産の

農産物を使用した加工品などの飲食物を飲食店等の協力を得てメニュー化し、消費者へ

提供する「めぐみちゃんメニュー事業」を行っています。 

 

２ 事業内容 

市内の小中学生から応募があった、市内産野菜・果物を使ったメニューの中から、本

事業に参加している飲食店がメニュー化し、期間限定で販売します。さらに、そのメニ

ューが学校給食として登場します。 

今年度は、農業者・飲食店から要望の多い野菜等の配送システムを試行的に福祉作業

所等と連携して実施します。 

 

（１）募集対象 

   小学生（３～６年生）と中学生（全学年） 

      

 

（２）メニュー募集期間及び販売期間 

募集期間：5月16日（月）～6月 9日（木） 

販売期間：7月15日（金）～8月 31日（水） 

※参加店やメニュー等は、別途お知らせします。 

 

 

  

（３）学校給食との連携 

販売メニューの中から、飲食店が監修した献立メニューを学校給食で提供します。

また、各校の栄養士が応募メニューの中から、給食にメニュー化するものを検討

し、提案者の児童・生徒とアレンジを加え、学校給食献立メニューとして提供し

ます。 

 

    

 

 

                              募集についてはこちらから 

【問い合わせ先】 生活文化スポーツ部 産業振興課（TEL：042-420-2820） 

めぐみちゃんメニュー事業 

小中学生が考えたメニューを大募集！ 

西東京市 
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・第２次西東京市農業振興計画に基づき、農業振興を図るとともに、地域経済の活

性化を促進するため、市内産農産物を活用した「めぐみちゃんメニュー事業」を

行っている。 

・学校と連携し、小中学生が提案し飲食店が監修したメニューが学校給食で提供さ

れるほか、小中学生が提案したメニューをアレンジし、給食献立で提供する。 

・農業者・飲食店より要望の多い野菜等の配送システムを試行的に福祉作業所等と

連携して実施する。 

・飲食店における市内産農産物の拡大に向けて、情報発信を強化するとともに、飲

食店と農業者のマッチングを支援している。 

・その他の取組として、地産地消、市内産農産物の PRのために、公共施設を利用

したマルシェを開催している。 

・市の農業の魅力や直売所の利用促進に向けた情報発信などを行っている（市報、

HP、Twitter など）。 

昨年度のメニュー 

≪夏野菜たっぷりカレーライス≫ 

 

 

 

提案したメニューがこのように 

アレンジされました！ 

今年もたくさんの 

応募をお待ちしてます！！ 


