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１ 東京 2020 大会のレガシーとして 

東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技大会開催から１年が経過しま

した。西東京市では、大会で生まれたスポーツを楽しめることができる共生社

会の実現を目指し、西東京市体育協会と連携してスポーツ相談窓口を開設いた

します。窓口を通じてスポーツ競技や運動をするきっかけをお手伝いいたしま

す。ぜひ、ご相談ください。 

 

２ 窓口のご案内 

（1）開設時期 

令和４年 10 月３日（月）から 

【平日（月～金）】午前９時から午後４時まで 

【土日祝日、平日夜間】事前予約制による相談 

（2）窓口概要 

①開設場所：南町スポーツ・文化交流センター「きらっと」２階ラウンジ内 

（西東京市南町五丁目６番５号） 

②窓口名称：『スポーツ相談窓口』 

③運  営：特定非営利活動法人 西東京市体育協会 

④連 絡 先：TEL：042-452-7155（開設までは 042-425-7055） 

 FAX：042-439-3395 

        メールアドレス：nishitokyotaikyo@atbb.ne.jp 

        ホームページ：http://nishitokyotaikyo.jp/nitotaikyoHP/ 

        （LINE の友だち登録の方法はホームページでご確認ください） 

（3）相談内容と方法 

 年齢や障害の有無に関わらず「スポーツ（運動）がしたい」「活動場所を

探したい」「審判、指導者を探している」「技術を教えたい」など、窓口、電

話、インターネットなど様々な方法でご相談いただけます。 

①直接窓口にて、ご相談いただけます 

②電話、メールでのお問い合わせ（ご相談）ができます 

③LINE アプリによるオンライン相談にも対応いたします 

 

【問い合わせ先】生活文化スポーツ部 スポーツ振興課（TEL：042-420-2818） 

スポーツ相談窓口を開設します 
～だれもがスポーツに参加する機会をお手伝いします～ 

西東京市 
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