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本市では、ひきこもり支援の推進のため、ひきこもり地域支援センター事業

を開始します。 

また、それに伴い、旧谷戸高齢者在宅サービスセンター跡地を主たる活動の

拠点として活用し、新たな活動プログラム「We＋（プラス）」を実施します。 

 

１ 開始時期 

  ７月 15日（火） 

 

２ ひきこもり地域支援センター事業での主な取組み 

（１）コーディネート機能の強化 

  これまで以上に当事者やご家族１人 1 人に寄り添った支援を実施するため

ひきこもり支援コーディネーターを配置します。 

 

（２）幅広い年代を対象とした居場所等のプログラムの構築 

  「We＋（プラス）」の活動では、これまで実施してきた 29 歳以下を対象

とした居場所プログラムに加え、ほっとネット（ほっとするまちネットワー

クシステム）や就労準備支援事業等と連携し、幅広い年代を対象とした居場

所等のプログラムを実施します。 

 

（３）ひきこもりに対する偏見のない地域づくり 

  家族セミナーや講演会等の各種セミナー等を実施し、ひきこもりに対する

偏見のない地域づくりを目指します。 

 

３ 「We＋（プラス）」について 

  これまで、若者を対象とした活動プログラムの総称として「We」という呼

称を使用してまいりましたが、ひきこもり地域支援センター事業の開始にあ

たり、これまでの取組みを更に発展させることを目的に、新たに「We＋（プ

ラス）」と変更いたします。 

 

【問い合わせ先】健康福祉部 地域共生課（TEL：042-420-280８） 

ひきこもり支援の推進 
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