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3 申込スケジュール

抽選申込期間 ６月８日（月）～７月３日（金）

申込方法 電子申請

結果発表
７月10日（金）　電子メールで連絡
※定員に満たない講座は、追加募集予定

日時 ８月６日（木）午前10時～正午

内容
市内下保谷産の竹を活用した竹とんぼ作りを通じて、地域資源を生
かす大切さや、自然素材を暮らしに取り入れる視点を学びます。

テーマ 市内の竹で竹とんぼを作ろう！【地産地消・地域資源循環】

事業概要

７月下旬から８月中旬まで

対象

会場

小学生とその保護者  ※対象学年、保護者同伴の有無は講座により異なります。

エコプラザ西東京 多目的スペース（泉町3-12-35）等

テーマ 落ち葉と自然の生き物たち【生物多様性・自然保全】

日時 ７月31日（金）午後１時30分～３時30分

内容
生きたかぶと虫の捕獲体験や紙芝居を通じて、身近な自然や生態系
への理解を深め、生き物と共生する環境の大切さを学びます。

期間

主な講座

プレスリリース

西東京市広報プロモーション課

子どもの体験から、ゼロカーボンにつながる学びを進めます
～「夏休み自由研究2026」を開催～

　本市では、2050年ゼロカーボンシティの実現に向け、省エネルギーの推進や環境負荷の低減に取り組

むとともに、未来を担う子どもたちへの環境学習を重視しています。今夏にエコプラザ西東京等で実施す

る「夏休み自由研究2026」では、例年実施している夏休み講座について、地域住民、事業者、高校生に

加え、市職員も講師として参加するとともに、講座内容を一部リニューアルしました。自然とのふれあいや

資源循環などをテーマに、子どもたちが体験を通じて環境を学ぶだけでなく、保護者や講師とともに学ぶ

機会を充実させることで、家庭や地域へ環境意識の広がりを目指します。

　小学生の頃から環境にやさしい心を育み、2050年に社会の中心世代となる子どもたちの、新たな発見

や行動につながる環境学習を推進していきます。

令和8年（2026年）6月1日

（計１枚）

申込用フォーム▼

夏休み自由研究2026

詳細はこちら▼
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【参考】ゼロカーボンの実現に向けた主な取組

西東京市では、子どもたちへの環境学習に加え、市民・事業者とともにゼロカーボンシティの実現に
向けた取組を進めています。

■第５回 にしとうきょう環境アワード
環境保全や脱炭素化に資する優れた取組を行う個人・団体・事業者を表彰し、地域全体で環境意
識の向上を図ります。
1 対象
　(1) 市内在住、在勤、在学者
　(2) 市内の事務所・事業所、学校等
　(3) 市内に活動の本拠を有するグループ、団体等
２　表彰の範囲
　省エネ・再エネ、地域の緑化、環境美化、不用品の受け渡し、外来種駆除、環境学習等
※詳細は５月28日付で公表済

■ LED照明器具の買い換え助成
家庭や事業所での消費エネルギーを抑制するため、LED照明器具購入費の一部を助成します（先
着順）
1  対象
　市民、管理組合、市内中小企業者等
２　設置場所
　自ら居住する住宅、所有する集合住宅、事業所等
３　助成金額
　税抜き8,000円以上の購入で、一律4,000円を助成（上限25万円）
　集合住宅に設置する場合は、設置工事費の一部も助成（上限５万円）
※詳細は５月28日付で公表済

問合せ先 みどり環境部 環境政策課長　　和田


