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西東京市男女平等推進センターパリテ

障害がある人の障害がある人の対人関係と性について対人関係と性について障害がある人の対人関係と性について  
～ステキなおとなになるために～～ステキなおとなになるために～

 
～ステキなおとなになるために～

対人関係と性の問題は障害の有無に関係なく、どう大人にな

っていくかという一人ひとりの生き方にかかわる大切な課題

としてとらえ、肯定的に支援していく必要があります。

障害があってもなくても、成長の中で「性のめばえ」はごく

自然なものであり、禁止・否定されるものではありません。

性教育は特別なことではなく、障害や特性のある人の毎日の

生活を整え、対人関係を豊かにすることが性の支援の基本で

す。

これまでの相談・支援の実例を紹介しながら、障害のある人

の対人関係と性について一緒に考えたいと思います。

対　象　どなたでも

定　員　30名（申込順）

　申　込　12月１日（火）午後5時まで

　　　　QRコードまたは電話で下記

★講師プロフィール★

西東京市住吉町6-15-6　住吉会館内

会　場　住吉会館２階

令和８年度　男女平等推進センター講座

東京都心身障害者福祉センターに勤務

し、対人関係や性的トラブルをかかえ

る障害者の相談支援の中で性的問題へ

の対応について理解を深めてきまし

た。現在は関係機関への研修支援、障

害者のマナー講座（対人関係講座）、

保護者等からの個別相談を担当。

講 師 山本 良典さん

 （東京都心身障害者福祉センター職員）

★講座のご案内★

詳細・お申し込みは

こちらから

Administrator
スタンプ
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