
参加方法：zoomにてオンライン開催

対       象：子育て中の方
　　　　　これから子供を望んでいる方

定　　員：50名(申込多数は抽選)

申込期間：９月22日(月) 正午まで

申込方法：QRコードまたはEメール
 　  件名「わが子らしさ講座」
 住所・氏名・電話番号、zoom参加名を記載

042-439-0075

オンライン講座オンライン講座

『3歳までの子育てで本当に大切なこと30』著

者。発売後2年間で4度重版。また、心と体と脳

を育んで発達を促す「斎藤公子さくらんぼリズム

遊び」の講師。全国、海外から講師依頼を承る。

詳細・お申し込みは

こちらから

わが子らしさが輝きだす、

あたたかい育て方の秘訣
うちの子、これでいいのかな？と感じたことはありませんか？

どんな子にも、その子だけの輝きがあります。

保育士として子育てを支援するひよこ親子教室を26年間主宰し、1,200人の

卒会生を輩出した、保育の現場を知る村田真由美さんが、“わが子らし

さ”が伸びていく関わり方をお伝えします。

子育てがもっと楽しくなる秘訣がきっと見つかります。

参
加
無
料

講 座 案 内講 座 案 内

株式会社ひよこのスマイル代表取締役

kyoudou@city.nishitokyo.lg.jp

主催：西東京市男女平等推進センターパリテ   
〒202-0005 東京都西東京市住吉町6-15-6 住吉会館内

10:00-11:30９.27 (土)

講 師 ： 村 田 真 由 美 さ ん講 師 ： 村 田 真 由 美 さ ん

プレパパ、プレママ

大募集！！

グループワークを開催します！

ぜひカメラとマイクをオンにして

ご参加ください♪


