
企画・編集 エガール編集委員会
発行 西東京市市民生活部生活文化課

男女平等推進係

〒188-0011 東京都西東京市田無町4-15-11
西東京市民会館内

電話：0424-50-0055 FAX：0424-50-0050
編集委員／齋藤三枝子･篠宮みさ・清水君枝・松田比呂子
デザイン・印刷／（株）アトミ

vol.10
2004年12月

○ご意見、ご感想をお寄せください。

編

集

後

記

●
災
害
に
つ
ぐ
災
害
に
み
ま
わ
れ
た
日
本
。

被
災
し
生
き
る
基
盤
を
失
い
な
が
ら
も
立
ち

あ
が
る
人
々
の
強
さ
、
命
の
尊
さ
を
、
イ
ラ

ク
の
惨
状
と
重
ね
合
わ
せ
た
日
々
だ
っ
た
。

（
齋
藤
三
枝
子
）

●
今
回
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
な
い
記
事
を

初
め
て
担
当
し
、
と
て
も
い
い
勉
強
に
な
り

ま
し
た
。
次
号
は
ど
ん
な
体
験
が
で
き
る
の

か
、
今
か
ら
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

（
篠
宮
み
さ
）

●
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
つ
つ
、
実
母
の

在
宅
介
護
を
し
て
き
ま
し
た
。
高
齢
の
父
が

3
年
の
間
に
は
家
事
を
こ
な
せ
る
よ
う
に
変

わ
り
ま
し
た
。
愛
の
力
を
感
じ
ま
す
。

（
清
水
君
枝)

●
介
護
っ
て
・・
？
！
と
、
実
感
が
な
か
っ
た

が
、
よ
く
考
え
て
み
れ
ば
年
金
と
同
様
、
逃

げ
ら
れ
な
い
問
題
で
あ
る
こ
と
を
感
じ
た
。

（
松
田
比
呂
子
）

BOOK
紹介

BOOK
紹介

男女共同参画の時代　
鹿嶋敬著/岩波書店/819円(税込み)

筆者は長年女性労働の現場を取材している

ジャーナリスト。一見難解に見える男女共同

参画社会基本法が、男

性中心型社会を変えて

いく原動力になること

を、分かりやすい言葉

でレポートしている。

多くの誤解・偏見を

超えて、誰もが自分ら

しく生きる道が見えて

くる。

男の勘ちがい　
斎藤学著/毎日新聞社/1,238円(税込み)

現代に生きる男たちの現状を精神科医と

して、同性として、多くの事例を基に分析

して男らしさや男の

プライドの本質に迫

っている。「成熟した

大人の男」とは何か

を問う本書は、男を

育てる役割と責任を

担う親としても、必

読の書。

ふぃなーれ！！痴呆老人介護奮闘記
長広洋子著/創美社/680円(税込み)

同居している義理の母親が呆けはじめ

た?! しかし夫は信じようとせず、誰にも

助けてもらえない…。

痴呆症に対する戸惑

いや不安、悩みが、

深い愛情に変わって

いくまでを描いたコ

ミック。

●
エ
ガ
ー
ル（
eg
al）と

は
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
語
で
平
等
な
、
対
等
な
と
い
う
意
味
で
す
。

（
表
紙
の
デ
ザ
イ
ン
）自

分
と
つ
な
が
る
、
家
族
や
社
会
と
の
、
目
に
見
え
な
い
け
れ
ど
確
か
に
そ
こ
に
あ
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
あ
ら
わ
し
ま
し
た
。

古紙配合率100％再生紙を使用しています�
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