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夫が急死した。しかも10年来の愛人

がいた。傷つき、これから一人で老いを

生きなければならない淋しさ、怖れ、不

安に翻弄される59

歳の主婦敏子。老

いに向かう男女の

心の内側を丹念に

描き出した「若い

人にはまだ想像で

きない世界」。

「希望とは、心が未来に向かい、現在

の行動と繋がっている時に生じる感情。」

フリーター400万人の社会とは？ニュ

ーエコノミーがもたらした不安定社会

の構造をとき明か

し、若者が置かれた

心理的危機状況を

『希望格差社会』と

名づけた。今、私た

ちは何ができ何を

すべきなのだろう

か。

『いま男であることは苦行か、快楽か？』

男性自身が自らの混乱した意識を整理

するために、いわゆる男らしい意識

｢妻子を養う」｢武士

道精神」等を改めて

点検。女性達との楽

しい人生を目ざす。

著者は近現代の日

本男性性に取り組

む経済学部の教授。

男の未来に希望はあるか

希望格差社会

魂萌え！

細谷実著/はるか書房/1785円(税込み）

山田昌弘著/筑摩書房/1995円(税込み）

桐野夏生/毎日新聞社/1995円(税込み）
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Informetion 談女 性 相

西東京市では、平成14年７月から女性相談を実施しています。

☆主な相談内容は？

　自身について…自分らしい生き方をしたい、日々の暮らしの中で不安を感じる、

　介護などで疲れている等

　夫婦関係について…夫が子育てに協力してくれない、離婚をしたい等

　ＤＶ（家庭内暴力）について…パートナーの暴力で不安を感じる等

☆相談者の年齢は？

　30代、40代の方が主ですが、10代から80代以上まで幅広い方が相談にみえます。

年　度
相談
件数

相談方法

電話 来室

平成14年度� 540� 295� 245

平成15年度� 599� 334� 265

平成16年度� 635� 303� 332

平成14年度は7月より実施（人）

西東京市女性相談　　～ひとりで悩まないで～

悩みを抱えたら、ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

◎相談専用電話　0424－50－0222（いずれも予約優先）

 悩みなんでも相談　　月・火・木　午前10時～午後4時（火曜日は電話相談のみ）

　　　　　　　　　　　　　　 金　午後 4時～9時

 カウンセリング　　　　　　　水　午後 4時～9時

　　　　　　　　　　　　　　 土　午前10時～午後4時

◎予約電話 0424－50－0055（予約優先）

 からだの相談　　　　　　第２水　午後 2時～5時

　　　　　　　　　　　　 第４土　午前11時～午後4時
その他の相談窓口

◎東京ウィメンズプラザ　03－5467－2455

　　　　毎日（年末年始を除く）　午前9時～午後9時

◎男性のための悩み相談（東京ウィメンズプラザ）03－3239－5331

　　　　毎週月・水（年末・年始・祝日を除く）午後5時～8時

◎東京都女性相談センター　03－5261－3110

　　　　月～金（土・日・祝日　年末年始を除く）　午前9時～午後8時

◎東京都女性相談センター立川出張所　042－522－4232

　　　　月～金（土・日・祝日　年末年始を除く）　午前9時～午後4時

◎警視庁生活安全相談センター　03－3581－4321

　　　　月～金（土・日・祝日　年末年始を除く）　午前8時30分～午後5時15分

◎田無警察署生活安全課　0424－67－0110

　　　　午前8時30分～午後5時15分

 ＤＶなど、上記相談時間以外の緊急相談の場合は

 東京都女性相談センター　03－5261－3911
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市民会館

都営住宅

母子保健センター

田無町五丁目交差点

青梅街道
田無警察署
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→西武新宿
田無駅

←本川越

女性相談室

西東京市民会館2階

電話0424-50-0222
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エガールは西東京市のホームページからもご覧いただけます。http ://www.c ity .n ish i tokyo . lg . jp/
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