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特 集 特 集私の生き方、働き方 私の生き方、働き方

山本みつ子さん
仕事：印刷業　　泉町在住

渡辺勝子さん
仕事：会社員　　田無町在住

夫
は
29
歳
の
若
さ
で
、
印
刷
業
の
独
立
を

決
め
た
。「
や
っ
た
ら
い
い
」と
山
本
さ
ん
は

反
対
し
な
か
っ
た
。得
意
先
企
業
と
い
う
も

の
が
な
い
と
こ
ろ
か
ら
の
出
発
だ
っ
た
。「
子

育
て
を
し
な
が
ら
も
家
に
い
て
も
し
ょ
う

が
な
い
と
、つ
い
仕
事
場
へ
…
無
我
夢
中
の

と
き
だ
っ
た
」
夫
は
印
刷
と
営
業
。
自
分
は

文
字
組
み
と
経
理
。少
し
づ
つ
二
人
の
仕
事

の
役
割
も
で
き
て
き
た
。「
私
に
と
っ
て
仕

事
と
は
、
理
屈
で
な
く
生
活
そ
の
も
の
、
私

が
生
き
て
い
く
流
れ
で
す
。働
く
中
で
人
と

接
し
た
り
、話
を
し
た
り
が
違
和
感
無
く
楽

し
め
る
。仕
事
は
私
自
身
で
も
あ
る
ん
で
す
」

家
の
こ
と
や
子
育
て
の
協
力
は
、目
の
前
で

夫
が
働
く
姿
を
見
る
と
頼
め
な
い
。楽
し
て

い
る
な
ら
別
で
す
け
ど
。家
事
や
子
育
て
は
、

自
分
の
や
れ
る
範
囲
の
こ
と
を
や
る
だ
け
、

そ
れ
で
い
い
ん
だ
と
思
い
、家
族
も
そ
う
思

っ
て
く
れ
る
。そ
れ
で
不
満
を
言
わ
れ
る
わ

け
で
は
な
い
。

職
住
が
一
緒
で
、
仕
事
仲
間
で
も
あ
り
夫

婦
で
も
あ
る
自
分
た
ち
に
気
分
転
換
を
と
、

近
く
に
家
を
買
っ
た
が
「
仕
事
場
で
喧
嘩
を

し
た
同
じ
人
間
が
行
っ
た
り
来
た
り
す
る
ん

で
変
わ
ら
な
い
ん
で
す（
笑
）、ま
、い
い
か
っ

て
感
じ
で
」
作
業
役
割
も
決
ま
っ
て
い
る
印

刷
業
で
夫
婦
喧
嘩
は
長
く
は
続
け
ら
れ
な
い
。

仕
事
の
流
れ
を
止
め
て
し
ま
う
と
最
悪
に
な

る
。
不
満
が
あ
っ
て
も
別
の
部
分
に
目
を
向

け
る
と
、
そ
の
不
満
が
だ
ん
だ
ん
小
さ
く
な

り
、そ
ん
な
時「
ま
、い
い
か
っ
て
」思
え
て
し

ま
う
。

「
自
分
の
仕
事
は
文
字
組
み
、良
い
も
の
が

で
き
る
と
嬉
し
い
。
お
客
様
に
評
価
さ
れ
る

瞬
間
も
楽
し
い
」物
を
作
る
仕
事
は
、毎
回
違

う
も
の
が
作
り
上
げ
ら
れ
る
喜
び
が
あ
る
。

30
年
近
く
夫
婦
の
ス
ク
ラ
ム
で
印
刷
業
を
続

け
24
時
間
3
6
5
日
一
緒
と
い
う
山
本
さ
ん

に
友
人
た
ち
は
驚
く
。「
夫
の
良
い
と
こ
ろ
も

悪
い
と
こ
ろ
も
み
ん
な
見
て
い
た
い
、
そ
れ

が
私
で
す
」趣
味
も
共
に
し
て
い
る
。７
年
前
、

夫
の
映
画
好
き
が
高
じ
て
シ
ネ
マ
ク
ラ
ブ
を

立
ち
上
げ
た
。
地
域
在
住
の
佐
藤
純
彌
監
督

の
協
力
も
あ
り
、
毎
年
の
映
画
祭
や
自
主
制

作
映
画
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン
等
の
企
画
を
す

る
。山
本
さ
ん
は
映
画
そ
の
も
の
よ
り
も
、仲

間
た
ち
と
一
緒
に
何
か
を
す
る
こ
と
に
魅
力

を
感
じ
て
い
る
。「
映
画
を
上
映
す
る
ま
で
に

い
ろ
ん
な
役
割
が
あ
る
。仲
間
と
一
緒
に
、こ

れ
と
そ
れ
は
私
が
や
る
と
か
決
め
て
い
く
。

楽
し
い
時
間
で
す
」
最
初
は
夫
に
付
き
合
い

な
が
ら
も
、
し
っ
か
り
と
山
本
さ
ん
流
の
楽

し
み
に
変
え
て
し
ま
う
。「
難
し
い
こ
と
は

考
え
ま
せ
ん
。こ
れ
が
自
分
の
住
ん
で
る
星

な
ら
そ
こ
で
楽
し
め
る
も
の
は
自
分
で
見

つ
け
た
い
、そ
う
い
う
性
格
な
ん
で
す
ね
」

「
女
性
は
、主
婦
で
い
て
も
、働
い
て
い
て

も
、何
か
を
や
る
と
い
う
意
識
を
持
っ
て
暮

ら
す
こ
と
が
大
事
。何
と
な
く
時
間
を
過
ご

す
だ
け
で
は
生
き
て
い
る
実
感
は
得
ら
れ

な
い
。
身
体
を
動
か
す
こ
と
は
、
心
を
動
か

す
こ
と
、そ
う
す
れ
ば
必
ず
何
か
に
ぶ
つ
か

る
。
そ
こ
で
ど
う
し
よ
う
か
と
考
え
る
。
そ

の
継
続
が
生
き
て
い
る
こ
と
を
楽
し
く
す

る
気
が
し
ま
す
。マ
イ
ナ
ス
思
考
に
な
ら
な

い
こ
と
で
す
ね
」と
若
い
女
性
た
ち
に
エ
ー

ル
を
送
る
。
説
得
力
の
あ
る
山
本
さ
ん
の
実

践
哲
学
で
も
あ
る
。

今
は
息
子
さ
ん
と
３
人
の
ス
ク
ラ
ム
。
業

界
の
展
望
の
厳
し
さ
に
目
を
向
け
つ
つ
も
、

楽
し
く
仕
事
を
続
け
、
楽
し
く
人
と
繋
が
り

自
分
の
居
場
所
を
た
く
さ
ん
作
り
た
い
、
そ

ん
な
山
本
さ
ん
の
笑
顔
を
感
じ
た
。

「
社
会
の
中
に
自
分
の
場
所
が
あ
り
、直
接

関
っ
て
い
け
る
の
は
嬉
し
い
。
定
年
退
職
後

も
生
涯
現
役
で
ず
っ
と
働
き
続
け
て
い
た
い
」

と
語
る
渡
辺
さ
ん
は
元
気
の
固
ま
り
の
よ
う

な
女
性
。

現
在
勤
め
る
職
場
は
、
男
女
同
一
賃
金
と

い
う
雇
用
条
件
に
ひ
か
れ
て
入
社
。
以
来
35

年
の
キ
ャ
リ
ア
を
積
む
。「
入
社
当
時
は
女
性

の
仕
事
は
総
務
経
理
系
に
限
ら
れ
が
ち
で
人

事
異
動
も
少
な
く
、
出
張
や
商
談
が
多
い
商

品
部
な
ど
の
部
署
に
女
性
は
加
わ
っ
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
男
性
た
ち
の
活
躍
ぶ
り
を
見

な
が
ら
、
生
活
実
感
が
あ
る
女
性
だ
か
ら
こ

そ
や
れ
る
職
種
が
あ
る
は
ず
と
思
い
続
け
て

い
た
」と
言
う
。

そ
れ
は
、38
歳
の
時
だ
っ
た
。突
然
ビ
ッ
ク

チ
ャ
ン
ス
が
巡
っ
て
き
た
。
い
わ
ば
第
一
線

の
商
品
部
門
の
企
画
チ
ー
ム
に
唯
一
女
性
メ

ン
バ
ー
と
し
て
抜
擢
さ
れ
た
の
だ
。丁
度
、男

女
雇
用
機
会
均
等
法
が
制
定
さ
れ
た
時
期
と

重
な
る
が
、
そ
れ
で
も
子
ど
も
の
い
る
38
歳

の
既
婚
女
性
の
登
用
は
か
な
り
異
例
の
人
事

だ
っ
た
よ
う
だ
。

「
女
性
な
ら
で
は
の
生
活
実
感
や
感
性
を

活
か
し
、
ベ
テ
ラ
ン
男
性
に
交
じ
っ
て
共
に

知
恵
を
出
し
あ
い
な
が
ら
、
存
分
に
力
を
発

揮
で
き
た
と
思
い
ま
す
。毎
日
が
楽
し
く
、充

実
し
た
華
の
時
期
で
し
た
」

様
々
な
商
品
を
開
発
し
た
が
、
中
で
も
15

年
の
ロ
ン
グ
ラ
ン
を
誇
る
女
性
向
け
の
「
手

帳
」
や
11
種
類
の
樹
木
で
作
っ
た
「
積
み
木
」

な
ど
の
木
の
お
も
ち
ゃ
類
に
格
別
の
愛
着
が

あ
る
。
実
際
に
使
っ
た
上
で
意
見
交
流
を
す

る
モ
ニ
タ
ー
制
度
や
専
門
家
も
加
え
た
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
で
ひ
と
つ
の
商
品
に
一
年

が
か
り
で
ゆ
っ
く
り
取
り
組
め
た
、
よ
き
時

代
で
も
あ
っ
た
。

「
帰
宅
時
間
を
全
く
気
に
せ
ず
、思
い
切
り

働
く
事
が
で
き
た
の
は
、
家
族
の
支
え
が
あ

っ
た
か
ら
」
と
話
す
渡
辺
さ
ん
。「
母
が
保
育

園
に
子
ど
も
を
迎
え
に
行
き
、
私
が
帰
宅
す

る
ま
で
見
て
く
れ
て
、
働
き
続
け
る
日
々
を

応
援
し
て
く
れ
ま
し
た
。
祖
父
母
の
愛
に
育

ま
れ
、
そ
の
お
か
げ
で
息
子
は
思
い
や
り
の

あ
る
優
し
い
性
格
に
育
っ
た
よ
う
で
す
。
今

は
私
と
同
業
種
の
仕
事
に
就
き
、
若
き
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
張
り
切
っ
て
い
ま
す
」「
夫
と
は

大
学
で
知
り
合
い
結
婚
。
女
性
の
成
長
を
共

に
喜
ん
で
く
れ
る
人
と
い
う
確
信
が
あ
っ
た
。

ね
ん
ね
こ
ば
ん
て
ん
で
子
ど
も
を
背
負
い
、

行
き
交
う
高
校
生
か
ら
笑
わ
れ
て
も
気
に
せ

ず
、保
育
園
に
送
っ
て
い
っ
た
り
、仕
事
を
辞

め
た
い
と
悩
む
度
に
続
け
た
方
が
い
い
よ

と
励
ま
し
て
く
れ
た
人
」家
族
と
共
に
歩
ん

だ
歳
月
が
よ
み
が
え
る
。

海
外
出
張
も
多
い
商
品
開
発
の
次
の
仕

事
は
バ
イ
ヤ
ー
で
、産
地
訪
問
や
会
議
な
ど

で
全
国
各
地
を
飛
び
回
っ
た
。活
躍
の
舞
台

も
広
が
り
、多
く
の
人
と
出
会
え
て
一
層
や

り
甲
斐
を
感
じ
て
い
た
。そ
の
後
、教
育
・
研

修
関
連
の
仕
事
に
異
動
し
た
が
、残
業
が
続

く
仕
事
中
心
の
生
活
に
か
わ
り
は
な
く
、自

分
の
時
間
や
ゆ
と
り
が
失
わ
れ
て
い
る
事

に
気
付
く
。

現
在
の
後
方
支
援
的
な
仕
事
に
つ
い
て

か
ら
は
、午
後
５
時
以
後
は
自
分
の
時
間
と

し
て
は
っ
き
り
け
じ
め
を
つ
け
た
。

「
死
ぬ
ま
で
元
気
で
、
社
会
に
働
き
か
け

が
で
き
る
人
間
で
あ
り
た
い
。そ
し
て
誰
も

が
そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
な
こ
と
を
活
か
し
て
、

豊
か
に
貢
献
し
あ
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く

り
」が
渡
辺
さ
ん
の
モ
ッ
ト
ー
だ
。そ
の
た
め

に
コ
ー
チ
ン
グ
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
フ
ァ

シ
リ
テ
ー
タ
ー
技
術
な
ど
を
学
び
、
実
践
し

な
が
ら
、
ア
フ
タ
ー
５
を
有
効
に
使
っ
て
い

る
。「

子
育
て
を
終
え
た
女
性
た
ち
が
そ
の
知

識
や
経
験
を
活
か
し
、
地
域
で
子
ど
も
を
育

て
る
と
い
う
意
味
で
も
、
子
育
て
支
援
や
お

料
理
支
援
な
ど
も
で
き
れ
ば
…
」「
社
会
進
出

を
し
て
も
い
い
し
、家
庭
に
い
て
も
い
い
。そ

の
人
が
自
分
ら
し
く
、
本
当
に
や
り
た
い
こ

と
好
き
な
こ
と
が
で
き
る
自
由
が
必
要
。
年

代
を
越
え
て
豊
か
な
交
流
が
あ
り
、
楽
し
い

輪
が
広
が
っ
て
い
く
…
そ
ん
な
社
会
で
あ
っ

て
欲
し
い
」「
夢
が
語
れ
る
喫
茶
店
も
私
の
夢

の
ひ
と
つ
で
す
」

一
人
の
女
性
と
し
て
母
と
し
て
職
業
人
と

し
て
、
懸
命
に
生
き
る
渡
辺
さ
ん
の
言
葉
に

は
暖
か
い
説
得
力
が
あ
っ
た
。
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子どもができても
ずっと職業をつづける
ほうがよい

子どもができても
ずっと職業をつづける
ほうがよい

子どもができたら職業をやめ、
大きくなったら再び職業を
もつほうがよい

子どもができたら職業をやめ、
大きくなったら再び職業を
もつほうがよい

子どもができるまでは
職業をもつほうがよい

子どもができるまでは
職業をもつほうがよい

結婚するまでは
職業をもつほうがよい

結婚するまでは
職業をもつほうがよい

女性は職業をもたないほうがよい

女性は職業をもたないほうがよい
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平成4� 7� 12� 14� 16（調査年）
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現在働いている理由の変化

（備　考）　１. 内閣府「男女平等に関する世論調査」（平成4年）、
　　　　　　 「男女共同参画に関する世論調査」（平成14年）より作成。
　　　　　２. 複数回答のため合計しても100％にならない。
資料出所：内閣府（平成16年版男女共同参画白書より）

男性の働いている理由

生計を維持するため

将来に備えて
貯金するため

働くのが
当然だから

自分で自由に
使えるお金を
得るため

生きがいを
得るため

家計の足し
にするため自分の能力・技能・

資格をいかすため

仕事をすることが
好きだから

視野を広げたり、
友人を得るため

社会貢献
するため

住宅ローンなど
借金の返済のため

時間的余裕
があるから
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女性の働いている理由

生計を維持するため

将来に備えて
貯金するため

働くのが
当然だから

自分で自由に
使えるお金を
得るため

生きがいを
得るため

家計の足し
にするため自分の能力・技能・

資格をいかすため

仕事をすることが
好きだから

視野を広げたり、
友人を得るため

社会貢献
するため

住宅ローンなど
借金の返済のため

時間的余裕
があるから
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（単位：％）

（単位：％）

（備　考） １. 内閣府「男女共同参画に関する世論調査」より作成。
　　　　 ２. これらの回答の他に「その他・わからない」があるため、合計しても100％にならない。
資料出所：内閣府（平成17年版男女共同参画白書より）

一般的に女性が職業をもつことに対する女性の意識変化

一般的に女性が職業をもつことに対する男性の意識変化

自
分
の
居
場
所
を
見
つ
け
る
楽
し
さ

支
え
て
く
れ
た
の
は
家
族

自
分
ら
し
く
生
き
た
い


