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女
性
の
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
を
知
る

対
馬
　
ル
リ
子（
産
婦
人
科
医
師
）

女

性

特

有

の

病

気

に

つ

い

て

前
号
で
ご
説
明
し
た
よ
う
に
、女
性
に
は
、

男
性
と
異
な
る
点
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、女

性
ホ
ル
モ
ン
の
動
き
で
、
毎
月
の
排
卵
に
と

も
な
っ
て
お
こ
る
月
経
、妊
娠
と
、卵
巣
の
寿

命
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
る
更
年
期
で
、
あ

き
ら
か
に
男
性
と
は
異
な
っ
た
変
化
を
女
性

の
心
身
に
も
た
ら
し
ま
す
。

つ
ま
り
、男
性
の
性
ホ
ル
モ
ン（
男
性
ホ
ル

モ
ン
の
テ
ス
ト
ス
テ
ロ
ン
）が
、精
子
を
常
に

作
り
続
け
安
定
し
て
分
泌
さ
れ
る
の
に
対
し

て
、女
性
で
は
、月
に
１
回
お
き
る
排
卵
と
い

う
大
イ
ベ
ン
ト
に
あ
わ
せ
、性
ホ
ル
モ
ン（
女

性
ホ
ル
モ
ン
の
エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
）が
増
加
し
、

排
卵
後
に
も
う
ひ
と
つ
の
性
ホ
ル
モ
ン
が
優

位
に
な
っ
て
妊
娠
準
備
を
し
（
女
性
ホ
ル
モ

ン
の
プ
ロ
ゲ
ス
テ
ロ
ン
）、月
経
前
に
は
両
方

と
も
低
下
し
月
経
を
迎
え
る
と
い
う
よ
う
に
、

大
き
な
変
化
が
毎
月
お
き
る
の
で
す
。

例
え
ば
、エ
ス
ト
ロ
ゲ
ン
に
は
、集
中
力
を

増
し
、気
持
ち
を
明
る
く
前
向
き
に
し
て
、女

性
を
魅
力
的
に
見
せ
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

プ
ロ
ゲ
ス
テ
ロ
ン
に
は
、
排
卵
後
に
女
性
を

お
と
な
し
く
ゆ
っ
た
り
と
さ
せ
る
働
き
が
あ

り
ま
す
。こ
れ
は
、生
物
の
働
き
か
ら
い
っ
て

妊
娠
し
や
す
く
す
る
た
め
に
必
要
な
こ
と
で

あ
り
ま
し
ょ
う
。具
体
的
に
は
、集
中
力
や
判

断
力
が
お
ち
る
、
む
く
む
、
眠
く
な
る
、
神
経

過
敏
に
な
る
な
ど
の
症
状
が
で
や
す
く
な
り

ま
す
。そ
し
て
、両
方
の
ホ
ル
モ
ン
が
低
下
す

る
と
、う
つ
、肩
こ
り
、頭
痛
、め
ま
い
な
ど
の

更
年
期
様
症
状
が
出
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
女
性
は
、
大
な
り
小
な
り
、

月
経
の
周
期
や
月
経
に
よ
っ
て
、
体
調
や
精

神
的
な
変
調
を
き
た
し
や
す
い
構
造
を
し
て

い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
女
性
の
体
や
ホ
ル
モ
ン
の
特

徴
を
ふ
ま
え
な
が
ら
、
女
性
に
お
き
や
す
い

健
康
問
題
に
つ
い
て
整
理
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

１．

月
経
障
害
（
月
経
不
順
、
無
月
経
、
月
経

困
難
症
、Ｐ
Ｍ
Ｓ
）

２．

望
ま
な
い
妊
娠

３．

子
宮
内
膜
症
、子
宮
筋
腫

４．

乳
が
ん

５．

性
感
染
症
（
ク
ラ
ミ
ジ
ア
、
ヘ
ル
ペ
ス
、

カ
ン
ジ
ダ
、Ｈ
Ｉ
Ｖ
な
ど
）

６．

う
つ

７．

摂
食
障
害

８．

不
安
障
害

９．

片
頭
痛

10．

甲
状
腺
疾
患

11．

自
己
免
疫
疾
患（
リ
ウ
マ
チ
、シ
ェ
ー
グ

レ
ン
症
候
群
、Ｓ
Ｌ
Ｅ
な
ど
）

12．

更
年
期
障
害

13．

骨
粗
鬆
症

14．

Ｄ
Ｖ（
家
庭
内
暴
力
）

月
経
と
は
、
平
均
12
歳
（
初
経
）
か
ら
50
歳

（
閉
経
）
ま
で
の
あ
い
だ
に
、
約
１
ヶ
月
の
周

期
で
繰
り
返
す
、
３
〜
７
日
間
持
続
す
る
性

器
出
血
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
正
常
周
期
は

25
〜
38
日
で
す
が
、周
期
や
持
続
日
数
、月
経

量
が
異
常
と
な
っ
た
り
、
月
経
に
と
も
な
う

症
状
が
甚
だ
し
い
と
き
に
は
、
月
経
障
害
と

呼
ん
で
い
ま
す
。

15
歳
を
過
ぎ
て
も
月
経
が
発
来
し
な
い
と

き
に
は
原
発
性
無
月
経
と
い
い
、
治
療
を
開

始
し
ま
す
。原
因
と
し
て
は
、染
色
体
や
遺
伝

的
な
原
因
の
ほ
か
に
、
体
の
発
育
状
態
が
不

十
分
、す
な
わ
ち
脂
肪
組
織
が
少
な
い
、あ
る

い
は
、
激
し
い
ス
ポ
ー
ツ
や
精
神
的
ス
ト
レ

ス
な
ど
に
よ
る
場
合
も
よ
く
み
ら
れ
ま
す
。

一
度
来
て
い
た
月
経
が
止
ま
っ
た
と
き
に

は
続
発
性
無
月
経
と
い
い
、
３
ヶ
月
以
上
月

経
が
止
ま
っ
て
い
る
よ
う
な
ら
治
療
を
開
始

し
ま
す
。な
ぜ
な
ら
、視
床
下
部
―
下
垂
体
系

（
脳
の
性
ホ
ル
モ
ン
指
令
系
）
と
卵
巣
（
女
性

ホ
ル
モ
ン
）の
円
滑
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、長

期
間
止
ま
っ
て
し
ま
う
と
戻
り
に
く
く
な
る

か
ら
で
す
。続
発
性
無
月
経
も
、ダ
イ
エ
ッ
ト

な
ど
に
よ
る
急
激
な
体
重
減
少
や
、
精
神
的

ス
ト
レ
ス
、全
身
の
病
気
や
、内
服
し
て
い
る

薬
剤
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。

Ｐ
Ｍ
Ｓ
（
月
経
前
症
候
群
）
は
、
月
経
困
難

症
と
と
も
に
、
性
ホ
ル
モ
ン
の
バ
ラ
ン
ス
や

機
能
が
悪
い
女
性
、
忙
し
く
疲
労
や
ス
ト
レ

ス
が
た
ま
っ
て
い
る
女
性
に
多
い
傾
向
が

あ
り
ま
す
。
思
春
期
や
更
年
期
前
、
小
さ
い

子
ど
も
の
い
る
女
性
や
ハ
ー
ド
ワ
ー
ク
に

耐
え
て
い
る
女
性
に
も
多
い
よ
う
で
す
。
月

経
前
の
１
〜
２
週
間
に
、
腰
痛
や
腹
痛
、
乳

房
痛
、
む
く
み
、
吐
き
気
、
倦
怠
感
、
イ
ラ
イ

ラ
や
う
つ
、
便
秘
や
下
痢
、
頭
痛
、
肩
こ
り
、

め
ま
い
な
ど
を
感
じ
、
そ
の
程
度
が
ひ
ど
い

た
め
に
生
活
に
支
障
を
き
た
し
ま
す
。
Ｐ
Ｍ

Ｓ
は
、
月
経
が
は
じ
ま
る
と
症
状
が
お
さ
ま

っ
て
い
き
ま
す
が
、月
経
困
難
症
が
あ
る
と
、

ま
た
腹
痛
、
腰
痛
な
ど
で
苦
し
む
こ
と
に
な

り
ま
す
。

月
経
痛
は
、
子
宮
内
膜
症
や
子
宮
筋
腫
、

子
宮
内
感
染
症
の
症
状
と
し
て
発
現
し
て

い
る
こ
と
も
あ
り
、「
月
経
痛
は
あ
る
の
が
自

然
で
、痛
み
は
我
慢
す
る
ほ
う
が
よ
い
」と
思

い
込
ん
で
い
る
と
、
疾
患
の
発
見
を
遅
ら
せ

て
し
ま
う
の
で
要
注
意
で
す
。

最
近
は
、働
く
女
性
の
月
経
障
害
が
、勤
務

に
差
し
支
え
た
り
、
勤
労
に
対
す
る
不
安
や

自
信
喪
失
を
ひ
き
お
こ
し
て
い
る
実
態
が
、

調
査
結
果
に
出
て
い
ま
す
。
月
経
障
害
は
放

っ
て
お
か
ず
、
早
い
う
ち
に
婦
人
科
医
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

望
ま
な
い
妊
娠
や
予
定
外
の
妊
娠
は
、
同

じ
妊
娠
で
も
、
望
ん
で
妊
娠
す
る
と
き
と
は

大
き
な
健
康
上
の
相
違
が
あ
り
ま
す
。
ひ
と

つ
に
は
、
在
学
中
や
未
婚
、
仕
事
と
の
両
立
、

経
済
的
事
情
、
高
年
妊
娠
な
ど
で
出
産
を
回

避
す
る
場
合
。
わ
が
国
で
は
10
代
妊
娠
の
約

70
％
、20
〜
30
代
妊
娠
で
は
20
〜
30
％
、40
代

妊
娠
の
約
80
％
が
中
絶
を
選
択
し
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
場
合
は
、心
に
と
っ
て
も
、ま
た
、

社
会
的
な
健
康
に
と
っ
て
も
、
良
好
と
は
い

え
ま
せ
ん
。

出
産
を
選
択
し
た
ケ
ー
ス
で
も
、退
学
、退

職
、
結
婚
等
の
人
生
の
転
機
を
や
む
な
く
さ

れ
る
こ
と
も
多
く
、
そ
れ
が
自
ら
望
ん
で
選

択
し
た
も
の
で
な
け
れ
ば
、離
婚
、虐
待
に
つ

な
が
り
か
ね
な
い
危
険
も
は
ら
ん
で
い
ま
す
。

妊
娠
は
計
画
的
に
、
避
妊
は
低
用
量
ピ
ル
な

ど
確
実
な
方
法
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

一
方
、
ク
ラ
ミ
ジ
ア
や
淋
菌
な
ど
の
性
感

染
症
は
、
10
〜
20
代
の
女
性
に
大
変
多
く
な

っ
て
お
り
、
こ
れ
も
男
性
と
の
性
差
が
あ
り

ま
す
。
女
性
は
解
剖
学
的
に
粘
膜
面
が
ひ
ろ

く
、
分
泌
液
が
内
部
に
貯
留
し
や
す
い
た
め

感
染
を
お
こ
し
や
す
い
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、

Ｈ
Ｐ
Ｖ（
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
ィ
ル
ス
）感
染

が
、
が
ん
化
に
関
係
し
て
い
る
子
宮
頸
が
ん

の
若
年
者
へ
の
広
が
り
も
、
性
感
染
症
の
爆

発
的
な
蔓
延
と
関
係
が
あ
り
ま
す
。
性
交
時

に
は
、コ
ン
ド
ー
ム
を
確
実
に
併
用
し
、性
感

染
症
も
予
防
し
な
け
れ
ば
、
将
来
の
不
妊
や

が
ん
な
ど
健
康
を
著
し
く
損
な
う
こ
と
に
な

り
ま
す
。

わ
が
国
の
乳
が
ん
は
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

の
変
化
と
と
も
に
増
え
続
け
て
お
り
、
い
ま

や
23
人
に
ひ
と
り
が
乳
が
ん
に
な
る
と
い
わ

れ
る
時
代
に
な
り
ま
し
た
。そ
れ
に
は
、高
カ

ロ
リ
ー
高
脂
肪
食
、運
動
不
足
、妊
娠
や
授
乳

機
会
の
減
少
な
ど
、
い
く
つ
か
の
誘
因
が
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や

少
産
少
子
化
を
す
ぐ
に
は
変
え
ら
れ
な
い
以

上
、乳
が
ん
を
早
く
発
見
し
、治
療
す
る
の
が
、

命
と
乳
房
を
失
わ
な
い
た
め
に
何
よ
り
大
切

で
す
。現
在
、乳
が
ん
の
発
症
年
齢
は
徐
々
に

低
下
し
て
い
る
の
で
、
20
代
か
ら
検
診
を
は

じ
め
、
30
代
で
は
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
な
ど

き
ち
ん
と
し
た
専
門
家
に
よ
る
乳
が
ん
検
診

を
受
け
る
こ
と
が
大
事
で
す
。「
若
い
か
ら
」

「
乳
房
が
小
さ
い
か
ら
」「
血
縁
に
乳
が
ん
は

い
な
い
か
ら
」「
自
分
で
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
る

か
ら
」「
検
査
は
痛
い
と
き
い
た
か
ら
」
検
診

を
受
け
な
い
と
い
う
女
性
に
、
ぜ
ひ
検
診
の

必
要
性
を
知
ら
せ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

こ
の
よ
う
に
、
女
性
の
健
康
を
守
る
運
動

は
、
ま
ず
正
し
い
知
識
を
得
て
、
健
康
を
お

び
や
か
す
も
の
に
対
し
て
予
防
す
る
こ
と
、

異
常
を
早
期
発
見
し
て
対
策
を
た
て
る
こ
と
、

毎
日
の
生
活
を
快
適
に
、安
定
し
た
心
身
を

も
っ
て
生
活
で
き
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。
上
手
に
女
性
外
来
を
利
用
し
て
、

か
し
こ
く
健
康
を
守
っ
て
い
た
だ
け
た
ら

と
思
い
ま
す
。
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女性ホルモンのしくみ～視床下部―下垂体―卵巣系

年代による女性ホルモンの動きと多い病気

女性のこころとからだを知る

月
経
障
害
に
つ
い
て

望
ま
な
い
妊
娠
と
性
感
染
症

乳
が
ん

さ
い
ご
に


