
講座・講演会報告 ～参加者からの声～ 

 

自 相手 大 す コ ュニケー ョン講  

講師 堤堤堤堤暢子暢子暢子暢子さ  サ テ ネ EW 定 テ     

月 日 土 日 日 午後 時～ 時 

 

日 あ いう間 時間 コ ケ ョン力 く講

興味 あ 自 伝え いう い 難 く 相

手主体 考え方 い 実感 主語 私 自己中

心的 話 思 い 自 気持 素直 伝え ば相

手 伝わ  

日本 働く母親 アメ カ 働く母親、 っち しあわせ？ 

講師 治部治部治部治部 さ  経済 記者     

月 日 土 午前 時 ～ 時  

 

高学歴 経済力 あ 女性 家庭 話 多 後中間層 話 聞 い 思い メ 事情

くわ 日本 メ 比較 日本 現状 鮮明 良  

あ た 幸せ す 老い支 い介護 

講師 野原野原野原野原 さ  高齢化社会 良く 虹 会委員長  

月 日 金 午後 時 ～ 時  

 

護 心意気次第 楽 く 知 入門 良い企  

思い 多く 人 聞い ほ い内容 R 工夫 必要  

 

大 こ わ ってほしい～助産師 考え 思春期 性～ 

講師 三原路子さ三原路子さ三原路子さ三原路子さ     葛飾赤十字病院助産婦     

月 日 土 午前 時～ 時 

 

子 心 身体 大 目的 視点 話 具体的 わ く 実体験 基 い 内容 良

子 対 ネ テ い性 話 方 大 くわ  

子育てしてい 私、強く たい！ ド ュメンタ ー映画 b oo 生ま た 私 上映＆ワーク ョップ 

講師 小林七子小林七子小林七子小林七子さ  子育 支援 法人子育 コン 代表理事     

月 日 土 午前 時 ～ 時  

 

自 言葉 感情 映 語 感情 整理 母親 ば い いう言葉 印象

母親 く 一人間 子 生 い い 思い  

ベビー ッサー チャレン しませ ？～赤ち 一緒 ック ～ 

講師 菊池 香里菊池 香里菊池 香里菊池 香里さ  ＲＴＡロ セ ト協会 定ベ サ セ ト     

月 日 火 午前 時～ 時 

 

緊張気味 歌 歌い サ 赤  

ク く 同士 話 弾 サ 後 親子揃 笑顔

気持 さそう 昼寝 い 子 い 同士 交友 場 楽 い時間

 

 

 

 

 

 

 

行  西東京市生活文化 部協働コ テ 課    

企 編 集  男女 等推進セン  テ企 運営委員会 

編 集 担 当  崎吉則 鶴﨑紀子 成 啓子 本橋里実 

月 日 行月 日 行月 日 行月 日 行    

〒 －  西東京市住吉 － －  住吉会館 内 ☎ － －  ＦＡＸ － － 共通  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５回パリテまつりを実施！！ 

期間： 年 月 日 日 ～ 月 日 金期間： 年 月 日 日 ～ 月 日 金期間： 年 月 日 日 ～ 月 日 金期間： 年 月 日 日 ～ 月 日 金     

くさ 人々 テ 訪 テ 録団体 活動紹 ネ 展示

見 ケ ンメ 軽食 楽

満喫さ  

講演会 人間 く ～コ ロ 女 ひ 男 ひ

い関係～ 講師  山本コ ロ さ 4 人 聴衆 あ く

ト ク 歌声 大盛況  

そ 他 録団体企 講 ベント 盛 くさ 男女 等 ン

講 自力整体 時短メ ク ン ト い い 代

方 楽 い 日 日  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｐ  第 5 回 テ 様子 

Ｐ ～Ｐ  第 2 回 企 運営委員 報告 懇談 い 報告 成 24  企 運営委員会 実施事業一覧  

Ｐ  講 講演会報告～参加者 声～  

西東京市男女 等推進センター 
 

月 ９日発行 

No.9 
 

初 自力整体 様子 時短メ ク 様子 山本コ ロ さ 講演会 様子 



                 

                     

                                   

成 ５ 月 日 土  午前 時～ 時 住 会館 階研修室 企画運営委員会主催 第 回 企画運営委員

報告 懇談 い 開催 懇談会 テ 企画運営 関 意見交換 行わ  

 

－ 行内容－－ 行内容－－ 行内容－－ 行内容－    

 協働コ ニテ 課長 

企画運営委員会委員長挨拶 

本日 方 い  

懇談会 趣 及 成 事業全体 い  

各企画運営委員 成 実施事業 報告 

懇談会 

 

主 意見～懇談会 ～主 意見～懇談会 ～主 意見～懇談会 ～主 意見～懇談会 ～ 

♦  広報 方 関 初 実行委員会 参加 く参加者 増え う い テ

テ －立派 方 目 引く テ 回 ？ 講 細 い情報 入 目 予

定 決  

♦  委員 顔 ～男性 参加 幅広い 齢層～ 期待 女性 対 暴力 く 運動 間事業 無庁舎

ッ う ？ そ 後 ＰＲ 必要 あ テ 交流 壁面 飾

う 行政 知 冷 い感  

♦  テ 講 情報 録団体 ン 活用 良い  

♦  テ 企画運営委員会 何 い 動 見え い テ 行 時間 あ

い 情報 テ 編集 月一回 会議 一生懸命 い 理解 い 委員８ 背負

わ い 部会 作 市民 力 使 う 一緒 声

違 く  

♦  回初 参加 回 い あ 講 多彩 企画 驚 月 回 会議 い

敬意 表  

♦  成 様 効果 あ 事業 期待 職員 意識 高い市民 く自 物 言い

い 市民 い テ 講 わ い 効果 あ 続 ほ い ン 点 気

大事 意識啓 ゆ 来 う 大事 男女 等推 委員会 いう審議会 あ

現在 次計画策定中 あ 審議 中 未 手 企業 協働 あ 企業 行政 橋渡 い

情報 テ 市内企業 女性管理職 紹 企業 働い い 女性 姿 紹

テ 好意 持 参加 う等 く  

♦  ン く 多く 一般市民 知 い い 原始的 大事  

♦  以前 大 区 女性 ン 行列 講 作 方 いう講 あ ニ 応え 作 方

工夫 必要 あ  

♦  西東京市 子育 支援 い テ 良い講 い 運行 集 いう

テ 足 交通 便 悪く 高齢者 歩 辛い 要望 出 い い 思う  

♦  退職 参加 い テ 事業 中 男性向 特化 あ 良い … 男性 市民活動

少 い  

♦  男性 参加 必要 感 い 護問題 男女 等 問題 … 市報 中 必 テ あ

企画運営委員企画運営委員企画運営委員企画運営委員     

    

良い 回 く 良い …  

♦  過去 事業 わ い い テ 幅広い 思う 身近 い 国際

的 指 的立場 女性 割 点 大事  

♦  成 企画 ン 共通講 中 歴史 入 ？男性向 い ワ ン

？ 護？ いう人 歴史 興味 あ 人 多い  

♦ テ 特集 テ い 共通 硬い表現 く 身近 暮 場面 落

キ ッ 工夫 必要 あ  

 

成成成成     企画運営委員会企画運営委員会企画運営委員会企画運営委員会    実施事業一覧実施事業一覧実施事業一覧実施事業一覧    

開催日 事業  講師 事業内容等 

月 日 土 ～

月 日 日  

ネ 展示 男女共 参画 い   A  枚  

月 日 土  笑 考え う 家族 事 未来  

～夕方 時 家族 夕食 囲 方法～ 

瀬地山 角 東京大学教授  

 

月 日 土  子 護身法～  法人 ン ワ ン わ ッ  

月 日, 日,  

日 回土  

女性学 学 自 見 連続講  加藤 千恵 東京女学館大学国際教養

学部教授  

月 日 土 , 

日 日  

自 相手 大 コ ニ ョン講  堤 暢子 テ ネ  

定 テ  

月 日 土  日本 働く 親 カ 働く 親 あわ ？ 

～政府 企業 夫婦関 考え ～ 

治部 経済 記者  

月 日 金 ～

日 水  

ネ 展示  根絶 ネ   配偶者暴力 身

近 起 い  

ン 展示 ッ  

ワ ョッ  

 

月 日 金  あ 幸 老い支 い 護 原 高齢化社会 良く

虹 会委員長 護  

月 日 土  大 わ 欲 い～助産師 考え 思春期 性～ 原 路子 葛飾赤十 産院助産師  

月 日 土  子育 い 私 強く い～ キ ン 映画

b oo  生 私 映＆ワ ョッ ～ 

林 七子 子育 支援 子育 コ

ン ニ代表理事  

月 日 火  ッ ン ？          

～赤 一緒 ッ ～ 

菊池 香 RTA

協会 定 ッ  

 

参加者 方々 多種多様 意見 い  

貴 声 止 後 企画運営 生 い い  

参加く 皆様 本当 あ う い  

    

参加者 指摘 テ 頻繁 出 話題性 富 生 生 内容 後 編集

う 生 考え い い 思い  

参加者 少人数 あ 自治体 事情 詳 い方 い 参考 濃い懇談会

男性委員 期待 い 感 気持 新 臨 い 思い  

現代社会 生 市民 誰 関 あ 男女 等 人権問題 い 〝気 〟 広報 働 意識

後 活動 効果的 信 検討 在感 強 多く 市民 繋 い い 思い  


