
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女性に対する暴力をなくす運動週間に DV に関するパネルを展示します 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パネル展示場所：田無庁舎２階ロビー・住吉会館ルピナス１階交流ホール 

パネル展示期間：11月 12日(月)～21日(水) 

 

 

 

子どもの護身法 すきっぷプログラム 

講師：NPO法人エンパワメントかながわ スタッフ 

7月 28 日（土）14：00～16：00 

 

 子ども向けのプログラムは、実践的でわかりやすかったと思います。大人向けは、子どもの

話しの聞き方まで教えていただき、子どもの気持ちを受け止めるところまでが護身になるの

だと実感しました。（30歳代女性） 

 体を使う護身講座に参加してみたいです。大人も子どもも体験してみたり、知識を持ってい

たりすることが大切だと思うので、とてもためになりました。特に、子どもにとっては悪い

人＝見かけが変というイメージがあると思うので、そうではないということを知っておくの

は、大事だと思いました。（30歳代女性） 

講座・講演会報告 －参加者からの声－ 

 

 笑って考えよう！家庭のこと、仕事のこと、未来のこと！ 

講師：瀬地山
せ ち や ま

 角
かく

さん  東京大学教授 

7月 7日（土）10：30～12：30 

 

 大変興味深いテーマでした。社会の仕組み、自分の意識、 

パートナーの意識が複雑に絡み合って、なかなか一度に 

全てを変えるのは難しいですが、少しずつ自分の意識からでも 

変えていこうと思いました。（40歳代男性） 

 ジェンダーについて、男性から(それも育児中の!!)お話をうかがえるとは、非常に貴重な体験

になったと思います。今、男女が感じている生きづらさというのは、そのまま次の世代に受

け継がれてしまうのだと思います。夫婦間から働きかけることで、長い目で見れば大きな変

化を起こせるようになれるのでしょうか。子どもたちは私たちの未来です。ジェンダーにつ

いて知る機会があったことをチャンスと思って、考えに考えて、少しずつ動いていきたいと

思いました。(30歳代女性) 

 （抜粋）ワーク・ライフ・バランスについて以前からやはり収入の面でどうしても引っかか

っておりました。子どもとの時間を取りたい、だから生活レベルを下げていいか？とはなか

なか パートナーには言い出せず。またそうしたいと心では思っていない事がわかっていま

す。しかしそれは自分ひとりで何とかするという事に、立脚しているからということでした。

改めて家族ユニットとして考えを話し合い進めようと思います。（30歳代男性） 

瀬地山角さん 


