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西東京市男女平等推進センター

パリテ
●スポーツセンター
●西東京市役所保谷庁舎

●西東京市役所田無庁舎

●こもれびホール
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愛称「パリテ」とは…フランス語で“ 平等な”という意味です。

男女平等参画社会の実現をめざして活動するグループを支援します。
団体登録をしていただくと、次のとおり施設をご利用いただけます。

グループ活動の場や、活動の際の保育室として
ご利用いただけます。（無料）
●登録団体は3カ月前（その他の方は2カ月前）か 
　ら予約申し込みができます。
●利用時間　午前9時〜午後10時

グループで作成したチラシなどを配布できる
ロッカーです。申請をしていただくと、ご利用い
ただけます。
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（男女平等推進係）

　

女性
相談

　日々の暮らしの中での自分自身のこと、家族のこ
と、職場や学校での人間関係、パートナーの暴力な
どで不安を感じて「どうしていいかわからない」という
ときは、ひとりで悩まず、まずはお電話ください。 
　面接による相談ですが、来所が難しい方は予約受
付時にご相談ください。

月曜日から金曜日…午前9時から午後5時
（木曜日のみ午後8時まで）
※祝日並びに年末年始を除く

● 住吉会館内　男女平等推進センター パリテ
● 田無庁舎2階　相談室

予約受付時間

場　所

悩みなんでも相談悩みなんでも相談（予約制）（予約制）　　
予約受付電話予約受付電話：：042-439-0075042-439-0075
悩みなんでも相談（予約制）　
予約受付電話：042-439-0075

秘密厳守・無料

こんなささいなことでも
相談しちゃって
いいのかな。

これってもしかしたら暴力？

モラハラ？

友だちや家族にも話せないし…
安心して話せる場所が
あるといいな。

すぐに離婚したいわけじゃないけど、
多少の知識は得ておきたい。

企画運営委員の経験談では「あるある！」というアンコンシャス・バイアスの事例が溢れるほど出ました。日常の中でも本当に様 な々場面
で悪気のない無意識な思い込みや偏見によって、自分や周囲の人を傷つけてしまっていることがあるかもしれないという視点の大切さ。
偏見を含む発言に対し毅然と「それは違うんじゃない」となかなか言えないのですが…せめて「あれはあの人の偏見だから。気にすること
はないよ」と声をかけられるようにありたいと思います。（星）

● 編集後記  ●

◆企画・編集◆　男女平等推進センター企画運営委員会

◆発　　　行◆　西東京市生活文化スポーツ部　協働コミュニティ課
　　　　　　　　〒202-0005　西東京市住吉町6-15-6 住吉会館内
　　　　　　　　☎ 042-439-0075

◆企画運営委員会委員◆　青木とし代、浅見美沙、稲葉友香、白井香澄、
　　　　　　　　　　　　寺澤真奈美、秦かおる、星竜也、吉田朋子

◆制　作◆　株式会社ドゥ・アーバン

▶情報誌「パリテ」は西東京市のホームページからもご覧いただけます。
　URL：http://www.city.nishitokyo.lg.jp
▶ご意見、ご感想をお寄せください。
　E-mail：kyoudou@city.nishitokyo.lg.jp
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