
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住吉会館ルピナスの１階、男女平等推進センターパリテの図書コーナーでは、男女平等参画・人権・家族・心理・ 

絵本・児童書等を中心に 2200 冊以上の図書・雑誌・DVD を貸出ししています。ゆっくり閲覧できるスペースがあり、

お子様と一緒に本を選ぶこともできます。 

 

パ ス  
VOL.3 (2019 年 10 月号) 

ふたりは同時に親になる 

産後の「ずれ」の処方箋 

狩野さやか著 

猿江商會／2017 年 

分類 1（子育て） 

 

旦那さんはアスペルガー 

奥さんはカサンドラ 

野波ツナ著 

コスミック出版／2015 年 

分類 16（精神保健） 

 

自衛隊防災 BOOK 

マガジンハウス／2018 年 

分類 15（社会・防災） 

 

生きづらいと思ったら 

親子で発達障害でした 

モンズースー著 

（株）KADOKAWA／2016 年 

分類 16（精神保健） 

先生と親のための LGBT ガイド 

もしあなたがカミングアウトされたなら 

遠藤まめた著 

合同出版／2016 年 

分類５（からだ・セクシュアリティ） 

男も女もみんなフェミニストじゃなきゃ 

チママンダ・ンゴズィ・アディージュ 

河出書房新社／2017 年 

分類 8（女性学・男性学） 

「家事のしすぎ」が日本を滅ぼす 

佐光紀子著 

光文社文庫／2017 年 

分類 10（女性問題・男性問題） 

 

※図書等を借りる際は、健康保険証や運転免許証など本人確認できる書類をお持ち下さい。貸出し期間は 1 ヵ月です。 



発行：西東京市男女平等推進センター パリテ（協働コミュニティ課男女平等推進係） 

〒202-0005 東京市住吉町 6-15-6 住吉会館ルピナス内 

☎042-439-0075 E-mail：kyoudou@city.nishitokyo.lg.jp 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆうかんなアイリーン 

ウィリアム・スタイグ作、おがわえつこ訳 

らんか社／1988 年 

分類 21-a（絵本） 

RED あかくてあおいクレヨンのはなし 

マイケル・ホール著、上田勢子訳 

子どもの未来社／2017 年 

分類 21-a（絵本） 

ひつじのロッテ 

アヌ・ストーナー絵、ヘンリケ・ウィルソン絵、

大島かおり訳／文芸社／2016 年 

分類 21-a (絵本） 

あらじんのまほう 

あらじん作・はなもとゆきの絵 

（株）パレード／2012 年 

分類 21-a（絵本） 

CoCo（ココ）はとびきりかわったコ 

エリザベス・マシューズ作、佐伯誠訳 

イプシロン出版企画／2008 年 

分類 21-a (絵本） 

ウソつきなチルル姫 

星色スプーン文、松井つかさ絵 

郁朋社／2000 年 

 分類 21-a（絵本） 

北欧に学ぶ小さなフェミニストの本 

サッサ・ブーレグレーン作・枇谷玲子訳 

岩崎書店／2018 年 

分類 21-c（社会、人権） 

こころのふしぎなぜ？どうして？ 

村山哲哉監修 

高橋書店／2014 年 

分類 21-ｂ (児童向け人文) 

わたしの世界一ひどいパパ 

クリス・ドネール作、アレックス・サンデール画、

堀内紅子訳 

福音館書店／2010 年 

分類 21-ｂ（児童向け人文） 

mailto:kyoudou@city.nishitokyo.lg.jp

