
■保谷第一小学校建替協議会
a１月13日㈫午前10時
bイングビル
c基本構想・基本計画の取りまとめほか

e10人▲

教育企画課np042－420－2822

■建築審査会
a１月15日㈭午後２時
b保谷東分庁舎
c建築基準法に基づく同意ほか

e５人　※一部非公開▲

建築指導課op042－438－4026

■田無第三中学校周辺エリア構想検討懇談会
a１月16日㈮午後２時
b西原総合教育施設

c田無第三中学校周辺エリア構想ほか

e５人▲

公共施設マネジメント課np 042－420－2800

■下水道審議会
a１月21日㈬午後２時
b保谷東分庁舎
c下水道プラン・経営戦略の改定ほか

e３人▲

下水道課op042－438－4058

■学校施設適正規模・適正配置等検討懇談会
a１月23日㈮午前９時30分
b田無庁舎３階
c適正規模の基準
e10人▲

教育企画課np042－420－2822

審議会な
ど傍 聴

からの

お知らせ他機関 ※ マークがない
ものは、当日、
直接会場へ

正月朝湯・１月の薬湯

□正月朝湯
　気分も新たに朝湯につかり、一年の
計を立ててみませんか。
a／b１月２日㈮
●ゆパウザひばり　午前８時～午後１
時　●庚申湯　午前９時～午後２時
※入浴料は通常料金
□１月の薬湯　～正月 南天の湯～
　南天は「難を転じて福となす」といわ
れ、縁起が良く漢方の妙薬として、喉・足
腰の痛みなどに良いといわれています。
a／b１月４日㈰／上記各公衆浴場
※小学生以下は入浴無料（保護者同伴）
j西東京市公衆浴場組合
庚申湯p042－465－0261

西東京創業支援・経営革新相談
センターのご案内

□創業カフェ
　創業をお考えの方や開業間もない方
が抱える課題や問題について、グルー
プディスカッションをしながら解決方
法の検討や情報交換を通じて交流を深
める目的で開催します。市の創業に関
する支援制度や国や東京都の補助金制
度の紹介も行います。
a２月６日㈮午後２時～３時30分　
b西東京商工会（イングビル）　e10人
i下記のkから、または電話でjへ
j西東京創業支援・経営革新相談センター
p042－461－6611

無料市民相談

■専門相談（申込制）　 ※1枠30分　※相談は電話または対面
　専門相談は、広く市民の皆さんにご利用いただくためのもので、日常の問題や
手続などについて専門家が一緒に解決の糸口を探すものです。
□申込開始　１月５日㈪午前８時30分（★印は、12月18日から受付中）
□申込方法　市民相談室（田無庁舎２階）へ直接または電話
※同一案件の相談は１人１回までです。ただし、交通事故相談はおおむね３回までです。
※申込開始日は大変混み合いますので、ご了承ください。
j市民相談室np042－460－9805

内容 相談員 日時

法律相談 弁護士
１月16日㈮・22日㈭・28日㈬午前９時～正午
１月20日㈫・21日㈬・23日㈮午後１時30分～４時30分

交通事故相談 弁護士 ★１月 ５日㈪ 午後１時30分～４時
１月27日㈫ 午前９時30分～正午

税務相談 税理士 １月16日㈮・27日㈫ 午後１時30分～４時30分
１月29日㈭ 午前９時～正午

不動産相談 宅地建物
取引士

★１月 ８日㈭ 午後１時30分～４時30分
１月23日㈮ 午前９時～正午

登記相談 司法書士 ★１月 ７日㈬ 午前９時～正午
★１月15日㈭ 午後１時30分～４時30分

表示登記相談 土地家屋
調査士 ★１月 ７日㈬ 午前９時～正午

年金・労災・雇用保険
人事一般相談

社会保険
労務士 ※１月15日号でお知らせします。

行政相談 行政相談
委員 ★１月14日㈬ 午後１時30分～４時30分

相続・遺言・成年後見等
手続相談 行政書士 ★１月 ９日㈮ 午後１時30分～４時30分

■一般市民相談
場所 日時

市民相談室（田無庁舎２階） 月～金曜日　午前８時30分～午後５時

SNSでも
市の情報を発信
しています！

YouTubeFacebookXLINE
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からだと心の健康相談（保健師による電話相談）　a平日 午前９時～正午・午後１時～４時　

▲

健康課o（p042－438－4087）（相談専用）

歯科相談（西東京市歯科医師会）
金曜日　午後０時30分～１時30分　p042－466－2033

電話相談

医科

診療
時間 午前９時～午後10時 午前９時～午後５時

午前 10時～ 正午
午後 1時～ 4時
 5時～ 7時

1日
保谷厚生病院
栄町１－17－18
p042－424－6640

年始の輪番制（診療所）
は休止です

休日診療所
中町１－１－５
p042－424－3331
※歯科診療は行ってい
ません。
※受付時間は、各診療
終了時間の30分前まで

※診療時間は午後７時まで

2日
西東京中央総合病院
芝久保町２－４－19
※小児科は午後５時まで

p042－464－1511

3日
田無病院
緑町３－６－１
p042－461－2682

4日
佐々総合病院
田無町４－24－15
※小児科は午後４時30分まで
p0570－01－3399

西東京やぎさわクリニック
柳沢６－１－１　
HBビル２階
p042－450－7878

11日
武蔵野徳洲会病院
向台町３－５－48
※小児科は午後５時まで

p042－465－0700

こみち内科クリニック
南町６－９－19
p042－450－6731

12日
保谷厚生病院
栄町１－17－18
p042－424－6640

東伏見駅前内科糖尿病
クリニック
富士町４－18－11　
フジビル１階
p042－466－5105

■東京都 子供の健康相談室
a ●平日：午後６時～翌午前８時　●㈯・㈰・㈷：午前８時～翌午前８時
p＃8000（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）／p03－5285－8898

■東京消防庁救急相談センター
a毎日24時間p＃7119（プッシュ回線の固定電話・携帯電話）／p042－521
－2323
■東京都 医療機関案内サービスひまわり
a毎日24時間p03－5272－0303
聴覚障害者向け専用ファクスl03－5285－8080

休日診療 ※マイナ保険証または資格確認書、
診察代をお持ちください。診察代をお持ちください。

※マイナ保険証または資格確認書、※マイナ保険証または資格確認書、

歯科 受診の際は、お問い合わせのうえお出掛けください。

受付
時間 午前10時～午後４時

1日
本町歯科
田無町２－９－６
野崎ビル201号
p042－462－4618

横澤歯科医院
ひばりが丘北４－１－２
エボシビル２階／３階
p042－425－8281

歯科吉岡医院
谷戸町３－26－２
p042－421－8141

2日
井出歯科
泉町１－13－４
p042－465－6488

いわさき歯科クリニック
新町２－９－18
p042－463－7650

文理台歯科医院
東町６－１－24
p042－424－4182

3日
いくたま歯科医院
下保谷４－８－27
p042－438－1182

松尾歯科医院
柳沢３－２－５
p042－461－8711

山本歯科医院
ひばりが丘１－３－２
p042－421－1182

4日
ひかり歯科医院
柳沢３－１－４
p042－468－8849

樋口歯科医院
保谷町３－11－24
p042－461－0551

11日
天野歯科医院
南町２－８－８
p042－461－8672

大槻歯科医院
北町１－４－２
p042－422－6488

12日
山口歯科医院
ひばりが丘１－５－12
p042－421－4029

田無町歯科クリニック
田無町４－23－４
p042－468－2221

　受診の際は、小児科など診療科目をお問い合わせのうえお出掛けく
ださい。

※発熱（1週間以内に発熱37.5度以上を含む）など感冒症状のある方は、必ず電話
予約のうえ、ご来院ください。なお、電話が混み合いつながりにくい場合もあります。
ご了承ください。　※受診の際は、不織布マスクの着用をお願いします。　※感染
拡大防止のため、電話予約のない方の鼻

び

腔
くう

拭い液での検査（インフルエンザ検査など）
はしていません。　※休日診療所は、東京都指定の外来対応医療機関です。
※休日診療所では「マイナ受付」に対応しています。


