
若者会議  一期生募集

若者の声が、まちの仕組みになる。若者の声が、まちの仕組みになる。

　主に16〜29歳の「若者」
の皆さんが、心身ともに自
立した個人として生活でき
るよう４つのカテゴリーを
総合的に推進します。
　多様な社会的活動や、地
域の人や同世代の人と活動
できる環境整備など若者の
意見を聞きながら、若者と
一緒にまちづくりを推進し
ていきます。
　若者の参加・参画の状況
は、市kで随時お知らせ
します。

▲

子ども若者応援課np042－460－9841

　これまで市では、若者の声を市政に生かす取組を進めてきました。そこから見えてきたのが、「情報不足」「つながり不足」
「経済的不安」といった課題です。特に奨学金返還の負担感を受け、令和８年度から支援制度を開始。若者の声を「聞く」だけ
でなく「実現する」まちづくりが進んでいます。今年度から、市民主体の「若者会議」が始まります。あなたの声で、若者が
活躍するまちをつくりませんか。

　西東京市が大好きな人、未来の西東京市を一緒に
考えたい人、意見やアイデアを聞かせてくれる人を
募集しています！
　西東京市若者会議の“一期生”になりませんか？
a５月21日㈭午後７時から（第１回）
bイングビル
c ●市の取組についての勉強会や評価

●市職員との意見交換
●若者への情報発信
●居場所についての検討

□謝金　2,000円／１回（全７回予定）
i５月10日㈰までに、申込フォームから

若者支援の 4 つのカテゴリー

申込フォーム

参加・参画
主体的に取り組める機会や
さまざまな体験ができる

機会を提供します

必要な情報と、
情報にアクセスしやすい

方法を考えます

情報発信

居 場 所
活動する場所、

居心地の良い場所
を考えます

支　援
生活向上に

つながる支援に
取り組みます

支援の一環でライフプランに
必要な情報を提供します

居場所の検討や情報発信に
若者も参加します

ともに考え、

ともに創る

令和８年度健康事業
ガイドは、本紙中央
部に「保存版」として
折り込まれています。 

これまでの
取組報告はこちら

市k
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　公共交通空白地域となっている向台町１丁目・南町２丁目・柳沢２～
５丁目において、新たな移動手段導入の検討のため、令和７年10月よ
り実証運行を実施しています。利用状況やアンケートの結果を受けて、
今後の運行内容の検討材料とすることを目的として、５月から一定期間、
一部運行内容を拡大します。
cミニバンサイズの車両が、田無駅北口とむくのき公園を発着地点と
して、あらかじめ定めた乗降場所を基本ルートに沿って往復する乗合タ
クシーの運行。登録や予約は不要でどなたでも利用可能です。
□運行拡大期間　５月７日
㈭～７月31日㈮
□運行日　平日・㈯
※㈰・㈷を除く
□運行時間　
● 平日：午前８時50分～

午後５時10分
● 土曜：午前９時30分～

午後４時30分
※詳細は市kへ

▲

交通課op042－439－4435

市南部地域における実証運行の運行拡大

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

凡例 a日時  b場所  c内容  d対象  e定員  f講師  g料金（記載がない場合は無料）  h持ち物  i申込  j問い合わせ  n田無庁舎敷地内  o保谷庁舎敷地内
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市k

手当助成・補助

スポーツ振興事業補助金（スポーツ
大会へ出場する方への補助金）

　大会出場に伴う交通費・宿泊料の一
部を補助します。
□対象大会
　国・地方公共団体などが主催または
共催する地域の予選大会を経た関東大
会・全国大会・国際大会
※開催地域などにより限度額あり

※補助が受けられるのは年度当たり１
回限り
d ● 個人…在住で、個人戦または選
抜チームの一員として大会に出場する
● 団体…市内に活動の本拠があり、市
内在住者が２人以上である
i大会出場後１カ月以内に申請書な
どを提出
□申請書など　スポーツ振興課（田無第
二庁舎５階）・市kで配布
※詳細は市kへ▲

スポーツ振興課n
　p042－420－2818

東日本大震災による避難者への
水道料金・下水道料金の減免期間
の延長

　減免期間を延長します。既に減免中
の方は再申請不要です。
d都営水道の給水区域・市内居住者
のうち、 ● 当該震災により居住困難と
なった被災者　 ● 福島第一・第二原子
力発電所周辺の避難指示地域からの避
難者（親族宅などへ入居している方は
当該住宅の給水契約者）
□延長期間　令和９年３月31日㈬まで

i ● 都営住宅など東京都があっせん
する住宅の入居者…申請不要　 ● その
他…全国避難者情報システムに登録し
ている方には、東京都から避難先に申
請書などが郵送されます。
j東京都水道局お客さまセンター
　p0570－091－100（ナビダイヤル）
　またはp042－548－5110▲

下水道課op042－438－4058

飼い主のいない猫の不妊・去勢
手術費の助成制度

  飼い主のいない猫に関する苦情や相
談が寄せられています。市ではこうし
た猫の数を減らし、問題や被害を防ぐ
ため、飼い主のいない猫の不妊・去勢
手術費の一部を助成しています。
□助成限度額
● 不妊手術（メス）…１万円まで　
● 去勢手術（オス）…5,000円まで

※対象となるのは不妊・去勢手術費の
みで、そのほかの処置などは申請者の
負担になります。
□助成の条件
● 市が指定する動物病院で手術を受け
させ、不妊・去勢済みであることが外
見から判断できる措置（耳カット）へ同
意できること　 ● 猫の餌場の清掃、糞

ふ ん

市k

尿
にょう

処理など地域住民への理解を得られ
るよう努めること
i先着▲

環境政策課p042－438－4042

雨水浸透施設などの助成制度
　集中豪雨や台風などで屋根に降った
雨による浸水被害を軽減するため、宅
地内に雨水浸透施設などを設置する際
の設置費用の一部（上限額30万円）を
助成します。
d市内にある個人所有の住宅
□実施期間　12月25日㈮まで（予定）
※詳細は市kまたは下記へ▲

下水道課o
　p042－438－4059

くらし・環境
野鳥の営巣を防ぎましょう

　ムクドリなどの野鳥は、この時期に
雨戸の戸袋に入り込んで、子づくりの
ため営巣することがあります。１カ月
程度でヒナは巣立ちますが、ダニの発
生原因にもなるので、隙間を塞ぐなど、
入り込まれないようにしましょう。▲

環境政策課p042－438－4042

市政
東伏見駅周辺地区まちづくり基本
計画の中間まとめに関する説明会

　市では、平成30年３月に策定した
「東伏見駅周辺地区まちづくり構想」に
基づき、東伏見駅周辺地区の将来像の
実現に向けた方針となる「東伏見駅周
辺地区まちづくり基本計画」の策定を
進めています。
　この度、中間まとめを取りまとめま
したので、その内容をお知らせします。
□パネル展示型説明会
　中間まとめの内容を説明した展示パ
ネルや関連資料の閲覧
a ● ４月24日㈮午後６時30分～８時
30分　 ● ４月25日㈯午後１時30分～
３時30分　b東伏見ふれあいプラザ
※質疑応答可・出入り自由・申込不要
※24日㈮は午後８時30分まで入場でき
ますが、東伏見ふれあいプラザ・ココス
ポ東伏見の開館時間は午後７時までです。
※開催期間中は市kにも同
様の内容を掲載します。▲

都市計画課o
　p042－438－4050

募集
市民協働企画提案事業
（U29チャレンジ部門）

　29歳以下の団体が行う市の魅力
アップ、課題解決、こうなったらいい
なと思うことなど、“やりたい”事業に
対して補助金を交付します。

市k

市k

□応募期間　４月20日㈪～５月29日㈮
□応募資格　主なメンバーが29歳以
下の３人以上で構成されている団体
□事業実施期間　７月１日㈬～令和９
年２月28日㈰
□補助金額　１団体につき上限10万円
※詳細は市k・協働コミュニティ課（田
無第二庁舎５階）・市民協働推進セン
ターゆめこらぼで配布する
募集要項へ▲

協働コミュニティ課n
　p042－420－2821

くらしに関するイベントなどの企画
　くらしに関わる知識と判断力を育み、
安心で持続可能な消費生活につながる
アイデアをカタチにし、講座やイベン
トなどで地域に広める団体を募集しま
す。団体から事業を提案し、審査によ
り採択された事業に対して、その経費
の全部または一部を補助金として交付
します。
□事業名　消費生活市民提案事業
□募集期間　５月１日㈮～６月15日㈪
□応募資格　消費者の立場から消費生
活の安定と向上を図る活動を行う３人
以上の団体
□事業実施期間　４月１日〜令和９年
３月14日㈰まで

□補助金額　１団体が行う場合は上限
10万円、２以上の団体が連携して行
う場合は上限20万円
※その他の詳細は市kまたは協働コ
ミュニティ課（田無第二庁舎
５階）で配布する募集要項へ▲

協働コミュニティ課n
　p042－420－2821

環境審議会委員

c環境基本計画に基づく施策や進行
管理などの審議
□応募資格　在住・在勤・在学で18
歳以上の方
□人数　４人　※他の附属機関などの
委員との兼任不可
□任期　７月から２年間
□会議数　年３回程度（原則平日午後

市k

市k

５時から開会）
□報酬　日額１万800円
i５月１日㈮（必着）までに、作文「脱
炭素社会の実現に向けた市民の役割」

（800字程度）・住所・氏
ふ り

名
が な

・生年月日・
職業・電話番号を明記のうえ、〒202
－0011泉町３－12－35エコプラザ西
東京内環境政策課に郵送・持参または
申込フォームから

※詳細は市kへ▲

環境政策課
　p042－438－4042

男女平等推進センター企画運営
委員会委員

　男女平等推進センターの年間事業
（講演会、講座の企画や情報誌の編
集ほか）を企画・計画し、必要な事項を
協議し、運営します。
□応募資格　18歳以上で在住・在勤・
在学の方で、対面・Webどちらの形
式の委員会でも出席できる方
※他の附属機関などの委員との兼任不可
□人数　８人
□任期　令和10年６月６日㈫まで

□会議数　年間８回程度
□報酬　日額2,000円
i５月11日㈪（必着）までに、作文「男
女平等推進センターの企画として、
やってみたいこと」（800～1,000字程
度）・氏名・住所・年齢・電話番号を
明記のうえメ－ル・直接持参（住吉会
館ルピナス）または市k内
の申込フォームから           ▲

男女平等推進センター
　p042－439－0075

その他
寄附

　市政へのご協力をいただき、誠にあ
りがとうございました。公表を承諾い
ただいた方のみ掲載しています。
✿匿名（囲碁盤）
✿匿名（玩具）
✿ひばりが丘親子囲碁サークル 様（遊具）▲

総務課np042－460－9810

市k

市k

田無工科
高等学校
田無工科
高等学校

田無柳沢
児童センター
田無柳沢
児童センター

南町
コミュニティ
センター

南町
コミュニティ
センター

文化通り
文化通り

柳沢団地通り

柳沢団地通り

東伏見
コミュニティ
センター

東伏見
コミュニティ
センター

柳沢中柳沢中
保谷
第二小
保谷
第二小

MUFG
PARK
MUFG
PARK

深
大
寺
街
道

深
大
寺
街
道

柳
沢
中
央
通
り

柳
沢
中
央
通
り

武
蔵
境
通
り

武
蔵
境
通
り

伏
見
通
り

伏
見
通
り

西武柳沢駅

田無駅

柳沢小柳沢小

武蔵野大学武蔵野大学

保谷柳沢
児童館
保谷柳沢
児童館

1

4

5

6

7

2
3

運行エリア
基本ルート

フリー降車区間

乗降場所・発着地点
※②・③は田無駅北口行きのみ



無料市民相談

■専門相談（申込制）　※１枠30分　※相談は電話または対面
　専門相談は、広く市民の皆さんにご利用いただくためのもので、日常の問題や
手続などについて専門家が一緒に解決の糸口を探すものです。
□申込開始　４月20日㈪午前８時30分（★印は、４月６日から受付中）
□申込方法　市民相談室（田無庁舎２階）へ直接または電話
※同一案件の相談は１人１回までです。ただし、交通事故相談はおおむね３回までです。
※申込開始日は大変混み合いますので、ご了承ください。
j市民相談室np042－460－9805

内容 相談員 日時

法律相談 弁護士

５月１日㈮・
８日㈮・14日㈭ 午前９時～正午

５月11日㈪・
12日㈫・18日㈪ 午後１時30分～４時30分

交通事故相談 弁護士
★４月28日㈫ 午前９時30分～正午

５月７日㈭ 午後１時30分～４時
税務相談 税理士 ５月13日㈬ 午前９時～正午

不動産相談 宅地建物取引士
★４月24日㈮ 午前９時～正午

５月14日㈭ 午後１時30分～４時30分

登記相談 司法書士
★４月16日㈭ 午後１時30分～４時30分

５月11日㈪ 午前９時～正午

表示登記相談 土地家屋調査士
★４月16日㈭ 午後１時30分～４時30分

５月11日㈪ 午前９時～正午
年金・労災・雇用保険
人事一般相談 社会保険労務士 ※５月15日号でお知らせします。

行政相談 行政相談委員 ５月13日㈬ 午後１時30分～４時30分
相続・遺言・成年後見等
手続相談 行政書士 ★４月22日㈬、

５月８日㈮ 午後１時30分～４時30分

■一般市民相談
場所 日時

市民相談室（田無庁舎2階） 平日　午前８時30分～午後５時

傍 聴 審議会な
ど

■教育委員会
a４月21日㈫午後２時
b田無第二庁舎４階
c行政報告ほか

e10人▲

教育企画課n
　p042－420－2743

■使用料等審議会
a４月20日㈪午後２時
b田無庁舎３階
c使用料などの適正化の取組ほか

e５人▲

企画政策課n
　p042－460－9800

■子ども・若者審議会評価・検証
専門部会
a４月23日㈭午前９時30分
b田無第二庁舎４階

c評価・検証の仕組みほか

e５人▲

子ども若者応援課n
　p042－460－9841

■社会教育委員の会議
a４月24日㈮午後２時
b田無第二庁舎２階
c社会教育委員の活動ほか

e２人▲

地域学習推進課n
　p042－420－2831
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FM放送「西東京市からのお知らせ（84.2MHz）」放送中！今号の内容は、4月15日㈬〜30日㈭の①午後０時45分　②午後８時（㈯・㈰を除く）から放送予定です。

事案名　西東京市無電柱化推進計画（素案）
�

▲

道路課op042－438－4054
【公表日】３月31日　【募集期間】２月２日～３月２日　【意見件数】２件（３人）

お寄せいただいた主な意見 検討結果
都道233号線（保谷新道）
●他の道路に比べて、幅員が７m以下しか

ないうえ、バスも通っており、ガードレー
ルもありません。そのうえ電柱で歩道が
非常に狭くなり、事故が非常に起こりや
すい道路です。

●バス通りでもあり、車通りも多いのに道
が非常に狭いです。自転車の交通ルール
も改定される中、電柱があるため車に邪
魔にされても避けようがありません。田
無駅から保谷駅までの間は徒歩の場合で
も、非常に危険なため歩道が無いところ
は怖いです。

（２件）

　都道233号線に関しては道路管
理者である東京都に引き続き無電
柱化整備を要請します。

　駅へ続く道はバスも通るのに、電柱に近
づくたびに車道側にふくらむ自転車は、ド
ライバーにも脅威だろう。また歩道はあっ
ても電柱があるため、歩行者すらすれ違う
ことができないところもある。

（１件）

　無電柱化整備については、無電
柱化のネットワークがつながり、
効果的な整備が見込める箇所から
優先的に整備を進めてまいりま
す。なお、その他の路線について
は、接続する路線の無電柱化の動
向を踏まえながら適宜検討します。

寄せられた意見の
概要や市の検討結果を
お知らせします。

パブリックコメント
検討結果

　下表は、市民の皆さんからお寄せいただいた意見を要約し、市の考え方を
まとめたものです。
　全文は、情報公開コーナー（田無庁舎５階）・市kでご覧になれます。

期間内でも、予算額に達した場合は受付を終了します。
※申請受付期間外に購入・設置した方は対象外です。先着

　佐藤 忠彦（さとう ただひこ）さんが教育委員として就任されました。
任期は令和８年３月31日から令和12年３月30日までの４年間です。▲

教育企画課np042－420－2743

教育委員の任命

　省エネ家電をはじめとする、省エネ効果の高い機器への買い換えも、
地球温暖化対策になります。一人ひとりの取組が、大きな一歩に。一緒
に地球への優しい行動にご協力ください。

　　　　　　　　　詳細は募集要項をご確認ください

対象品目 ルームエアコン
申請受付期間 5月15日㈮～11月30日㈪

設置場所・対象者 居住する住宅（市民）
助成金額 1台につき1万円　※上限３万円まで

購入先 市内店舗で購入した場合のみ対象

省エネ基準 統一省エネルギーラベル「目標年度2027年度」で★が
1.0以上の製品

申請回数
台数制限

１世帯当たり１回の申請　
３台まで申請可

注意事項 ●本体代のみ助成対象　●新規設置は対象外

間もなく実施

　　　　　　　　　  詳細は実施時期が近づきましたらお知らせします

対象品目 LED照明器具
申請受付期間 7月1日㈬～12月25日㈮

設置場所・対象者
居住する住宅（市民）
市内に所有する集合住宅（市民・管理組合・市内中小企
業者など）
事業所（市内中小企業者など）

各助成制度の実施時期が近づいたら、募集要項などで詳細をご案内します。
対象となる基準などがあります。

実施予定

地球温暖化対策助成制度

ゼロカーボンシティへの取組

※募集要項を必ずご一読のうえ、購入・申請をしてください。　
※設置が完了してから申請してください。

田無庁舎２階総合案内、防災・保谷保健福祉総
合センター１階、エコプラザ西東京、出張所ほか

※市kに掲載

募集要項・申請書の配布場所

電子申請または申請書に必要書類を添えて下記
まで持参または郵送▲

環境政策課p042－438－4042
〒202－0011泉町３－12－35エコプラザ西東
京内

申込方法

詳細や
必要書類などは

市k・募集要項へ

市k



　インターネットの質問サイトや見放題の動画配信サイト
などは、意図せず会員登録して定期的に料金を支払うこと

でサービスを利用できる「サブスクリプション（サブスク）契約」にな
り、知らぬ間に料金が引き落とされている場合があります。解約方
法が分かりにくかったり、解約したつもりでできていなかったりす
る場合があるため、注意が必要です。
　通信販売にはクーリング・オフ制度がありません。申し込み前に
契約内容や条件を確認しましょう。困ったら消費者センターにご相
談ください。

▲

消費者センターnp042－462－1100

暮らしの中の消費暮らしの中の消費

無料お試しのつもりが
サブスクの有料契約に！
　「初回トライアル500円」と書かれたインターネット
の質問サイトを利用するため、１回だけのつもりでク
レジットカード番号を入力した。その後、一度も利用
していないのに、気付いたら毎月クレジットカードか
ら約５千円も引き落とされている。解約したいが方法
が分からない。

凡例 a日時  b場所  c内容  d対象  e定員  f講師  g料金（記載がない場合は無料）  h持ち物  i申込  j問い合わせ  n田無庁舎敷地内  o保谷庁舎敷地内

令和８年（2026年）４月15日号4 広報

みんなの伝言板
※特に記載のないものは、
無料です。
※内容についてのお問
い合わせは、各サーク
ルへお願いします。市k

「みんなの伝言板」（サークル紹介）は、
個人情報が含まれているため、　
削除してあります。

診療
時間 午前９時～午後10時 午前９時～午後５時

午前	10時～	正午
午後	 1時～	4時
	 5時～	7時

19日
田無病院
緑町３−６−１
p042－461－2682

はたけやま内科
クリニック
西原町４－５－54
p042－468－6688 休日診療所

中町１－１－５
p042－424－3331
※歯科診療は行って
いません。
※受付時間は、各診療
終了時間の30分前まで

※診療時間は午後７時まで

26日
佐々総合病院
田無町４－24－15
※小児科は午後４時30分まで

p0570－01－3399

いつもジェネラル
クリニック保谷院
東町３－14－27　
いすずやビル1階
p042－439－3218

29日
武蔵野徳洲会病院
向台町３－５－48
※小児科は午後５時まで

p042－465－0700

武蔵野総合クリニック
いずみ
泉町３－６－９
p042－497－2025

□東京都 子供の健康相談室
a ●平日：午後６時～翌午前８時　●㈯・㈰・㈷：午前８時～翌午前８時
　p＃8000（プッシュ回線の固定電話・携帯電話）／p03－5285－8898
□東京消防庁救急相談センター
a毎日24時間p＃7119（プッシュ回線の固定電話・携帯電話）／p042－521
－2323
□東京都 医療機関案内サービスひまわり
a毎日24時間p03－5272－0303
聴覚障害者向け専用ファクスl03－5285－8080

受診の際は、小児科など診療科目をお問い合わせのうえ
お出掛けください。

※発熱（１週間以内に発熱37.5℃以上を含む）など感冒症状のある方は、必ず電話
予約のうえ、ご来院ください。 なお、電話が混み合いつながりにくい場合もあり
ます。ご了承ください。　
※受診の際は、不織布マスクの着用をお願いします。
※感染拡大防止のため、電話予約のない方の鼻

び

腔
くう

拭い液での検査（インフルエンザ
検査など）はしていません。　　

医科
休日診療

歯科 受診の際は、お問い合わせのうえお出掛けください。

受付
時間 午前10時～午後４時

19日 たきもと歯科医院
東町２－13－18　p042－438－3055

26日 平田歯科クリニック
新町２－４－３　２階　p0422－25－8211

29日

志藤歯科医院
向台町３－６－７　p042－468－0552

野本歯科医院
柳沢６－９－１　p042－466－0133

※マイナ保険証または資格確認書、
診察代をお持ちください。

からの

お知らせ他機関 ※ マークがない
ものは、当日、
直接会場へ

慰霊巡拝参加者募集

d都内在住で、慰霊巡拝を行う戦域に
おける戦没者のご遺族のうち、健康状態
が良好で団体行動を支障なく行える方
□実施予定地域　ウズベキスタン・中
国・東部ニューギニア・北ボルネオ・
インド・ギルバード諸島・ビスマーク
諸島・フィリピン・硫黄島
j東京都福祉局生活福祉部
　p03－5320－4078

東村山税務署窓口での納税証明書交付
請求受付時間が変更になります

　５月１日㈮以降、午前９時～午後３
時に変更になります。なお、納税証明
書は、e-TAXによるオンライン申請お
よびインターネットバンキングなどに
より手数料を納付することで、来署す
ることなくデータで納税証明書（PDF）
を受け取ることが可能です。※詳細は
国税庁kへ
j東村山税務署p042－394－6811

5/31㈰まで
※休館日・投影日時はj
のkでご確認ください

全編生解説プラネタリウム
星を見る？動物たち

　星を見るのは人間だけではなく、一部の動物たちも星を手がかりに移
動しているのではないかと考える研究者がいます。プラネタリウムを用
いた実験方法などを、当日の星空とともに紹介します（約45分間）。
dどなたでも（小学2年生以下の方は保護者同伴）
e220人　g観覧付入館券（展示室+プラネタリ
ウム1回）：大人1,040円（4歳～高校生420円）　
i当日開館時からインフォメーションで観覧券を
販売（先着）
b・j多摩六都科学館p042－469－6100
□４月の休館日　13日㈪～16日㈭・20日㈪・27
日㈪・30日㈭



息子介護者の会・娘介護者の会

４月25日㈯
午前10時30分～正午
イングビル

　高齢者の介護を担っている息子さ
ん・娘さんならではの日頃の悩みを相
談したり、同じ立場の方同士で語り
合ってみませんか？心が少し軽くなる
かもしれません。
d高齢者の介護を担っている息子さ
ん・娘さん
i前日までに、お住まいの地域を担
当する地域包括支援センターへ▲

高齢者支援課n
　p042－420－2811

ENJOYニュースポーツ

４月26日㈰
午前９時30分～11時30分

（受付：午前９時20分から）
旭のかりん糖 西東京市スポーツセンター
※当日、直接会場へ

　誰でもすぐにゲーム（ボッチャ・モ
ルックなど）が楽しめます。
　子どもから高齢の方まで、初めての
方も、障害のある方も、お気軽にご参
加ください。初級パラスポーツ指導員
の資格を持ったスポーツ推進委員もい
ますので、障害のある方も安心して参
加できます。
d在住・在勤・在学で小学生以上（小
学３年生以下は保護者同伴）　h室内
用運動靴・運動ができる服
装・タオル・飲み物など▲

スポーツ振興課n
　p042－420－2818

里山フェスティバル2026

５月５日㈷
午前９時30分～午後４時　
※雨天中止（小雨時は縮小開催）
西原自然公園

　西原自然公園の自然を満喫するイベ
ントです。新緑の息吹を体感しよう！
c観察会・工作コーナー・演奏会・
野

の

点
だ て

など

❖野点
a ● １部：午前10時から　 ● ２部：午
後１時から　e各25人（先着・会場に
て受付）
g100円
❖演奏会
a ● １部：午前10時30分から　 ● ２部：
午後１時30分から

□主催　西原自然公園を育成する会
j日比谷アメニス・公園とまちづく
りグループp042－467－2391▲

みどり公園課p042－438－4045

市k

エコプラザ西東京リユース祭り
2026春

５月17日㈰
午前10時～午後２時　
※入場整理券は午前９時から配布
エコプラザ西東京

　衣類・食器・鞄
かばん

・靴・おもちゃ雑貨・
DVD・CD・本など、再利用可能な不
要品を無料で譲り合うリユース活動。
当日１人５点まで受取り可。市外の方
も参加できます。　※営利目的の利用
不可
□リユース品の持込受付
a５月16日㈯午前10時～午後１時　
c１人10点（セット品は一式で１点）
まで受付します。　※動植物、危険物、
飲食類、医薬品、貴金属、修理・修繕
が必要な物、汚れている物などリユー
ス品として適当ではないと判断した物
は不可　d在住・在勤・在学の方
※５月19日㈫以降のリユース品は、
在庫状況に応じて一週間程度継続展示
を実施しますが詳細は未定
jエコプラザ西東京
　p042－421－8585▲

環境政策課p042－438－4042

縄文のムラで春風と遊ぼう！

５月17日㈰
午前10時～午後３時
したのや縄文の里（下野谷遺跡整備地）
※荒天中止

　下野谷遺跡恒例の春まつり。竪穴住
居の中に入って詳しい解説が聞けるほ
か、縄文時代からある植物や四葉のク
ローバー探しもできます。凧

た こ

あげ、し
たのやカルタなど大人も子どもも楽し
める時間も。
❖縄文ファッションショー
a午前11時30分～正午（受付：11時まで）
※参加希望の方は、自分ならではの縄
文ファッションでお越しください。貸
し衣装もあります。　※車での来場は
ご遠慮ください。
□当日連絡先
　p070－1362－0847▲

地域学習推進課n
　p042－420－2832 巿k

手当助成・補助
ひとり親家庭等の父・母に資格
取得のための給付金

　いずれも事前の相談が必要です。　
※詳細は下記へ
❖自立支援教育訓練給付金
d ● 母子・父子自立支援プログラム
策定などの支援を受けている方　 ● 厚
生労働大臣指定の教育訓練講座を受講
する方（要事前申請）
□給付額（修了後に支給）
　受講に要した費用（入学料・受講料）
の６割に相当する額（１万2,001円～
20万円）　
※雇用保険の教育訓練給付金の受給資
格がある方は雇用保険の給付額を引い
た額
❖高等職業訓練促進給付金
d児童扶養手当の受給者などで、看
護師・准看護師・保育士・介護福祉士
などの資格(修業年限１年（一部６カ
月）以上）の取得が見込まれる方
□給付額（最長４年間）
● 市民税が非課税…月額10万円　
● 市民税が課税…月額７万500円▲

子ども若者応援課n
　p042－460－9840

養育費確保のための経費を補助

□対象経費　
● 養育費保証会社との契約料（保証料）
● 公正証書等作成手数料など

g上限各５万円（１人各１回限り）
□申請期限
  保証契約締結日または公正証書等作
成日から６カ月以内
d離婚を考える父・母、ひとり親家
庭の父・母または寡婦で、次のいずれ
かに該当する方
● 保証会社と契約した方
● 養育費に関する公正証書や調停調書

などを作成した方
※詳細は下記へ
□養育費保証会社
　養育費の不払いが生じた際に、立て

替え払いと支払い義務者からの回収を
行います。
□公正証書
　公証役場で作成する公文書で養育費
の取り決め額によって手数料が決まっ
ています。　▲

子ども若者応援課n
　p042－460－9840

妊婦健康診査受診票のご利用を

　母子健康手帳の交付と同時に、妊婦
健康診査受診票などを交付しています。
　妊婦健診などの際に使用すると、費
用の一部が助成されます。 都外医療
機関など、受診票が使えない医療機関
などで受診した場合は、出産後１年以
内に還付の手続をしてください。
※詳細は、受診票交付時のお知らせ・
市kへ▲

子ども家庭課o
　p042－439－3511

私立学校等給食費補助金

　令和６年度から市立小中学校の給食
費無償化を実施しています。それに加
えて、令和８年度より市立小中学校以
外に通学している在住の児童・生徒の
保護者を対象に、給食費相当額の補助
金を支給します。
d在住で、市立小中学校以外へ通う
児童・生徒の保護者　※留学中や通学
先で給食費無償化の支援を受けている
場合は対象外
i申込フォーム・学務課（田無第二庁
舎３階）へ郵送または持参
※詳細は市kへ▲

学務課n
　p042－420－2825

コミュニティ
まますた

a５月20日㈬午前９時30分～11時
（受付：９時15分から）　b田無総合福
祉センター　c第一子出産後まもな

市k

い時期のママたちのフリートーキン
グ・情報交換　d在住の４カ月ごろま
での乳児とその母親　e８組（申込順）
i５月13日㈬までに、電話・メール
で件名「まますた」・希望日・母親と乳
児の氏

ふ り

名
が な

・乳児の生年月日と月齢・出

産した場所（医療機関名など）・電話番
号・住所（町名）を下記へ▲

子ども家庭課o
　p042－438－4037
　m fami-boshi@city.nishitokyo.lg.jp

令和８年（2026年）４月15日号 5広報

市役所の郵便番号は個別番号です。田無庁舎敷地内：〒188－8666、保谷庁舎敷地内：〒202－8555で、この記入があれば、住所（所在地）は省略できます。

　物価高対応子育て応援手当の申
請期限が近づいています。まだ申
請していない方は、期限までにご
申請ください。
d ● 勤務先で児童手当を受給し
ている公務員の方　 ● 児童の養育
状況が変わった方　※公務員の方
は申請書と併せて、勤務先からの
児童手当の受給証明が必要です。
詳細は勤務先の給与担当などにご
確認ください。

i５月15日㈮（必着）までに、〒188
－8666市役所子ども若者応援課

（田無第二庁舎２階）へ郵送または
持参
※児童の養育状況が変わった方は
お問い合わせください。　※詳細
は市kへ▲

子ども若者応援課n
　p042－460－9840

物価高対応子育て応援手当
申請が必要な方へ

申請期限が
近づいています！

専用k



一般会計

より詳しい内容は、情報公
開コーナー（田無庁舎５階）・
市kにある『令和８年度予算
の概要』でご覧になれます。

歳入・歳出の（　）内は「市民１人当たり」の金額です。　※「市民１人当たり」の金額は、令和８年３月1日現在の西東京市の人口（20万7,097人）で計算しています。

特別会計および公営企業会計
区分 令和８年度予算額 増減率

特別会計 455億2,551万円 4.9％
国民健康保険特別会計 194億2,894万円 2.7％
駐車場事業特別会計 ２億2,493万円 80.4％
介護保険特別会計 195億1,581万円 5.4％
後期高齢者医療特別会計 63億5,583万円 9.4％

公営企業会計 47億7,466万円 9.7％
下水道事業会計 47億7,466万円 9.7％

※下水道事業会計の予算額は、支出予算の総額としています。

　令和８年度予算は、これまで取り組んできた「子どもが『ど真ん中』のまちづくり」「次世代につなぐ環境施策」「恒久平和への願いを市民と
ともに取り組む平和施策」「若者と一緒にまちづくりを推進する若者施策」の４つの柱をさらに発展させつつ、SDGsの理念やスマートウエ
ルネスシティの視点などを踏まえ、施設整備や道路整備のほか、施設などの老朽化対策に積極的に予算配分した編成となっています。また、
次世代につなぐまちづくりに向けた取組を進めるとともに、持続可能で自立的な自治体経営の確立に向けて、公債費管理の徹底をはじめ
とした財政基盤の強化を図っていきます。　　　　※各予算額は原則として表示単位未満を四捨五入していますので、合計と一致しない場合があります。

依存財源
500億4,614万円（24万1,656円） 54.7％
国や都などの基準や意思決定に従い
収入される財源

地方消費税交付金の使い道
【地方消費税交付金】
増えた分：�平成26年４月および令和元年10月の消費税引き上げによ

る地方への交付金
　　　　　⇒令和８年度歳入予算のうち37億1,100万円
使い道：子育て支援や障害福祉関係などの社会保障

森林環境譲与税の使い道
予算額：2,500万円
使い道：�「地球温暖化防止対策基金」に積み立て、地球温暖化防止の取

組など。なお、令和８年度は「地球温暖化防止対策基金」を、
小中学校の備品に係る木材利用、姉妹・友好都市での環境学
習事業などに活用。

都市計画税の使い道
予算額：27億5,112万円
使い道：�都市計画事業およびこれまでに都市計画事業を実施するときに

借り入れた地方債の償還など。
なお、令和７年度からは、「都市計画事業基金」を都市計画事業
に活用。

その他の依存財源　
95億5,493万円（４万6,137円） 10.4％
その他の使い方が定められていない
国や東京都からの交付金など

市債
33億7,800万円（１万6,311円） 3.7％
都市計画街路など
建設事業などのための借入金		

地方交付税 
33億8,800万円（１万6,359円） 3.7％
使い方が定められていない
国からの交付金

都支出金
159億9,254万円（７万7,222円） 17.5％
使い方が定められている
東京都からの補助金や負担金

国庫支出金　
177億3,268万円（８万5,625円） 19.4％
使い方が定められている
国からの補助金や負担金

その他の自主財源
25億9,552万円（１万2,533円） 2.8％
保育料・施設の使用料・ごみ収集手数料など

繰入金
20億9,995万円（1万140円）
2.3％
基金(市の貯金)などから
繰り入れるお金

市税
367億1,698万円

（17万7,294円） 40.1％
市民税などの
納めていただく税金

民生費
508億2,667万円

（24万5,424円） 55.6％
福祉サービスの提供のために

〈民生費〉児童福祉費
224億190万円

（10万8,171円） 24.5％
子どもの福祉のために

その他
９億9,732万円（4,816円） 1.2％
議会運営や農商工業の発展などのために

消防費
29億5,233万円（１万4,256円） 3.2％
防災対策などのために

公債費
44億754万円（２万1,282円） 4.8％
借入金の返済のために

土木費
57億9,491万円（２万7,982円） 6.3％
道路や公園などを整備するために

衛生費
65億1,836万円（３万1,475円） 7.1％
ごみ収集や健康のために

総務費
90億7,799万円（４万3,834円） 9.9％
行政運営やコミュニティの
推進などのために

教育費
108億8,348万円（５万2,553円） 11.9％
教育やスポーツの充実のために

〈民生費〉生活保護費
82億9,935万円（４万75円） 9.1％
生活保護のために

〈民生費〉社会福祉費
201億2,542万円（９万7,179円） 22.0％
高齢者や障害のある方への福祉サービスや
その他の福祉のために

歳 出歳 入   

歳入 914億5,860万円（市民1人当たり44万1,622円） 歳出 914億5,860万円（市民１人当たり44万1,622円）

共通 ●SDGsプラットフォームの運営
●田無第三中学校校舎等建替及び都市計画制度を活用したまちづくり

総務費
●シティプロモーションの推進による本市の魅力発信
●平和事業の推進
●マイナンバーカード専用窓口開設と事前予約制導入による受付体制の強化

民生費

●高齢者聞こえのコミュニケーション支援事業
●障害特性に応じたコミュニケーション手段が尊重される地域づく
りの推進

●子供の医療費助成制度のＰＭＨ連携を導入
●若者への経済支援策の実施　
●こども誰でも通園制度の実施
●ベビーシッター利用支援事業の実施
●中高生特化型児童館の整備

衛生費 ●多胎児家庭支援事業の実施
●ゼロカーボンシティを目指す地球温暖化対策事業の実施

農林費・商工費
●農地環境の整備　●商店街活性化推進事業の拡充
●ＤＸ化推進事業の実施　
●ハンサムママプロジェクト10周年記念イベント等の実施

土木費
●鉄道の連続立体交差化に向けた取組
●西東京都市計画道路の整備
●雨水溢

いっ

水
すい

対策事業の推進
消防費 ●消防団分団詰所の建替事業の実施

教育費

●スクールソーシャルワーカーの増員
●（仮称）西東京市特別支援教育推進計画の策定
●小・中学校教室空調環境の改善
●給食室の環境整備　●私立学校等給食費補助事業の実施
●保谷第一小学校校舎等建替
●文化財の保存・活用事業の充実

令和８年度の主要な事業

自主財源
414億1,246万円

（19万9,966円） 45.3％
市の権限で収入できる財源

令 和８年度予算が成立しました

▲

財政課n
　p042－460－9802

（前年度当初予算比  27億6,451万円・3.1％増）一般会計 914億5,860万円 ※補正予算（第１号・第２号）を
反映後の金額

凡例 a日時  b場所  c内容  d対象  e定員  f講師  g料金（記載がない場合は無料）  h持ち物  i申込  j問い合わせ  n田無庁舎敷地内  o保谷庁舎敷地内

令和８年（2026年）４月15日号6 広報



第５次行財政改革大綱に基づく取組による財政効果（令和８年度予算反映分）
アクションプランの実施体系 令和８年度効果 主な取組項目

Ⅰ みらいにつなぐ持続可能な行財政運営 ５億3,574万１千円

経常的な経費の抑制 １億2,789万７千円 効果的な予算編成業務/市作成刊行物等の電子化/投開票事務の効率化

安定的な自主財源の確保 ２億6,101万４千円 市有財産の有効活用・処分/寄附金制度の有効活用/有料広告の有効活用/効果的な資金運用

特別会計の持続性の確保 １億4,683万円 国民健康保険特別会計の健全化

Ⅱ 職員のエンゲージメントの向上で組織を強化 ０円

Ⅲ 効果的・効率的で安定したサービス提供の仕組みづくり 616万６千円

多様な主体との連携と協働 318万８千円 公民連携事業の推進/指定管理者制度の効果的活用

市民ニーズに応じた行政サービスの提供 297万８千円 行政評価の効果的な運用

その他 6,080万９千円

6,080万９千円 各種事務機器などの再リース

合計 ６億271万６千円

第３次総合計画に掲げられた「6つの基本目標」に沿って
主な取組を紹介します。

▲

企画政策課np042－460－9800

１  みんなでつくるまち
事業名 事業費 事業概要

大学等と連携したま
ちづくりの推進 627万円

連携協定に基づく相互協力事業などを行うほか、
SDGs未来都市の実現に向け、多様なステークホ
ルダーがつながる場の創設に取り組みます。

若い世代等のまちづ
くりへの参画機会の
充実に向けた検討

2,025万円
若者会議を開催し、若者の市政への参加・参画を
推進するほか、若者への経済的支援策として、奨
学金返還支援事業を開始します。

平和に関する学習・
啓発活動の充実 439万円

平和の尊さを次世代に継承するため、平和学習や
啓発活動などに取り組むほか、子ども・若者平和
ワークショップや平和大使事業を実施します。

情報発信力の強化 5,329万円
市ホームページのリニューアルを行い、情報発信
基盤の整備を行うとともに、広報専門職による情
報発信力の強化に取り組みます。

行財政改革大綱の
推進 1,196万円

第５次行財政改革大綱の取組を推進するととも
に、全庁業務量調査を行い、業務プロセスの抜本
的な見直しによる業務改革（BPR）に取り組みます。

個人番号制度の活用 １億
7,102万円

書かない窓口やコンビニ交付の運用のほか、窓口
の混雑緩和と待ち時間の短縮のため、マイナン
バーカード専用窓口の設置を行います。

事業名 事業費 事業概要

特色ある公園づくり
の推進

３億
748万円

指定管理者制度の対象を市内全域の公園に拡大し、
民間事業者のノウハウや創意工夫を活かして公園
の新たな魅力の創出に取り組みます。

地球温暖化対策事業
の実施 6,644万円

省エネルギー型機器の買い換え助成や環境チャレ
ンジなどの実施、北杜市での環境学習や森林整備
によるカーボンオフセットなどに取り組みます。

資源循環型社会の
推進 7,522万円

廃棄物収集委託料の見直しにより安定的な収集体
制を維持しつつ、ごみの発生抑制と環境負荷の軽
減に向けてCO₂削減と資源化を推進します。

４  環境にやさしい持続可能なまち

事業名 事業費 事業概要

中小企業者等への
支援 4,277万円

事業資金の融資あっせんなどに取り組むととも
に、デジタル技術を活用して経営課題の解決を目
指す事業者向けに新たな補助制度を創設します。

女性の
働き方サポート
推進事業の実施

891万円
女性の多様な働き方を支援するためのセミナーや
交流促進、個別相談のほか、ハンサムママプロジェ
クト10周年記念イベントなどを実施します。

スポーツ施設の改修 １億
128万円

施設の安全な利用環境を確保するため、旭のかりん糖 
西東京市スポーツセンターの大規模改修に向けた実施設
計や総合体育館の受変電設備改修工事などを行います。

下野谷遺跡等を
活用した魅力づくり

１億
6,343万円

史跡保存のため用地取得に取り組むとともに、市
民協働による史跡活用の一環として「したのや縄
文の里　秋まつり」の20回記念開催を行います。

６  活力と魅力あるまち

事業名 事業費 事業概要

良好な景観整備の
推進 897万円

田無第三中学校周辺地区について、「田無第三中
学校周辺エリア構想」を踏まえて地区計画の策定
などに取り組み、良好な景観整備を推進します。

西東京都市計画道路
３・４・17号線の
整備検討

743万円
東伏見駅周辺の拠点性と回遊性を高めるネット
ワークの構築を目指して、事業化に向けた予備設
計に着手します。

西東京都市計画道路
３・４・24号線の
整備

７億
5,929万円

田無駅南口交通広場の道路築造工事に着手すると
ともに、街路部分の用地取得などを進めます。

道路と鉄道の
連続立体交差化に
向けた取組

３億
3,319万円

連続立体交差事業にあわせて、鉄道付属街路の整
備に向けた用地取得を進めるとともに、東伏見駅周
辺地区まちづくり基本計画の策定に取り組みます。

消防団活動基盤の
充実

１億
1,377万円

老朽化した第５分団詰所の建替え工事を実施し、
消防団の活動拠点の整備を図ります。

雨水溢
いっ

水
すい

対策事業の
推進

１億
7,374万円

向台町一丁目および北町四丁目地内の対策工事、
下保谷二丁目および向台町二丁目地内の実施設
計、旧日特管の管更生の実施設計などを行います。

５  安全で安心して快適に暮らせるまち

事業名 事業費 事業概要

特化型児童館の整備 9,905万円
田無柳沢児童センターを中高生年代が利用しやす
い「中高生特化型児童館」として整備するための改
修工事を実施します。

多様な保育ニーズへ
の対応

２億
9,077万円

一時預かり保育事業を実施するとともに、新たに
ベビーシッター利用支援事業と「こども誰でも通
園制度」を開始します。

学童クラブの充実 3,604万円
学校施設を活用するタイムシェアの実施を市内10校
に拡充し、学童クラブの入会児童数の増加に伴う定
員超過や過密化への対応を図ります。

教育相談機能の充実 １億
6,783万円

教育相談センターなどの運営に取り組むほか、ス
クールソーシャルワーカーを増員し、相談体制の
強化を図ります。

小・中学校校舎等建
替事業の実施 5,221万円

保谷第一小学校の建替えに向けて基本構想・基本
計画を策定するとともに、田無第三中学校の建替
えに向けて基本計画を策定します。

小・中学校校舎等大規模
改造事業の実施

４億
6,884万円

小学校給食調理室への空調設備設置の実施設計
（８校）や工事（８校）、明保中学校校舎等大規模改
造工事の基本設計などを行います。

２  子どもが健やかに育つまち

事業名 事業費 事業概要

地域包括ケアシステ
ムの深化・推進 1,113万円

在宅療養連携支援センター「にしのわ」の体制を強化
し、24時間365日安心できる診療体制の構築や市民
相談体制の充実などに取り組みます。

福祉会館施設の改修 5,573万円
高齢者の生きがい推進およびフレイル予防・介護
予防の活動拠点となるよう、下保谷福祉会館の浴
室を多目的室にするための改修工事を行います。

ひきこもり支援の
推進 2,714万円

ひきこもり地域支援センター事業を実施し、ひき
こもりの方の社会参加のための相談支援や居場所
づくり、家族の方への支援などに取り組みます。

フレイル予防事業の
推進 1,964万円

フレイルチェックやサポーターの養成、eスポー
ツ事業の拡充のほか、新たに聞こえのコミュニ
ケーション支援事業を実施します。

３  笑顔で自分らしく暮らせるまち令和８年度

総合計画事業の
主な取組

令和８年（2026年）４月15日号 7広報

LINE（ライン）とX（エックス）とFacebook（フェイスブック）による情報発信を行っています。詳細は市kへ　

▲

広報プロモーション課n



5/16㈯
参加申込受付：
午後１時〜１時50分
タクトホーム
こもれびGRAFAREホール

実行委員会総会・部会

　総会後、参加団体の代表者などによる実行委員会を組織し、企画
運営します。参加希望団体・個人は、必ず下記の総会当日もしくは
オンラインにて事前にお申し込みください。申込方法によらず、総
会・部会への参加は必須です。
□総会・部会
総会：午後２時〜３時
第１回各部会：総会終了後〜午後４時ごろ

d ● 個人…在住・在勤・在学の方　
● 団体…市内で活動しており、会員の半数以上が在住・在勤・在学
□参加申込電子申請
　５月９日㈯まで、オンラインで受け付けます。
　詳細は市kへ▲

文化振興課np042－420－2817 市k

西東京市民文化祭 10/18㈰〜11/ ７㈯開催

参加者募集

　市長も登壇する「職員採用説明会」を行います。働き方や仕事内容、さらに
実際の職員の雰囲気なども知るチャンスです。先輩職員との座談会も予定し
ています。参加するだけでも、きっと新しい発見があるはずで
す。新卒、第二新卒、社会人も受け付けています。
a ● １回目：４月24日㈮　午後５時30分～７時30分　 ● ２回
目：４月28日㈫　午後５時30分～７時30分　b田無第二庁舎
４階　i専用フォームから

4月17日㈮から受付開始します。
詳細は市kへ
皆さんのご応募をお待ちしています！▲

職員課np042－460－9813 市k

　「市役所って、窓口以外では何をしているの？」そんな疑問をお持ちの方も
多いかもしれません。実は、市役所の中には約50もの「課」があり、それぞ
れがこのまちを支える「専門家チーム」として動いています。窓口から見えな
い裏側には、実に多様な現場が広がっています。
企画政策課・財政課 まちづくりの計画を立て、その計画を実現する

ための予算を管理しています。
産業振興課・文化振興課 地元の商店街や農業の活性化を支援したり、市

民まつりやコンサートなどの文化イベントを通じて、まちの賑
に ぎ

わいと彩りを
つくっています。
道路課・みどり公園課 皆さんが毎日通る道路を安全に保ち、公園の遊

具や樹木を適切に管理して、身近な憩いの場を守っています。
子ども家庭課・健康課 子どもの検診や子育て相談、高齢者の方の健康

維持など、ご家族の安心と健やかな毎日をサポートしています。
　これらは、市役所にある膨大な仕事のごく一部です。「堅い」というイメー
ジを持たれがちな市役所ですが、その実態は、それぞれの専門分野で日々課
題に向き合い、より良いまちづくりを追求する、多様な仕事の積み重ねでで
きています。

知っているようで知らない、市役所の仕事

　若手職員が活躍中
　西東京市では、若手職員が自分のアイデアを生かせる環境を大切にしてい
ます。職員提案制度やワークショップを通じて、フレッシュな視点で市政に
関わることができます。若い力で、市をもっと元気にしていきましょう！  

　多様な人材が集結
　新卒や転職で入職された方も安心して働けるよう、研修制度やOJTを充
実させています。さまざまなバックグラウンドを持つ職員が在籍しており、
ジョブローテーションもあるため、どなたでも馴

な

染
じ

みやすい雰囲気があります。

若手の感性と多様な経験を、ぜひ生かしてください！

説明会

西東京市で公務員という選択肢、ぜひ考えてみませんか？

西東京市役所で一緒に働きませんか？

　あなたの周りに、こんな人はいませんか？
● 新しいアイデアを考えるのが好きな人
● チームで協力して取り組んだ経験がある人
● 自分の力を生かしてまちに貢献したい人
　今、市の職員に求められている人材です。思い当たる方が
いたら、ぜひ西東京市の採用試験をご紹介ください。

西東京市では、こんな人材を募集しています。

※（　）は先月比　〈　〉は外国人住民

人口 ／20万7,386人（ ⇒289）〈7,288人〉
世帯 ／10万4,516 （ ⇒369）〈4,588〉

男 ／10万535人 （ ⇒   84）〈3,797人〉
女 ／10万6,851人（ ⇒205）〈3,491人〉20万7,386人（ ⇒289）西東京市の

人口と世帯
住民登録：令和８年４月１日現在総 人 口

公式
LINE

そのほか
公式SNS

発行／西東京市　編集／広報プロモーション課 p042－464－1311（代表） 　配布／西東京市シルバー人材センター p042－428－0787（不配のお問い合わせな
ど）

　子育てをしながらの理想の働き方や起業について学んでみ
ませんか？全講座お子さん連れ受講可能です。詳細・申込は
専用kへ

５▶７月開催講座
内容 日時 場所 参加費

〈基礎〉レベル★
起業の種を育てよう
e15人（保育あり ＊）

５月14日㈭
午前10時～正午 谷戸公民館 無料

〈専門〉レベル★★ 
効果的なネーミング
やっちゃいけないネーミング
e20人（保育あり ＊）

５月19日㈫
午前10時～正午 柳沢公民館 500円

〈スクール〉レベル★★★ 
ここからはじまる
『おうち起業』塾
e15人　※単発受講不可

５月28日・６月４日・
11日・18日㈭
午前10時～正午

イングビル 2,000円
（初日に集金）

〈専門〉レベル★
ほしい情報が“パッ”と見つかる
書類・データ整理術
e20人（保育あり ＊）

７月14日㈫
午前10時～正午 柳沢公民館 500円

※レベルは３段階表示（★の数が少ないほど気軽に参加できます）　
＊各回６人（400円／人・回）▲

産業振興課np042－420－2819

私らしく働く ハンサムママ

専用k

迷ったら、まずは一度話を聞きに来てみませんか？

採用
パンフレット

令和８年（2026年）４月15日号8 広報
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