
にしとうきょう環境チャレンジ

詳しくは

2面へ

！熱中症に注意！ 市公式
LINE

　「熱中症警戒アラート」は暑さへの「気づき」を呼びかけるた
めの情報です。事前にメール配信サービスに登録しておくか、
市公式LINEを友だち追加して受信設定をしておくことをおす
すめします。アラート発表時は「適切なエアコンの使用」「水
分・塩分補給」などの熱中症予防行動を取りましょう。

▶環境政策課p042－438－4042

　電気代や食品ロスが気になる方に
おすすめ、「にしとうきょう環境チャレンジ」。
　家庭で簡単なエコ行動に取り組むとLINEで
ポイントがたまり、抽選に参加できます。
　地球と家計に優しい暮らし
を家族で楽しく始めてみませ
んか。今すぐLINEで参加し
てチャレンジしてみましょう。 市k

　　LINELINEで参加で参加
エコ行動でポイントがたまるエコ行動でポイントがたまる
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