
■建築審査会
a９月10日㈭午後２時
b保谷南分庁舎
c建築基準法に基づく同意ほか

e３人　※一部非公開▲

建築指導課o
p042－438－4026

審議会な
ど傍 聴

歯科相談（西東京市歯科医師会）
金曜日　午後０時30分～１時30分　p042－466－2033

電話相談

医科

診療
時間 午前９時～午後10時 午前９時～午後５時

午前 10時～ 正午
午後 1時～ 4時

5時～ 7時5時～ 7時

6日
佐々総合病院
田無町４－24－15
※小児科は午後４時30分まで
p0570－01－3399

永田外科胃腸内科
南町４－12－６
p042－465－8530

休日診療所
中町１－１－５
p042－424－3331
※歯科診療は行ってい
ません。
※受付時間は、各診療
終了時間の30分前まで

13日
武蔵野徳洲会病院
向台町３－５－48
※小児科は午後５時まで

p042－465－0700

増田医院
東町５－１－11
p042－422－6036

□東京都　子供の健康相談室
a ●平日：午後６時～翌午前８時　●㈯・㈰・㈷：午前８時～翌午前８時
p＃8000（プッシュ回線の固定電話、携帯電話）／p03－5285－8898

□東京消防庁救急相談センター
a毎日24時間p＃7119（プッシュ回線の固定電話・携帯電話）／p042－521
－2323
□東京都　医療機関案内サービスひまわり
a毎日24時間p03－5272－0303
聴覚障害者向け専用ファクスl03－5285－8080

歯科 受診の際は、お問い合わせのうえお出掛けください。

受付
時間 午前10時～午後４時

6日
ねま歯科医院
泉町１－11－14　上宿ビル１階
p042－462－4118

13日
五十嵐歯科医院
富士町４－16－８　野口ビル１階
p042－466－0822

　受診の際は、小児科など診療科目をお問い合わせのうえ
お出掛けください。

※発熱（1週間以内に発熱37.5度以上を含む）など感冒症状のある方は、必ず電話
予約のうえ、ご来院ください。なお、電話が混み合いつながりにくい場合もあり
ます。ご了承ください。　※受診の際は、不織布マスクの着用をお願いします。
※感染拡大防止のため、電話予約のない方の鼻

び

腔
くう

拭い液での検査（インフルエンザ
検査など）はしていません。

休日診療※マイナ保険証または資格確認書、
診療代をお持ちください。

市k

無料市民相談

■専門相談（申込制）　 ※１枠30分　※相談は電話または対面
専門相談は、広く市民の皆さんにご利用いただくためのもので、日常の問題や

手続などについて専門家が一緒に解決の糸口を探すものです。
□申込開始　９月４日㈮午前８時30分（★印は、８月18日から受付中）
□申込方法　市民相談室（田無庁舎２階）へ直接または電話
※同一案件の相談は１人１回までです。ただし、交通事故相談はおおむね３回までです。
※申込開始日は大変混み合いますので、ご了承ください。
j市民相談室np042－460－9805

内容 相談員 日時

法律相談 弁護士
９月17日㈭・24日㈭・
30日㈬ 午前９時～正午

９月15日㈫・16日㈬・
25日㈮ 午後１時30分～４時30分

交通事故相談 弁護士 ★９月 ３日㈭ 午後１時30分～４時
９月29日㈫ 午前９時30分～正午

税務相談 税理士 ９月18日㈮・29日㈫ 午後１時30分～４時30分

不動産相談 宅地建物
取引士

★９月10日㈭ 午後１時30分～４時30分
９月25日㈮ 午前９時～正午

登記相談 司法書士 ★９月 ２日㈬ 午前９時～正午
９月17日㈭ 午後１時30分～４時30分

表示登記相談 土地家屋
調査士 ★９月２日㈬ 午前９時～正午

年金・労災・雇用保険
人事一般相談

社会保険
労務士 ※９月15日号でお知らせします。

行政相談 行政相談
委員 ★９月 ９日㈬ 午後１時30分～４時30分

相続・遺言・成年後見等
手続相談 行政書士 ★９月11日㈮ 午後１時30分～４時30分

■一般市民相談
場所 日時

市民相談室（田無庁舎２階） 平日午前８時30分～午後５時

福祉・健康
３～４カ月児健康診査

a９月３・17日㈭　b防災・保谷保
健福祉総合センター２階　d個別に
通知▲
子ども家庭課o
p042－438－4037

１歳児講座

a①①９月14日㈪　②②10月19日㈪　
b防災・保谷保健福祉総合センター
２階　d１～１歳３カ月の子どもと
保護者　i①９月８日㈫　②10月13
日㈫までに、市kから電子申請▲

子ども家庭課o
p042－438－4037　  　

にこにこ２さいの会

a９月15日㈫、10月20日㈫　b防
災・保谷保健福祉総合センター２階　
c親子遊び、育児・栄養・歯科につい
て、身長・体重測定　d２歳の子ども
と保護者　i５日前までに、市kから▲

子ども家庭課o
p042－438－4037　  　

３歳児健康診査

a９月２・16・30日㈬　b防災・保
谷保健福祉総合センター２階　d個
別に通知（別日程を希望する方はお問
い合わせください）▲

子ども家庭課o
p042－438－4037

ことばの発達・発音などに心配
のある子どもの言語訓練・相談

□言語聴覚士による相談
a９月11日㈮午後１時30分～５時
b教育支援課（田無第二庁舎４階）　
d５～12歳ぐらい　e14人（申込順）
※１人15分程度　i９月１日㈫午前
９時から、申込フォームから

※詳細は市kへ▲

教育支援課n
p042－420－2829

個別育児相談会

a／b①①９月29日㈫／田無総合福祉
センター　②②10月14日㈬／防災・保
谷保健福祉総合センター２階　いずれ
も午前９時30分～11時の間で１人30
分程度　c身長・体重測定、育児、

市k

市k

申込フォーム

母乳、栄養、歯科、遊び方、お母さん
の健康などの相談　d乳幼児と保護
者　i①は９月18日㈮まで　②は10
月７日㈬までに、電話で下記へ▲

子ども家庭課o
p042－438－4037

ファミリー学級・２日制
～初めて父親・母親になる方のための教室～

a①①１日目：10月２日㈮　②②２日目：
10月17日㈯　２日とも午前９時45分
～正午（受付：９時30分から）　b防災・
保谷保健福祉総合センター２階　
c①赤ちゃんのお世話について　②妊
娠中の生活と健康　d在住で初めて
父親・母親になる方（対象妊娠週数16
～29週）　e20組（抽選）　※２日間
ともパートナーとの参加可　i９月
１日㈫～14日㈪に、市kから▲

子ども家庭課o
p042－438－4037　  　

お口の健康相談室

a10月６日㈫●午前９時15分　●午
前９時30分（初回）　※２回目以降は
健診時に予約　b防災・保谷保健福
祉総合センター３階　cかかりつけ
歯科医がなく、歯や歯肉に心配がある
幼児の定期歯科健診　d在住の１～
３歳頃の子どもと保護者　e10組（申
込順）　i９月30日㈬までに、電話ま
たは市kから▲

子ども家庭課o
p042－438－4037　  　

離乳食講習会ステップ（保育あり）

a①①10月９日㈮午前10時30分～11
時45分（受付：10時15分から）　b田
無総合福祉センター　c離乳食の中
期から後期のお話・試食・歯科のお話
d在住の６～８カ月の子どもの保護
者　e16組（第一子優先）　i９月25
日㈮までに、メールで件名「離乳食ス
テップ」・希望日・住所・保護者氏名・
子どもの氏

ふりがな

名・子どもの生年月日・第
○子・電話番号を下記へ▲

子ども家庭課o
p042－438－4037
 m fami-boshi@city.nishitokyo.
lg.jp

乳・子・青  医療証の
送付について
　現在乳・子・青医療証をお持ちの方
は、原則自動更新となりますので、新
しい医療証を９月中旬に送付します。
ただし、出生、転入などで、現在、医

市k

市k

凡例 a日時  b場所  c内容  d対象  e定員  f講師  g料金（記載がない場合は無料）  h持ち物  i申込  j問い合わせ  n田無庁舎敷地内  o保谷庁舎敷地内
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