
10/2㈮ ●午前10時30分～11時
●　　11時30分～正午

10/10㈯ 午前10時～午後４時（最終受付：３時30分）
アスタセンターコート

※（　）は先月比　〈　〉は外国人住民

人口 ／20万8,041人（ ⇐   26）〈7,653人〉
世帯 ／10万5,184 （ ⇐   28）〈4,839〉

男 ／10万785人 （ ⇐   23）〈3,943人〉
女 ／10万7,256人（ ⇐    ３）〈3,710人〉20万8,041人西東京市の

人口と世帯
住民登録：令和８年９月１日現在総 人 口

公式
LINE

そのほか
公式SNS

発行／西東京市　編集／広報プロモーション課 p042－464－1311（代表） 　配布／西東京市シルバー人材センター p042－428－0787（不配のお問い合わせな
ど）

令和９年2/28㈰ま
で

　めぐみちゃんメニュー参加事業
者のお店で食べたメニューの写
真、購入した商品の写真や農業者
の直売所で購入した農産物の写
真に「＃西東京市めぐみちゃんメ
ニュー」をつけて、Instagramか
Xで投稿いただくと、めぐみちゃ
んのメッセージ付きアプリ向けス
タンプ画像５種類をプレゼントし
ます。皆さんの応募をお待ちして
います。

※対象店・直売所は市kへ
□条件　
● アカウント（megumi_tappuri)

をフォロー
● Instagram・Xのアカウントを

公開にして投稿（投稿は応募す
る本人が撮影・作成したものに
限る）▲

産業振興課n
　p042－420－2820

市k

めぐみちゃんメニューめぐみちゃんメニュー

投稿キャンペーン投稿キャンペーン

西東京P r i d eP r i d e

　市出身で元・千葉ロッテマリーンズ監督の
井口資仁さんが侍ジャパン新監督に就任！
　メジャーリーグでも活躍し、長年、市への
車いす寄贈や少年野球教室など地域に貢献さ
れ、西東京市初となる「市民栄誉賞」を受賞さ
れています。世界の頂点を極め、地域の子ど
もたちに夢を与え続ける私たちの誇りです。
　新たな舞台へ挑む井口さんの
ご活躍を、みんなで応援してい
きましょう。▲

スポーツ振興課np 042－420－2818

祝・侍ジャパン新監督就任！
井口資仁さん

野球

井口資仁さん

©PAMS CORP
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募集期間

　貯金はしてる。でも“今いくら
使えるか”は知らない。ライフプ
ランニングが“老後の備え”だけで
終わっていませんか？「投資して
いるのに、使えるお金が減った気
がする」「貯

た

めているのに、将来が
見えない」本当の原因は９割、“人
生の設計図が描けていない”こと
です！SOMPOグループの現役
ライフカウンセラーが、NISA・
iDeCo・保険・キャリアなどを解
説し、若者世代の人生の設計図作
りをお手伝い！この講座を受けて今
の自由と将来の安心が得られる設
計図を一緒に描いてみませんか？
d在住・在勤・在学の高校生年

代～29歳の方　e各日15人程度
※オンラインは定員なし　f五十
嵐沙希さん（SOMPOひまわり生命
保険㈱）
i９月30日㈬までに、申込フォー
ムから

※詳細は市kへ▲

子ども若者応援課n
　p042－460－9841

ライフプランニング講座
「今いくら使える？」これ、答えられますか？

高校生年代～29歳の若者向け！

10/14㈬ 午後７時

25㈰ 午前10時30分

イングビル

保育園合同就職フェア

　市内の民営保育園が合同の就職
説明会を開催します。市内で保育
に携わる仕事への就職・転職をお
考えの方は、人事担当や現役保育
士と話せるチャンスです。開催中
は入退場自由、事前準備や予約は
不要です。

j田無保育園
　p042－461－4478（小櫃）▲

幼児教育・保育課n
　p042－452－6777
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　いっしょに おほしさまを ながめよう！赤ちゃん大歓迎！泣いても
OK！０〜３歳ぐらいのお子さんと楽しむプラネタリウムです。
※乳幼児をお連れでない方の観覧はお断りす
る場合あり

d０〜３歳ぐらいの乳幼児とその家族　
e各回220人（先着）　g観覧付入館券（展示
室+プラネタリウム１回）：1,040円（４歳～
高校生420円）　i当日開館時からインフォ
メーションで観覧券を販売
※次回は12月24日㈭
b・j多摩六都科学館
　p042－469－6100
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鉄の車輪は変形が少なく、
触れる面積が小さい

ゴムのタイヤは変形しやすく、
触れる面積が大きくなる

市k 五十嵐沙希さん

特設k

オンラインも
同時開催


