
　市内障害者団体や障害福祉施設に通う方々の活動内容や作品を展示し
ます。また、心のこもった手作り品を販売します。多くの事業所が一堂
に会しての開催となります。
※詳細は市kへ
c手作り品の物販（焼き菓子・雑貨など）・活動展示など

b田無町４－17－14
　在住の障害者の自立と社会参加の促進を目的に、基幹相
談支援センター・就労支援センター・地域活動支援セン
ター・生活介護事業所などを統合する施設です。障害のあ
る方だけでなく、地域の皆さんにも広く活用できるよう、
情報コーナーや会議室などを備えています。

　この講座は、参加・体験型の内容で開催します。受講者の方には、障害者サポー
ターとして住所などを登録してもらい、情報の発信やサポーター同士のつながり
などにより受講された方の障害者支援の活躍の場を広げていきます。
※受講証明としてサポートリストバンドを贈呈
a11月21日㈯午後２時30分　b保谷駅前公民館　d初級編受講者　
h初級編でお渡ししたサポートバンダナまたはサポートキーホルダー　
i前日までに電話でjへ
j（福）さくらの園・カノンp042－452－7062（㈫～㈯午前９時～午後５時）

　パラスポーツ選手や障害者スポーツ指導員と一緒にパラスポーツ体験や障害
疑似体験を行います。今年は、車いすバスケットボールの選手をゲストにお迎
えします。　※詳細は市kへ
d在住・在勤・在学の方（障害の有無に関係なく参加可能）

12/5㈯ 午前10時～午後１時
bきらっと

12/3㈭・4㈮ 午前11時～午後４時
bアスタセンターコート

　障害者週間は、皆さんに障害や障害のある方に対する関心や理解を深め、
考えていくための期間です。
　障害は、生まれながらのものだけでなく、事故や病気などによって、だ
れにも生じ得るものです。また、その種類も多種多様で、外見からは分か
らないものや理解しづらいものもあります。
　障害による不自由さはあっても、周囲の理解や配慮があればできること

も広がっていきます。平成28年４月から障害者差別解消法、平成30年10
月からは東京都の障害者差別解消条例が施行されました。
　障害のある人もない人も共に、日常生活や事業生活の中でできる配慮や
工夫を一緒に考えてみましょう。だれもが暮らしやすい共生社会の実現は
そうした一歩から始まります。▲

障害福祉課np042－420－2804

1212月月33日日～９～９日は日は障害者週間障害者週間ですです

令和７年度の様子

わたしたちの「まいにち」展＆マルシェ inアスタ

皆皆ささんんごご存存じじでですすかか？？

パラスポーツ体験会

障害者総合支援センター「フレンドリー」 障害者サポーター養成講座（中級編）
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公式
LINE

そのほか
公式SNS

発行／西東京市　編集／広報プロモーション課 p042－464－1311（代表） 　配布／西東京市シルバー人材センター　p042－428－0787（不配のお問い合わせなど）

「西東京市からのお知らせ」 FM西東京（84.2MHz）
❶午後０時45分～１時㈪～㈰　❷午後８時～８時15分㈪～㈮

「広報西東京」をデイジー版・CD版でお聞きになれます。 
詳細は、 谷戸図書館p042ー421ー4545へ

音声版「声の広報」も
作成しています

12/1㈫▶6㈰
午前10時～午後５時

（初日：午後３時から　最終日：正午～午後３時）
bJ:COMコール田無

※会場へは公共交通機関をご利用ください。

12/6㈰
午前９時～午後１時　bJ:COMコール田無

　誰でも楽しめるスポーツのモルック。体験を通じてインクルーシブ
スポーツの楽しさや障害のある方への理解を深めましょう！　
※詳細は市kへ

　障害の有無に関わらず、誰もが文化芸術に親しめるようパラアート制作ワークショップを開催しました。
ワークショップで受講生が制作した作品や一般公募した絵画作品の展覧会と、公募作品の中から選出された優秀作品の表彰を行います。
会場ではワークショップの模様が分かる映像も上映します。また、ワークショップで講師を務めたデザインユニット「GOO CHOKI 
PAR」の皆さんと参加者が共同制作した作品も展示します。 

▲

文化振興課np042－420－2817 市k

多摩六都フェア パラアート展覧会

展覧会 モルック（インドア用）体験会

市k

市k


