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「広報西東京」は、古紙混入率90％の再生紙を利用しています
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～春を待っている雑木林や里山の
　自然観察会に参加しませんか～
　こんな近くに、素敵な自然が残
っている場所があります。気軽に
参加してください。
�とき　３月１４日�午前１０時１５分
～午後２時１５分（雨天決行）
�ところ　 八国山 緑地および北山

はちこくやま

公園（東村山市）
�集合　午前１０時、西武新宿線東
村山駅西口階段下
�解散　西武新宿線西武園駅
�講師　尾林忠英さん（日本山岳会
会員）
�コース　東村山駅～八国山緑地
入口～将軍塚～北山公園～八国山
緑地～西武園駅
�定員　３０人（申込順）
�参加費　１００円（傷害保険料）
�昼食　各自持参
�申込　３月１１日�までに１００円
を持参して、直接、保谷庁舎５階
公園緑地課 公園計画係へ　
◆公園緑地課（�保 �内線２４３１）

�

～古い布をコースターに！～
　ダンボールで作った織り機を使
って、布をコースターに織り込ん
でみませんか。
�とき ３月２０日�午前１０時～正午
�ところ　消費者センター集会室
�講師　高野茂子さん（織物研究家）
�定員　２０人（申込順）
�持ち物　①古い布地１枚（幅３０
センチ�×丈５０センチ�、木綿で
模様のあるもの）　②竹製物差し
（２０～３０センチ�）　③はさみ　
④とじ針　⑤フォーク（大）　⑥材
料費３００円
�申込　３月１８日�までに、電話
で消費者センターへ
◆消費者センター（�２５－４１４１）

�

　田無公民館では、心身障害学級
や養護学校を卒業した青年を中心
に、集団活動を通じた仲間づくり
の場を提供しています。今回は、バ
ス・ハイクを行います。
　一緒に参加してくださる方、ま

��������

����������

�������

たボランティア活動をしてくださ
る方も募集します。ボランティア
経験の有無は問いません。
�とき　３月２４日�
�集合　午前８時、田無郵便局前
�解散　田無郵便局前、午後５時
ごろ
�見学先　日本科学未来館・フジ
テレビの体験および見学学習
�対象　１６歳以上の方
�定員　４０人（予定）
�参加費　７００円
�申込　３月１１日�
～１４日�に直接また
は電話で、田無公民館へ
◆田無公民館（�６１－１１７０）

�

～楽しくウォーク～
�とき　３月２４日�　雨天中止
�コース　田無駅～武蔵境～深
大寺・神代植物公園　（約８.４キロ�
行程・約２時間）
�集合　田無駅北口ペデストリア
ンデッキ。午前９時出発
�解散　神代植物公園
�対象　市内在住・在勤の方
�定員　８０人（申込順）
�参加費　交通費・入園料は各自
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で負担してください
�服装・持ち物　歩きやすい靴と
服で。ザック・雨具・昼食・飲み
物・着替え・筆記用具等を持参。
�申込　３月１５日�（必着）で、
往復はがきに参加者全員の住所・
氏名・性別・年齢・電話番号を明記
のうえ、〒２０２－８５５５西東京市役所
保谷庁舎 社会教育課 スポ－ツ振
興係へ
◆社会教育課（�保 �内線２７１４）

�

　打楽器を中心とした演奏会で
す。音をからだ全体で感じてみま
せんか。入場無料です。
�とき　３月２３日�午後０時３０分
開場、１時開演
�ところ　保谷こもれびホール
（小ホール）
�出演　打楽器アンサンブル「サ
ウンドガーデン」
�申込　直接会場へ
※会場までの交通手段にお困りの
障害者の方には、送迎します。３
月１１日�までに、電話またはファ
クスで連絡してください。　
◆保谷障害者福祉センター（�６３
－９８６１、�６３－９８６２）
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　５月１日（水）から稼動する公共施設予約サービ
スの導入に伴い、使用登録番号は、現在の６けた
から８けたになります。
　５月１日以降は、現行の体育施設使用者登録番
号の前に「００」を入力するだけで、体育施設専用
の８けたの登録番号としてご利用になれます。
　４月３０日（火）までは、体育施設を使用または申
し込みする団体・個人の方は、現在の６けたの登
録番号をご利用ください。
　なお、現行の６けたの登録番号ならびに「００」
を付した８けたの登録番号は、体育施設専用の登
録番号ですので、体育施設以外の文化施設や公園
の使用はできません。体育施設以外の使用につい
ては、それぞれの館にお問い合わせください。

◆社会教育課（�保 �内線２７１４）　
◆スポーツセンター（�２５－０５０５）

　

公
民
館
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん

を
対
象
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
講
座
・

催
し
物
を
行
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、

企
画
さ
れ
て
い
る
も
の
は
次
の
と

お
り
で
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

芝
久
保
公
民
館

（�
　

・
９
８
２
５
）　

６１

�
雑
学
教
室

　
「
土
方
歳
三
・
散
華
の
道
」

�
映
画
会　

「
神
の
子
た
ち
」

「
子
ど
も
の
時
間
」

�
保
谷
を
知
ろ
う
パ
ー
ト
２

「
三
大
事
件
と
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
」

�
小
さ
な
展
示
会　

★
美
人
画
の

世
界

　

谷
戸
公
民
館

（�
　

・
３
８
５
５
）　

２１

�
中
学
･
高
校
生
の
た
め
の

ビ
デ
オ
映
画
製
作
講
座

「
春
休
み
に
映
画
を
作
ろ
う
」

�
日
本
の
話
芸
Ⅵ
〜
公
開
寄
席
〜

　

保
谷
公
民
館

（�
　

・
８
２
１
１
）　

６４

�
Ｃ
Ａ
Ｐ
〜
子
ど
も
自
身
が
暴
力

か
ら
自
分
を
守
る
〜

�
映
画
会
「
メ
リ
ー
ポ
ピ
ン
ズ
」

（
字
幕
ス
ー
パ
ー
）

　

住
吉
公
民
館

（�
　

・
１
１
２
５
）　

２１

�
コ
ン
サ
ー
ト　
「
マ
タ
ニ
テ
ィ

マ
マ
･
パ
パ
、
乳
幼
児
の
お
子
さ

ん
と
パ
パ
･
マ
マ
の
た
め
に
」

�
春
休
み
子
ど
も
の
い
ろ
い
ろ
体

験
教
室　
「
五
感
を
使
っ
て
自
然

と
ふ
れ
あ
お
う
」

　

ひ
ば
り
が
丘
公
民
館

（�
　

・
３
０
１
１
）　

２４

�
茶
道
体
験
教
室

�
コ
ン
サ
ー
ト　
「
ソ
ン
コ
マ
ー

ジ
ュ
の
世
界
」
を
聴
く

�
現
代
演
劇
を
考
え
る　

〜
能
･

狂
言
か
ら
前
衛
演
劇
ま
で
〜

�
江
戸
へ
の
タ
イ
ム
ト
ラ
ベ
ル

�
映
画
会
「
砂
の
器
」

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
３
月
１
日

号
の
「
公
民
館
だ
よ
り
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

◆
保
谷
公
民
館（�
　
・
８
２
１
１
）

６４
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◆社会教育課スポーツ振興係（総合体育館�６７－３４１１）

◆貸し切り使用　予約制（有料）　
◆個人使用 大人 ２５０円 小人（中学生以下） １００円　
◆その他 室内用運動靴を必ず持参、中学生以下の

夜間利用は保護者を同伴してください

★第１体育室を使用できない日
６日・１３日・２０日・２７日�午前、３日�午前・午後

★第２体育室を使用できない日
３日�夜間、３１日�午前・午後

  ５月５月のの予約申込が予約申込ができない日できない日  
☆総合体育館
…＜第１体育室＞８日・１５日・２２日・２９日�午前
☆北原運動場…１２日・１９日�全日
☆体育館…１９日・２６日�、全日
☆公園グラウンド
…５日・１２日・１９日・２６日�午前９時～午後６時、
１７日�午後６時～９時
☆向台運動場
…５日・１２日・１９日・２６日�Ａ・Ｂ面午前６時～午後６時

����������３３
月月

３月の市民スポーツデーは、お休みします。

開館時間：午前の部…午前９時～正午
　　　　　午後の部…午後１時～４時３０分
　　　　　夜間の部…午後５時３０分～９時

休 館 日：５日・１９日 ��
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西
東
京
市
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
財
団

は
、
５
周
年
記
念
事
業
と
し
て
、
市

民
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と
合
唱
の
コ
ン

サ
ー
ト
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ン
サ
ー
ト
の
運
営
補
助
、
進

行
、
内
容
企
画
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

手
伝
っ
て
く
だ
さ
る
実
行
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

▽
事
業
概
要　

平
成　

年
４
月
末
、

１５

佐
藤
眞
作
曲
／
カ
ン
タ
ー
タ
「
土
の

歌
」
ほ
か

の
演
奏
を
行
い
ま
す
。

▽
対
象　

次
の
①
か
つ
②
の
条
件

を
満
た
す
方

①
市
内
在
住
・
在
勤
ま
た
は
市
の
施

設
を
利
用
す
る
団
体
に
所
属
し
て

い
る
こ
と

②
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
ま
た
は
合
唱
に

つ
い
て
の
知
識
が
あ
り
、
現
在
ア
マ

チ
ュ
ア
ま
た
は
プ
ロ
の
団
体
に
所

属
し
て
い
る
こ
と

▽
申
込　

３
月
２
日�
〜
８
日�

（
必
着
）
に
、
官
製
は
が
き
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
、
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
現
在
所
属
し
て
い
る
ア
マ
チ
ュ

ア
も
し
く
は
プ
ロ
の
団
体
名
・
演
奏

ま
た
は
合
唱
経
験
年
数
・
楽
器
名
ま

た
は
合
唱
パ
ー
ト
名
を
明
記
の
う

え
、
〒　

―　

中
町
１
〜
５
〜
１

２０２

８５５５

（�
　

・
７
６
７
６
）
こ
も
れ
び
ホ

３８

ー
ル
５
周
年
記
念
事
業
係
へ

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

　

８
月
１
日
・
２
日
に
ジ
ャ
ズ
ボ
ー

カ
リ
ス
ト
鈴
木
重
子
さ
ん

、
劇
団
Ｍ
Ｍ

Ｃ
と
市
民
に
よ
る
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

『 
Ｃ
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｇ
Ｅ 
』を
上
演
し
ま
す
。

チ
ェ
ン
ジ

こ
れ
に
伴
い
、ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
実
施
し
、参
加
者
の

中
か
ら
も『 
Ｃ
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ｇ
Ｅ 
』の
出

チ
ェ
ン
ジ

演
者
を
募
り
ま
す
。
歌
と
ダ
ン
ス
が

得
意
な
方
、
ご
参
加
を
く
だ
さ
い
。

▽
と
き　

３
月
末
〜
５
月
に　

回
１０

▽
と
こ
ろ　

保
谷
こ
も
れ
び
ホ
ー

ル▽
定
員　

小
学
生　

人
・
中
学
生
以

１０

上　

人
（
希
望
者
多
数
の
場
合
は
、

１０
抽
選
）

▽
説
明
会　

３
月　

日�
午
前　

１７

１０

時
か
ら
。
保
谷
こ
も
れ
び
ホ
ー
ル
・

リ
ハ
ー
サ
ル
室
に
て

▽
参
加
費　

１
万
円
（
１
回
千
円
）

▽
申
込　

フ
ァ
ク
ス
で
、
３
月
７

日�
ま
で
に
、
住
所
・
氏
名（
ふ
り

が
な
）・
年
齢（
学
年
）・
電
話
番
号

を
明
記
の
う
え
、
西
東
京
・
市
民

文
化
ユ
ニ
オ
ン
へ

▽
問
合
せ　

西
東
京
・
市
民
文
化
ユ

ニ
オ
ン
（�
�
　

・
０
５
９
５
）

２３

�
�
�
�
�
�
�

▽
職
種　

施
設
管
理
事
務

▽
採
用
日　

４
月
１
日�

▽
契
約
期
間　

１
年
間

▽
募
集
人
数　

１
人

▽
資
格　

昭
和　

年
４
月
２
日
生

１６

ま
れ
〜
昭
和　

年
４
月
１
日
生
ま

５９

れ
の
方

▽
勤
務　

月　

日
（
土
、日
、祝
日
を

２０

含
む
。
交
代
制
）
早
番
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
、
遅
番
午
後
３
時
〜　

時
１０

▽
給
与　

時
給
千　

円
５９０

▽
試
験
日　

３
月　

日�
１７

▽
試
験
内
容　

小
論
文
と
面
接

▽
応
募
期
間　

３
月
６
日�
〜　
１１

日�
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
に
保

谷
こ
も
れ
び
ホ
ー
ル
１
階
管
理
事

務
室
へ
履
歴
書
（
写
真
添
付
）
を
本

人
が
直
接
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
履

歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

 
◆
保
谷
こ
も
れ
び
ホ
ー
ル
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・
１
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１
９
）

２１

催催 しし


