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▽
と
き　
　

月
６
日
（
金
）
午
前

12

　

時
〜　

時　

分

10

11

30

▽
と
こ
ろ　

保
谷
保
健
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー

▽
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

10

▽
申
込　
　

月
５
日
（
木
）
ま
で

12

に
電
話
で
予
約

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
2367

　

市
内
在
住
の
、
初
め
て
パ
パ
、

マ
マ
に
な
る
方
対
象
で
す
。

▽
と
き
・
と
こ
ろ
・
定
員　

①
1

月　

日
（
土
）
午
前
9
時
〜
正
午

18
②
2
月　

日
（
金
）
午
後
1
時
〜

２1

4
時
・
保
谷
保
健
福
祉
総
合
セ
ン

タ
ー
・
各
回　

組
２5

▽
申
込　

①　

月
3
日
（
火
）
午

12

前
９
時
か
ら
②
平
成　

年
１
月
７

１５

日
（
火
）
午
前
9
時
か
ら
電
話
で

健
康
推
進
課
へ

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

〜
２３６２

　

）
２３６４

　

中
期
・
後
期
食
の
話
と
試
食
会 

▽
と
き　
　

月　

日
（
木
）
午
後

１２

１２

1
時　

分
〜
3
時

30

▽
と
こ
ろ　

田
無
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー

▽
対
象　

６
〜
８
か
月
児     

▽
定
員　
　

組
20

▽
申
込　

往
復
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
（
親
と
子
、
ふ
り
が
な
）・
乳

児
の
生
年
月
日
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、　

月　

日
（
月
）（
消
印
有

１１

２５

効
）
ま
で
に
〒　

―　

西
東
京
市

202

8555

役
所
健
康
推
進
課
「
離
乳
食
講
習

会
」
係
へ

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

〜
２３６２

　

）
２３６４▽

期
間　
　

月　

日
（
金
）
ま
で

12

27

▽
接
種
機
関　

市
内
協
力
医
療
機

関
（
小
平
市
、
東
久
留
米
市
、
練

馬
区
内
の
協
力
医
療
機
関
で
接
種

を
希
望
す
る
方
は
、
健
康
推
進
課

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。）

▽
対
象
者　

①
接
種
当
日　

歳
以

65

上
の
西
東
京
市
の
住
民
基
本
台
帳

に
記
載
さ
れ
て
い
る
方

②
接
種
当
日
、　

歳
以
上　

歳
未

60

65

満
の
方
で
、
心
臓
、
腎
臓
、
呼
吸

器
の
機
能
ま
た
は
、
ヒ
ト
免
疫
不

全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能

に
１
級
程
度
の
障
害
を
有
す
る
方

も
対
象
に
な
り
ま
す
。
該
当
す
る

方
は
医
師
の
診
断
書
や
障
害
者
手

帳
等
の
証
明
で
き
る
書
類
が
必
要

で
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
報　

月　

日
号

10

15

の
市
報
と
一
緒
に
お
配
り
し
た
チ

ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
2361

■
多
摩
六
都
科
学
館 �
�
�
�
�
 

　
「
宇
宙
の
科
学
」
展
示
室
で
、
素

粒
子
ニ
ュ
ー
ト
リ
ノ
を
観
察
す
る

観
測
装
置
「
ス
ー
パ
ー
カ
ミ
オ
カ

ン
デ
」
の　

分
の
１
の
模
型
や
、

１４４

ニ
ュ
ー
ト
リ
ノ
を
キ
ャ
ッ
チ
す
る

光
電
子
増
倍
管
の
実
物
な
ど
を
展

示
中
／
多
摩
六
都
科
学
館
（
〒　
１８８

―　

芝
久
保
町
５
〜　

〜　
�
　

００１４

10

64

69

・
6
1
0
0
）

■
青
色
決
算
・
消
費
税
等
説
明
会

　
　

月
４
日�
①
午
前　

時
〜
正

１２

１０

午
②
午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

…
Ｊ
Ａ
東
京
あ
ぐ
り
田
無
支
店
／

　

月
９
日�
①
午
前　

時
〜
正
午

１２

１０

②
午
後
１
時　

分
〜
４
時　

分
…

３０

３０

Ｊ
Ａ
東
京
み
ら
い
保
谷
支
店
／
①

不
動
産
所
得
の
あ
る
方
②
事
業
所

得
の
あ
る
方
／
東
村
山
税
務
署

（�
0
4
2
・
3
9
4
・
6
8
1

1
内
線　

・　

）

３１６

３１７

■
青
色
申
告
無
料
個
別
指
導
会 �
 

　

①　

月　

日�
、　

月　

日�

１１

２０

１２

１１

…
Ｊ
Ａ
東
京
あ
ぐ
り
田
無
支
店
／

②　

月　

日�
、　

月
９
日�
…

１１

２２

１２

西
東
京
市
役
所
東
分
庁
舎
／
①
②

と
も
午
前　

時
〜
午
後
３
時　

分

１０

３０

／�
東
村
山
青
色
申
告
会
（�
0

4
2
・
3
9
4
・
4
5
2
3
）

■
第　

回
東
京
都
都
市
計
画
審
議

156

会 �
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
 

　
　

月　

日�
午
後
１
時
／
都
庁

１２

１９

会
議
室
／
事
前
抽
選
で　

人
ま
で

１５

傍
聴
可
／
往
復
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
〒

　

―　

東
京
都
都
市
計
画
局
都
市

163

8001

計
画
課
へ
郵
送
（　

月
９
日�
必

12

着
）
／
審
議
案
件
の
照
会
…
都
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（ http://w

w
w
.

m
etro.tokyo.jp)

ま
た
は
都
庁
都

市
計
画
課
へ
／
東
京
都
都
市
計
画

課
（�
　

・
５
3
8
8
・
3
2
2

03

5
）

■
文
化
祭
の
開
催 �
�
�
�
�
�
 

　
　

月　

日�
・　

日�
午
前　

１１

２１

２２

10

時
〜
午
後
３
時　

分
／
内
容
…
展

３０

示
／
田
無
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

（�
　

・
1
6
9
0
）

66

■
地
球
温
暖
化
と
生
活
の
か
か
わ

り
を
考
え
る
講
演
会 �
�
�
�
�
 

　

①
講
演
会
「
い
ま
ぼ
く
ら
に
で

き
る
こ
と
」
小
学
生
に
も
理
解
で

き
る
環
境
を
テ
ー
マ
②
チ
タ
ー
演

奏
会
／　

月　
 
日�
開
場
午
後

11

20

２
時
、
開
演
午
後
２
時　

分
／
先

３０

着　

人
に
、
粗
品
プ
レ
ゼ
ン
ト
／

２００
保
谷
こ
も
れ
び
ホ
ー
ル
／
保
谷
商

工
会
（�
　

・
３
６
０
０
）

24

■
第
７
回
ゆ
ず
り
は
作
業
所
祭
り

　
　

月　
 
日�
午
前　

時
〜
午

11

17

10

後
３
時
／
ゆ
ず
り
は
作
業
所
／
模

擬
店
、
実
演
体
験
コ
ー
ナ
ー
（
レ

ザ
ー
ク
ラ
フ
ト
ほ
か

）、
作
品
展
示
・

販
売
、
踊
り
か
っ
ぽ
れ
ほ
か

／
ゆ
ず

り
は
作
業
所
（�
　

・
1
0
9
3
）

62

■
東
大
農
場
公
開
セ
ミ
ナ
ー　
　

　
　

月　
 
日�
午
後
２
時
〜
４

11

19

時　

分
／
東
大
多
摩
農
場
講
義
室

３０
／
テ
ー
マ「
農
作
物
の
虫
と
病
気
」

①
害
虫
の
素
性
を
知
る
②
病
気
と

病
原
／
講
師
…
① 
田
付
貞
広 
教
授

た
つ
き
さ
だ
ひ
ろ

（
応
用
昆
虫
学
）
②
山
下
修
一
助

教
授
（
植
物
病
理
学
）
／
先
着　
50

人
／
東
京
大
学
大
学
院
農
学
生
命

科
学
研
究
科
附
属
農
場
（�
　

・
63

3
7
3
2
）

■
ご
存
じ
で
す
か�
検
察
審
査
会

　

交
通
事
故
、
詐
欺
な
ど
の
被
害

に
あ
っ
た
際
、
検
察
官
が
そ
の
事

件
を
裁
判
に
か
け
て
く
れ
な
い
な

ど
不
服
を
持
っ
て
い
る
人
の
た
め

に
検
察
審
査
会
が
あ
り
ま
す
。
査

員
は
、
選
挙
権
を
も
つ
方
か
ら
く

じ
で
選
ば
れ
ま
す
。
選
ば
れ
た
と

き
に
は
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
／
八
王
子
検
察
審
査
会
事
務
局

（�
0
4
2
6
・　

・
5
1
9
5
）

42

■ 
痴
呆 
症
の
方
を
お
世
話
し
て
い

ち
ほ
う

る
家
族
の
集
い
〜
問
題
行
動
へ
の

対
処
法
と
解
決
策 �
�
�
�
�
�
 

　
　

月　
 
日�
午
後
１
時
〜
３

12

１１

時
／
緑
寿
園
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
／
講

師
…
五
島
シ
ズ
先
生
／
対
象
… 
痴 ち

 
呆 
症
の
方
を
世
話
す
る
家
族
の
方

ほ
う／　

人
（
申
込
順
）
／
申
込
…　

３０

１２

月
９
日�
ま
で
／
緑
寿
園
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
（�
　

・
1
2
0
6
）

62

■
高
齢
者
健
康
体
操
教
室
の
案
内

　
　

月
7 
日
〜
３
月
１
日
土
曜

12
日
、
午
前　

時
〜　

時　

分
（
全

10

11

30

　

回
）
／
東
京
老
人
ホ
ー
ム
／
医

10師
と
専
門
家
の
協
力
に
よ
る
簡
易

な
体
操
指
導
／
講
師
…
小
笠
原
悦

子
先
生
／　

人
（
申
込
順
）
／
申

25

込
…　

月　

日�
午
後
2
時
か
ら

11

23

電
話
受
付
／
東
京
老
人
ホ
ー
ム

（�
　

・
2
2
3
0
）

61

■
Ｎ
Ｐ
Ｏ
遊
学
会　
　
　
　
　
　

　
　

月
１ 
日�
／
山
梨
県
の
山

１２
林
（
採
石
場
跡
）
を
歩
き
な
が
ら

水
晶
ひ
ろ
い
／
小
学
校
１
年
生
以

上
／
４
千　

円
／
申
込
…　

月　

５００

１１

１２

日�
〜　

日�
／
福
島
（�
�
共

２７

通　

・
7
0
9
1
）

69

健健

康康

糖
尿
病
予
防
講
座

糖
尿
病
予
防
講
座

離
乳
食
講
習
会

離
乳
食
講
習
会

両

親

学

級

両

親

学

級

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予

防

接

種

予

防

接

種

「みんなの伝言版」（サークルの紹介）は、
個人情報が含まれているため、削除してあ
ります。


