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ほ
か
の
子
ど
も
は
話
が
で
き
る

の
に
う
ち
の
子
は
ま
だ
し
ゃ
べ
ら

な
い
、
こ
と
ば
が
出
な
い
等
、
悩

ん
で
い
る
方
、

専
門
医
に
相

談
し
た
い
方

は
、
気
軽
に
お

越
し
く
だ
さ

い
。

▽
と
き　
　

月　

日
（
水
）
午
前

１２

１１

９
時　

分
〜
正
午
（
予
約
制
）

３０

▽
と
こ
ろ　

こ
ど
も
の
発
達
セ
ン

タ
ー
ひ
い
ら
ぎ
（
住
吉
福
祉
会
館

内
）

▽
相
談
医
師　

石
崎
朝
世
先
生

（
小
児
神
経
科
）

▽
申
込　
　

月
４
日
（
水
）
か
ら

１２

電
話
で
受
付

◆
こ
ど
も
の
発
達
セ
ン
タ
ー
ひ
い

ら
ぎ
（�
　

・
９
８
９
７
）

２２

▽
対
象　
　

歳
〜　

歳
の
市
民

４０

６９

（
昭
和
８
年
４
月
１
日
〜
昭
和　
３８

年
３
月　

日
生
ま
れ
の
方
）
で
、

３１

本
年
度
の
基
本
健
康
診
査
の
申
し

込
み
を
し
て
い
な
か
っ
た
方

▽
申
込
方
法　

は
が
き
に
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・
生
年
月
日

・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、　

月　

日
（
金
）（
消
印
有

１２

１３

効
）
ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

▽
申
込
先　

〒　

―　
　

西
東
京

２０２

８５５５

市
役
所
保
谷
庁
舎
健
康
推
進
課

「
基
本
健
康
診
査
」
係
へ

▽
健
診
内
容　

尿
・
血
液
検
査
等

▽
受
診
方
法　

市
内
指
定
医
療
機

関▽
受
診
期
間　

平
成　

年
１
月
中

１５

※
勤
務
先
等
で
健
康
診
断
を
受
け

て
い
る
方
や
、
す
で
に
糖
尿
病
・

肝
臓
病
等
の
生
活
習
慣
病
で
治
療

中
の
方
、
ま
た
、
同
様
の
検
査
を

受
け
て
い
る
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

※
受
診
票
等
は　

月
下
旬
に
個
別

１２

に
通
知
し
ま
す
。

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 

内
線�
　

）
２３６６

　

今
回
は
介
護
を
す
る
方
、
受
け

る
方
の
た
め
の
口
腔
ケ
ア
に
つ
い

て
、
口
腔
の
し
く
み
と
機
能
、
口

腔
の
病
気
と
そ
の
予
防
、
消
毒
法

そ
し
て
歯
医
者
さ
ん
に
か
か
る
心

構
え
の
お
話
し
で
す
。

▽
と
き　
　

月　

日
（
木
）
午
後

１２

１２

１
時
〜
３
時

▽
と
こ
ろ　

保
谷
庁
舎
４
階
研
修

室▽
講
師　
 
服
部 

は
っ
と
り 

玄
門 
先
生
（
田
無

は
る
と

歯
科
医
師
会
）

▽
対
象　

ど
な
た
で
も

▽
申
込　

当
日
直
接
会
場
へ

▽
共
催　

田
無
歯
科
医
師
会
、
保

谷
歯
科
医
師
会

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 

内
線�
　

）
２３６６

�
�
�
�
�
�
�
�
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�
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老
齢
基
礎
年
金
は　

歳
の
誕
生

６５

日
の
前
日
か
ら
請
求
手
続
き
が
で

き
ま
す
。

○
対
象
者

　

国
民
年
金
に
第
１
号
被
保
険
者

で
加
入
し
て
い
る
方
で
、
受
給
資

格
期
間
（
原
則
と
し
て
、
保
険
料

納
付
済
期
間
と
免
除
期
間
の
合
算

対
象
期
間
が　

年
以
上
）
を
満
た

２５

し
た
方

○　

請
求
手
続
き
先　

　

保
険
年
金
課
（
田
無
庁
舎
２
階

・
保
谷
庁
舎
１
階
）

　

た
だ
し
、
国
民
年
金
に
第
３
号

被
保
険
者
で
加
入
し
て
い
た
方
、

ま
た
は
、
第
３
号
被
保
険
者
の
期

間
が
あ
る
方
は
、
西
東
京
市
役
所

で
は
手
続
き
が
で
き
ま
せ
ん
。
武

蔵
野
社
会
保
険
事
務
所
で
請
求
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

○
請
求
に
必
要
な
書
類

　

年
金
手
帳
、
印
鑑
、
本
人
名
義

の
預
貯
金
通
帳
、
戸
籍
謄
本
、
世

帯
全
員
の
住
民
票
、
本
人
ま
た
は

配
偶
者
が
す
で
に
年
金
を
受
け
て

い
る
と
き
は
そ
の
年
金
証
書

※
こ
の
ほ
か
に
書
類
等
が
必
要
に

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
手
続
き

の
前
に
国
民
年
金
係
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
老
齢
基
礎
年
金
額

　
　

年
間
保
険
料
を
納
め
た
方
に

４０
は
、
年
間　

万
４
千　

円
（
月
額

８０

２００

６
万
７
千　

円
）
が
支
給
さ
れ
ま

１７

す
。

　

た
だ
し
、
保
険
料
未
納
期
間
・

免
除
期
間
が
あ
る
場
合
は
、
そ
の

期
間
に
応
じ
て
減
額
さ
れ
ま
す
。

○
給
付
の
繰
上
げ
と
繰
下
げ

　

老
齢
基
礎
年
金
は
、
請
求
に
よ

り　

歳
か
ら
繰
上
げ
て
受
給
す
る

６０
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
年

金
額
は
受
給
開
始
年
齢
に
よ
り
減

額
さ
れ
、
そ
の
減
額
率
は
生
涯
変

わ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、　

歳
以
降
に
繰
り
下
げ

６６

て
請
求
さ
れ
た
場
合
は
、
年
金
額

が
増
額
さ
れ
ま
す
。

　

な
お
、　

歳
に
な
っ
て
も
受
給

６０

資
格
が
足
り
な
い
方
や
、
満
額
の

年
金
を
受
け
た
い
時
は
、　

歳
に

６５

な
る
ま
で
任
意
に
加
入
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

※
武
蔵
野
社
会
保
険
事
務
所
（�

０
４
２
２
・　

・
１
４
１
１
）

５６

◆
保
険
年
金
課
（
�田
 
�
内
線　

、
１４９３

　

）、（
�保
 
�
内
線　

、　

）

１４９４

２１３７

２１３８

医 療 機 関（ 所 在 地・電 話 番 号 ）

佐々総合病院
（田無町４～２４～１５ �� �６１－１５３５）１２月

1日 鈴木医院
（向台町２～７～３ �� �６１－２１0２）
西東京中央総合病院
（芝久保町２～４～１９ � �６４－１５１１）

8日
小児クリニック小野
（南町３～２２～１０ ��� �６６－０９３０）
田無病院
（緑町３～６～１ ��� �６１－２６８２）

15日
坂上医院
（南町３～１７～８ �� 　�６７－４１１０）

●

●

■
健
康
よ
ろ
ず
相
談

▽
と
き
・
と
こ
ろ　
　

日
１８

（
水
）
午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

・
田
無
庁
舎
２
階
市
民
相
談
室

▽
内
容　

医
師
に
よ
る
相
談

■
栄
養
相
談

▽
と
き
・
と
こ
ろ　

◎　

日
１６

（
月
）
午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

　

分
・
保
谷
保
健
福
祉
総
合
セ

３０ン
タ
ー　

▽
定
員　

５
人
（
申
込
順
・
前

日
ま
で
に
電
話
予
約
制
）

▽
内
容　

栄
養
士
に
よ
る
相
談

■
健
康
相
談

▽
と
き
・
と
こ
ろ　
　

日
１６

（
月
）
午
後
１
時　

分
〜
２
時

３０

　

分
・
田
無
総
合
福
祉
セ
ン
タ

３０ー　
　

▽
定
員　

各
５
人
（
申
込
順
・

電
話
予
約
制
）・
申
込
締
切　

月
１２

　

日
（
木
）

１２▽
内
容　

医
師
に
よ
る
相
談

（
循
環
器
内
科
・
皮
膚
科
・
耳

鼻
科
）

月
の
健
康
相
談
・
栄
養
相
談
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（（��
内
線
内
線　

〜〜　

））

２３６５２３６５

２３６７２３６７

　 医 療 機 関（ 所 在 地・電 話 番 号 ）   

おばら歯科医院
（西原町5～3～1 ���� �５１－６４８０）12月

１日 山口歯科医院
（ひばりが丘１～５～１２  �２１－４０２９）
小川歯科医院
（南町２～２～７ ��� �６１－９３０１）

8日
三浦歯科医院
（ひばりが丘北３～５～２２  �２２－１８７０）
二木歯科医院
（田無町６～７～６ �� �６１－８２９０）

15日
三國歯科医院
（柳沢６～４～３～１０７  　�６１－０８９９）

　市内の公園や駅前広場の花壇を飾っている花などは、財
団法人自治総合センターからの宝くじ助成金（緑化推進コ
ミュニティ事業に対する助成）を活用して、「西東京花の会」
の会員が整備しているものです。
　今年の春から秋にかけては、サフィニアやサルビア、マ
リーゴールドなどが花壇を彩り、現在は葉ボタンや色とり
どりのパンジーなどの花が見られます。
　ぜひ一度、ご覧になってはいかがでしょうか。

◆公園緑地課（�保 �内線２４３３）

         花を植えている公園・児童遊園・広場  町  名 

 向台第四児童遊園・向台六丁目第２公園向台町

 青嵐台公園・北町第一児童遊園北  町

 みどり児童遊園・けやき台児童遊園・
 東町四丁目児童遊園・文理台公園東  町

 はなみずき公園 ひばりが丘

 保谷庁舎前広場中  町

 泉町きつつき公園 泉  町  

 富士町二丁目児童遊園・東伏見駅北口広場富士町

 えのき児童遊園保谷町

 柳沢駅南口歩道柳  沢

 千駄山広場東伏見

 緑寿園前歩道新  町

 あらやしき公園下保谷

 谷戸せせらぎ公園谷戸町

 田無四丁目第３公園田無町

 けやき台公園・芝久保第一児童遊園 芝久保町

 南町六丁目第１公園南  町

 ひばりが丘駅南口広場住吉町

　東伏見駅北口広場
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12月下旬の診療日は１２月１５日号で
　お知らせします。                           

12月下旬の診療日は１２月１５日号で
　お知らせします。                           

　向台六丁目第２公園

健健

康康

ここ
とと
ばば
のの
遅遅
れれ
がが

気気
にに
なな
るる
子子
どど
もも
のの

発発

達達

相相

談談

会会

基基
本本
健健
康康
診診
査査
申申
込込

追追
加加
募募
集集
しし
まま
すす

歯歯

科科

講講

演演

会会

「「
今今
、、口口
腔腔
ケケ
アア
とと
はは
」」

受付時間…午前１０時～午後４時

1122月月のの������������

                   診 療 時間
        ◆病院…午前９時～午後10時
        ◆医院…午前９時～午後５時

1122月月のの��������

��������	
���������	
�
　上記のすべての休日に診療を行っていま

す。
診療時間…午前１０時～正午、午後１時～４
時、５時～９時　
場所…保谷保健福祉総合センター２階
（中町１～５～１　�６４－１３１１　内線２３８２）


