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市役所の代表電話番号は　�０４２４－64－１３１１です　お間違えのないようお願いします

⑧
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
…
移
動
し

や
す
い
居
住
環
境
の
整
備
、安
全
に

居
住
で
き
る
住
ま
い
の
整
備
な
ど

�　

重
点
的
に
取
り
組
む
施
策
を
、

つ
ぎ
の
よ
う
に
し
ま
し
た
。

�
健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
の
充

実
　

本
計
画
で
は
、
特
に
要
介
護
状

態
に
な
る
き
っ
か
け
の
予
防
に
つ

い
て
、重
点
的
に
取
り
組
み
ま
す
。

①
転
倒
骨
折
予
防
教
室
な
ど
の
骨

折
予
防
対
策
の
推
進   
②
痴
呆
予

防
の
総
合
支
援
シ
ス
テ
ム
の
構
築

の
検
討   
③
パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
テ

ー
シ
ョ
ン
（
高
齢
者
の
活
動
力
を

高
め
る
こ
と
を
目
的
）
の
導
入
の

検
討

�
高
齢
者
地
域
見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
の
構
築

　

西
東
京
市
社
会
福
祉
協
議
会
の

「
ふ
れ
あ
い
の
ま
ち
づ
く
り
事

業
」
と
連
携
を
図
り
つ
つ
、
高
齢

者
を
地
域
全
体
で
見
守
り
、
支
え

合
う
「
高
齢
者
地
域
見
守
り
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
」
を
構
築
し
ま
す
。

①
民
生
委
員
に
よ
る
ふ
れ
あ
い
訪

問
、
社
会
資
源
調
査
、
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
づ
く
り
、
市
民
懇
談
会
な
ど

の
実
施    
②
市
民
に
よ
る
協
力
員

の
配
置
の
検
討   
③
小
地
域
支
え

合
い
活
動
の
支
援

�
痴
呆
性
高
齢
者
ケ
ア
の
充
実

　

本
計
画
で
は
、
と
く
に
痴
呆
性

高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
整
備

重重
点点
的的
にに
取取
りり
組組
むむ
施施
策策

を
推
進
し
ま
す
。

①
痴
呆
性
高
齢
者
の
実
態
把
握

②
痴
呆
性
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
の
整
備
、
専
門
的
人
材
の
養
成

お
よ
び
指
導
基
準
づ
く
り

�
保
健
福
祉
総
合
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
構
築
の
検
討

　
「
市
民
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ

た
保
健
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
」

と
「
保
健
福
祉
に
関
す
る
総
合
的

な
情
報
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
」
の
２

つ
の
機
能
を
も
つ
シ
ス
テ
ム
と
し

て
構
築
を
検
討
し
ま
す
。

①
市
民
が
自
分
に
合
っ
た
保
健
福

祉
の
サ
ー
ビ
ス
や
情
報
が
得
ら
れ

る
仕
組
み
づ
く
り   
②
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た
保
健
福
祉
情

報
を
総
合
的
に
提
供
す
る
仕
組
み

づ
く
り

　

本
計
画
の
実
現
に
向
け
て

�
計
画
づ
く
り
〜
実
施
〜
評
価
〜

見
直
し
ま
で
の
全
て
の
過
程
に
お

い
て
、
市
民
参
加
に
よ
る
高
齢
者

保
健
福
祉
の
推
進

�
庁
内
推
進
体
制
の
充
実
と
計
画

の
達
成
状
況
を
評
価
す
る
事
業
評

価
の
実
施

�
財
源
の
確
保

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

次
期
計
画
は
、
介
護
保
険
事
業

計
画
と
同
様
に
３
年
後
の
平
成　
１７

年
度
に
見
直
し
を
行
い
、
平
成　
１８

年
度
か
ら
平
成　

年
度
ま
で
の
計

２２

画
を
策
定
す
る
予
定
で
す
。

◆
高
齢
福
祉
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３３２

�   
高
齢
者
が
、
安
心
し
て
質
の
高

い
サ
ー
ビ
ス
を
自
ら
選
択
・
利
用

し
て
、「
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
き

い
き
、
安
心
し
た
暮
ら
し
」
が
で

き
る
よ
う
、
計
画
の
基
本
理
念
、

基
本
的
な
視
点
お
よ
び
基
本
目
標

を
、
次
の
よ
う
に
し
ま
し
た
。

�
【
基
本
的
な
視
点
】

【
基
本
的
な
視
点
】 ��
�
�
�

�
�
�
�
�
 

①
健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
を
基

本
と
す
る

②
高
齢
者
の
自
立
・
参
加
・
選
択

を
重
視
す
る

③
自
助
・
共
助
・
公
助
の
バ
ラ
ン

ス
を
考
え
る

④
安
心
の
地
域
社
会
を
実
現
す
る

【
８
つ
の
基
本
目
標
】

【
８
つ
の
基
本
目
標
】 ��
�
�

�
�
�
�
 

①
活
動
的
な
暮
ら
し
の
支
援
…
社

会
参
加
の
場
の
拡
充
や
、
知
識
等

を
就
業
・
起
業
に
つ
な
げ
る
仕
組

計計
画画
のの
基基
本本
的的
考考
ええ
方方

【
基
本
理
念
】

支
え
合
う

い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
き
い
き
、

安
心
し
た
暮
ら
し

　

〜
み
ん
な
で
つ
く
る

　
　

新
し
い
ま
ち

　
　

西
東
京
市
の
高
齢
社
会
〜

み
づ
く
り
な
ど

②
健
康
づ
く
り
・
介
護
予
防
…
保

健
・
医
療
・
福
祉
の
連
携
に
よ
る

健
康
づ
く
り
の
促
進
や
、
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
充
実
な
ど

③
住
み
慣
れ
た
地
域
に
お
け
る
自

立
生
活
の
支
援
…
ひ
と
り
暮
ら
し

高
齢
者
や
介
護
保
険
認
定
で
自
立

と
さ
れ
た
方
の
自
立
支
援
策
の
拡

充
な
ど

④
在
宅
要
援
護
高
齢
者
、要
介
護
・

要
支
援
認
定
者
と
介
護
者
の
支
援

…
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
や
保
健
福

祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
や
、
介
護
者

支
援
策
の
充
実
な
ど

⑤
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
…

権
利
擁
護
の
仕
組
み
を
整
備
す
る

な
ど
利
用
者
本
位
の
サ
ー
ビ
ス
の

確
保
、
福
祉
人
材
の
育
成
・
確
保

な
ど

⑥
総
合
的
地
域
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

整
備
…
在
宅
高
齢
者
を
地
域
で
き

め
細
か
に
見
守
り
・
支
え
合
う
仕

組
み
づ
く
り
な
ど

⑦
新
た
な
視
点
か
ら
の
サ
ー
ビ
ス

基
盤
の
整
備
…
中
長
期
的
視
点
で

の
介
護
保
険
施
設
な
ど
の
施
設
整

備
や
、
相
談
体
制
・
情
報
提
供
体

制
の
整
備
な
ど

を
掲
げ
ま
す
。

〈
基
本
理
念
〉

①
個
人
の
尊
厳
・
権
利
の
尊
重

②
自
助
努
力
の
重
視

③
地
域
社
会
・
社
会
連
帯
の
重
視

④
市
民
の
参
加
の
重
視

〈
基
本
目
標
〉

①
介
護
の
社
会
的
支
援

②
在
宅
介
護
の
重
視

③
情
報
公
開
と
多
様
な
選
択
・
自

　

己
決
定
の
尊
重

④
多
様
な
供
給
主
体
と
パ
ー
ト
ナ

ー
シ
ッ
プ
、
協
働

⑤
利
用
者
の
権
利
擁
護

⑥
健
康
づ
く
り
・
予
防
の
重
視

�　

第
２
期
の
事
業
計
画
で
は
、「
表

２
」
の
と
お
り
総
人
口
、
高
齢
化

総総
人人
口口
おお
よよ
びび
高高
齢齢
化化
率率

率
等
を
推
計
し
ま
し
た
。（
※
小
数

点
２
桁
目
を
四
捨
五
入
し
た
数

値
）

�　

第
２
期
の
事
業
計
画
で
は
、「
表

３
」
の
と
お
り
要
介
護
認
定
・
要

支
援
認
定
者
数
を
推
計
し
ま
し

た
。

�　

第
２
期
の
事
業
計
画
で
は
、「
表

４
」
の
と
お
り
、
５
か
年
の
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
総
費
用
を
推
計
し

ま
し
た
。

�　

介
護
保
険
料
は
、
事
業
計
画
に

お
い
て
推
計
し
た
平
成　

年
度
か

１５

ら　

年
度
の
３
か
年
の
保
険
給
付

１７
費
用
（
サ
ー
ビ
ス
総
費
用
の
概
ね

９
割
）
に
基
づ
き
算
定
し
ま
す
。

　

平
成　

年
度
か
ら
の
第
１
号
被

１５

保
険
者
（　

歳
以
上
）
の
方
の
介

６５

護
保
険
料
月
額
は
「
表
５
」
の
と

お
り
と
な
り
ま
す
。（
※
保
険
料
額

要要
介介
護護
・・
要要
支支
援援
認認
定定
者者

介介
護護
保保
険険
費費
用用
のの
推推
計計

介介
護護
保保
険険
事事
業業
計計
画画
期期
間間
にに
おお

けけ
るる
介介
護護
保保
険険
料料

�　

本
計
画
は
、
第
１
期
の
「
西
東

京
市
介
護
保
険
事
業
計
画
」
の
基

本
理
念
と
基
本
目
標
を
継
承
し
な

が
ら
、
西
東
京
市
に
ふ
さ
わ
し
い

新
し
い
施
策
体
系
と
施
策
内
容
を

盛
り
込
ん
だ
改
定
計
画
で
す
。

�　
「
西
東
京
市
介
護
保
険
事
業
計

画
（
第
２
期
）」
は
、
平
成　

年
度

１５

を
初
年
度
と
す
る
５
年
の
計
画
期

間
で
す
。
ま
た
、
介
護
保
険
料
は

３
年
ご
と
に
見
直
し
を
行
い
ま
す

（
表
１
参
照
）。

�　

以
下
の
基
本
理
念
お
よ
び
目
標

計計
画画
のの
位位
置置
づづ
けけ

計計
画画
のの
期期
間間

基基
本本
理理
念念
とと
基基
本本
目目
標標

西東京市高齢者保健福祉計画の全体図�

支えあう　いつまでも元気でいきいき、安心した暮らし�
～みんなでつくる・新しいまち西東京市の高齢社会～�

基本理念�

健康づくり・介護予防を基本とする�
高齢者の「自立」・「参加」・「選択」を重視する�
「自助」・「共助」・「公助」のバランスを考える�
安心の地域社会を実現する�

活動的な暮らしの支援�
健康づくり・介護予防�
住み慣れた地域における自立生活の支援�
在宅要援護高齢者、要介護・要支援認定者と介護者の支援�
質の高いサービスの提供�
総合的地域ケアシステムの整備�
新たな視点からのサービス基盤の整備�
福祉のまちづくり�

8つの基本目標�

基本的な視点�

重点的に取り組む施策�

安心できる暮らし�
（公助）�

支え合う暮らし�
（共助）�

いきいきとした暮らし�
（自助）�

健康づくり・介護予防の充実� 保健福祉総合ネットワークの構築の検討�

高齢者地域見守りネットワークの構築� 痴呆性高齢者ケアの充実�

表３ ������������������������� （人）

合計要介護５要介護４要介護３要介護２要介護１要支援要介護・要支
援認定者数

４,００３４９５４９８５２２８０８１,１３１５４９平成１４年度

４,３３７５３３５３２５５２８７７１,２２９６１４平成１５年度

４,６２８５６７５６５５８２９３６１,３１３６６５平成１６年度

４,９２６６０２５９７６１２９９７１,３９９７１９平成１７年度

５,２０５６３４６２７６３９１,０５４１,４８０７７１平成１８年度

５,４８７６６７６５７６６５１,１１２１,５６２８２４平成１９年度

表２  �������������������������� (人)
１９年度１８年度１７年度16年度１５年度

188,296187,75818７,２２０185,953184,68６総人口

36,55335,66834,78333,59432,404高齢者人口

１９.４％１９.０％１８.６％１８.１％１７.５％高齢化率

20,16420,06519,96619,63619,305前期高齢者（６５～７４歳）人口

１０.７％１０.７％１０.７％１０.６％1０.5％高齢化率

16,38915,60314,81713,95813,099後期高齢者（７５歳以上）人口

８.７％８.３％７.９％７.５％７.１％高齢化率

表１
平　成
２２年度

平　成
２１年度

平　成
２０年度

平　成
１９年度

平　成
１８年度

平　成
１７年度

平　成
１６年度

平　成
１５年度

介護保険事業計
画（第２期）計画
期間５年間

※３年ごとに見
直し

保険料
３年間は一定

は
年
額
で
決
定
す
る
た
め
、
月
額

は
あ
く
ま
で
目
安
と
な
り
ま
す
）

◆
介
護
保
険
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３２１

表４ ����������������������� （単位：千円）
１９年度１８年度１７年度16年度１５年度

4,258,4973,946,8813,651,3013,339,6853,033,924
居宅サービス費用
訪問サービス
通所サービス
短期入所サービス等

4,739,1554,577,6174,414,7644,252,6394,093,109
施設サービス費用
介護老人福祉施設
介護老人保健施設
介護療養型医療施設

500,928473,174448,024420,450393,071
その他費用
居宅介護支援
住宅改修費
審査支払手数料等

9,498,5808,997,6728,514,0898,012,7747,520,104合　　　計

　

介
護
保
険
制
度
が
創
設
さ
れ
３
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
平
成　

年
度

１５

は
計
画
改
定
の
時
期
と
な
り
、
公
募
市
民
、
保
健
・
医
療
・
福
祉
分
野

の
方
な
ど
か
ら
構
成
さ
れ
る
介
護
保
険
運
営
協
議
会
の
検
討
結
果
に
基

づ
き
第
２
期
の
介
護
保
険
事
業
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。こ
の
計
画
に
基

づ
き
介
護
保
険
料
も
改
定
し
ま
し
た
。
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少
子
・
高
齢
化
の
急
速
な
進
行
、
家
族
と
地
域
社
会
の
あ
り
方
の
変

化
、
低
迷
す
る
社
会
経
済
状
況
、
情
報
化
の
進
展
と
い
っ
た
状
況
の
中
、

今
後
５
年
間
に
わ
た
る
西
東
京
市
の
高
齢
者
保
健
福
祉
施
策
お
よ
び
介

護
保
険
事
業
の
考
え
方
と
目
標
を
具
体
化
す
る
た
め
に
、
高
齢
者
保
健

福
祉
計
画
お
よ
び
介
護
保
険
事
業
計
画
（
第
２
期
）
を
策
定
し
ま
し
た
。

※
な
お
、
両
計
画
は
、
田
無
・
保
谷
両
庁
舎
の
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、

各
図
書
館
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　   
本
計
画
は
、
保
健
福
祉
計
画
策
定
委
員
会
な
ら
び
に
公
募
の
市
民
参
加

を
い
た
だ
い
た
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
検
討
委
員
会
に
お
け
る
検
討
結

果
を
も
と
に
、
策
定
し
ま
し
た
。
ま
た
、「
西
東
京
市
介
護
保
険
事
業
計

画
（
第
２
期
）」
を
包
含
し
て
整
合
性
を
持
つ
計
画
で
す
。
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表５

引き上げ額旧保険料平成１５年度か
らの保険料基　　準

180円1,461円1,641円生活保護受給者、老齢福祉年金受給者
（住民税世帯非課税）第１段階

２７０円2,191円2,461円世帯全員が住民税非課税第２段階
３６０円2,921円3,281円本人が住民税非課税第３段階

４５０円3,651円4,101円本人が住民税課税で合計所得金額が
２００万円未満第４段階

５４０円4,3８２円4,922円本人が住民税課税で合計所得金額が
２００万円以上第５段階


