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休日診療のご案内をしています　 �０４２４－３８－１１００

ク
チ
ン
）を
接
種
し
て
い
る
方
は
、

改
め
て
接
種
す
る
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。

※
妊
娠
し
て
い
る
方
、
妊
娠
の
可

能
性
が
あ
る
方
は
、
接
種
で
き
ま

せ
ん
。
ま
た
、
接
種
後
３
か
月
は

避
妊
が
必
要
で
す

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
２３６１

�　

手
足
や
体
の
動
き
が
ち
ょ
っ
と

気
に
な
る
、
ま
だ
歩
け
な
い
等
、

子
ど
も
の
発
育
に
不
安
の
あ
る
方

は
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
と
き　

8
月
１
日
（
金
）
午
前

9
時　

分
か
ら
（
予
約
制
）

30

▽
と
こ
ろ　

こ
ど
も
の
発
達
セ
ン

か
ら
だ
の
動
き
が

か
ら
だ
の
動
き
が

気
に
な
る
子
ど
も
の

気
に
な
る
子
ど
も
の

発

育

相

談

会

発

育

相

談

会

タ
ー
ひ
い
ら
ぎ
（
住
吉
福
祉
会
館

内
）

▽
相
談
員　

若
狭
三
郎
さ
ん

（
作
業

療
法
士
）

▽
申
込　

7
月　

日
（
火
）
か
ら

15

電
話
で

◆
こ
ど
も
の
発
達
セ
ン
タ
ー
ひ
い

ら
ぎ
（�
　

・
９
８
９
７
）

22

�
▽
と
き　

８
月
１
日
（
金
）
午
前

　

時
〜　

時　

分

10

11

30

▽
と
こ
ろ　

保
谷
保
健
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

食
事
療
法
を
こ
れ
か
ら

始
め
る
方
お
よ
び
そ
の
家
族

▽
定
員　
　

人
（
申
込
順
）

10

▽
内
容　

糖
尿
病
の
食
事
療
法

▽
講
師　

管
理
栄
養
士
、
保
健
師

▽
申
込　

７
月　

日
（
木
）
ま
で

31

に
電
話
で

◆
健
康
推
進
課
（
�保
 
�
内
線　

）
2366

�　

平
成　

年　

月
の
予
防
接
種
法

13

11

の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
の
施
行

に
伴
い
、
次
の
方
々
も
予
防
接
種

が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
期
間
も
迫
っ
て
い
ま
す
。
こ

の
機
会
に
ぜ
ひ
、
予
防
接
種
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

▽
対
象　

昭
和　

年
４
月
２
日
〜

54

昭
和　

年　

月
１
日
に
生
ま
れ
た

62

10

市
民
の
方
で
ま
だ
風
し
ん
の
予
防

接
種
を
受
け
た
こ
と
の
な
い
方

▽
期
間　

平
成　

年
９
月　

日

１５

30

（
火
）
ま
で

▽
接
種
方
法　

市
内
指
定
医
療
機

関
で
母
子
健
康
手
帳
、
市
指
定
の

予
診
票
提
示
の
う
え
接
種

▽
費
用　

無
料

※
市
指
定
の
予
診
票
は
対
象
者
が

　

歳
の
と
き
に
個
別
に
送
付
し
て

12い
ま
す
が
、
手
元
に
な
い
場
合
は

母
子
健
康
手
帳
持
参
の
う
え
健
康

推
進
課
の
窓
口
ま
で
お
越
し
く
だ

さ
い
。
再
発
行
し
ま
す

※
す
で
に
Ｍ
Ｍ
Ｒ
（
麻
し
ん
、
お

た
ふ
く
風
邪
、
風
し
ん
の
混
合
ワ

糖
尿
病
予
防
講
座

糖
尿
病
予
防
講
座

風
し
ん
予
防
接
種

風
し
ん
予
防
接
種

申
込
・
問
合
せ
…
健
康
推
進
課

（�
　

・
１
３
１
１ 
〒　

―

６４

２０２

　

西
東
京
市
役
所
保
谷
庁
舎
）

８５５５

８
月
の
乳
幼
児
健
康
診
査　

（（��
内
線
内
線　

〜〜　

））

23622362

23642364

8
月
の
育
児
相
談

（（��
内
線
内
線　

〜〜　

））

23622362

23642364

医療機関（所在地・電話番号）

しげる歯科　　　　　　
（向台町５～１～１ ���� �６７－１１０７）

２０日
いわさき歯科クリニック
（新町２～９～１８ ����� �６３－７６５０）
はせがわ歯科クリニック（田無町３～１～
１３ラ・ベルドゥーレ田無１０１  �５０－５８００）

２１日
畑中歯科医院　　　　　（東町５～９～３
シャトー本多Ａ号 ����� �２３－８２４９）
おばら歯科医院　　　　（西原町５～３～
１レア―ル田無１０５ ���� �５１－６４８０）

２７日
ウエダ歯科　　　　　　（柳沢２～３～１３
～１０５　 ��������� �６６－５４５４）

医療機関（所在地・電話番号）

保谷厚生病院
（栄町１～１７～１８ ����� �２４－６６４０）

２０日
芝久保内科小児科クリニック
（芝久保町４～１２～４５ ��� �６９－６７７６）
西東京中央総合病院
（芝久保町２～４～１９ ��� �６４－１５１１）

２１日
増田医院
（東町５～１～１１ ����� �２２－６０３６）
田無病院
（緑町３～６～１ ����� �６１－２６８２）

２７日
野田医院
（向台町３～６～１０ ���� �６７－１８１０）

診療時間
◆病院…午前９時～午後10時
◆医院…午前９時～午後５時

受付時間…午前１０時～午後４時

健健

康康

８
月
前
半
の
栄
養
・
健
康
相
談

（（��
内
線
内
線　

〜〜　

））

23652365

23672367

　

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証

お
よ
び
老
人
医
療
受
給
者
証
の
一

部
負
担
金
の
割
合
は
、
８
月
に
平

成　

年
度
区
市
町
村
民
税
の
課
税

１５
所
得
（
前
年
所
得
・
平
成　

年
１

１４

月
〜　

月
）
と
世
帯
の
状
況
に
よ

１２

り
、
見
直
し
（
定
期
判
定
）
を
行

い
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証

は
、
一
斉
更
新
の
た
め
新
た
な
受

給
者
証
を
、
一
部
負
担
金
の
割
合

が
変
わ
る
老
人
医
療
受
給
対
象
者

の
方
に
は
老
人
医
療
証
を
、
そ
れ

ぞ
れ
７
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

◇
基
準
収
入
額
適
用
申
請
に
つ
い

て
　

定
期
判
定
に
よ
り
２
割
負
担
と

判
定
さ
れ
た
方
で
、
昨
年
の
収
入

額
（
諸
控
除
を
引
く
前
の
金
額
）

が
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場

合
は
、
申
請
に
よ
り
１
割
負
担
と

な
り
ま
す
。
一
部
負
担
金
の
割
合

が
２
割
と
判
定
さ
れ
た
方
へ
申
請

書
を
送
付
し
ま
し
た
の
で
、
該
当

す
る
方
は
申
請
を
し
て
く
だ
さ

い
。

①
同
一
世
帯
に
老
人
医
療
受
給
対

象
者
ま
た
は　

歳
以
上
の
方
が
い

７０

る
場
合
は
、
年
収
の
合
計
が　

万
637

円
未
満
、
②
同
一
世
帯
に
他
の
老

人
医
療
受
給
対
象
者
ま
た
は　

歳
７０

以
上
の
方
が
い
な
い
場
合
（
該
当

者
が
１
人
の
世
帯
）
は
、
年
収
が

　

万
円
未
満

４５０

※
給
与
・
年
金
以
外
の
収
入
の
あ

っ
た
方
は
、
収
入
額
を
確
認
で
き

る
書
類
が
必
要
で
す
。

（
注
）
同
一
世
帯
に
、
課
税
所
得

が　

万
円
以
上
の　

歳
以
上
の
方

１２４

７０

ま
た
は
老
人
医
療
受
給
者
が
い
る

場
合
、
そ
れ
ぞ
れ
が
一
定
以
上
所

得
者
（
２
割
負
担
）
に
な
り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

国
民
健
康
保
険
高
齢

受
給
者
証
に
関
す
る
こ
と
…
◆
保

険
年
金
課
（
�田
 
�
内
線　

・　

、

1483

1484

�保
 
�
内
線　

・　

）、
老
人
医
療
受

2135
2136

給
者
証
に
関
す
る
こ
と
…
◆
高
齢

福
祉
課
（
�保
 
�
内
線　

〜　

）

2336

2338

　

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
お
よ
び　
　

老
人
保
健
法
医
療
受
給
者
の
方
へ　
　

〜
一
部
負
担
金
割
合
の
見
な
お
し
〜

���������	
���������	
��
上記のすべての休日に診療を行っています。
診療時間…午前１０時～正午、午後１時～４時、
５時～９時　
場所…保谷保健福祉総合センター２階
　（中町１～５～１  � ６４－１３１１ 内線 ２３８２）

７７月月後後半半のの��������

７７月月後後半半のの������������

�　

平
成　

年
度
国
民
健
康
保
険
料

15

納
入
通
知
書
を
７
月　

日
付
で
世

１４

帯
主
あ
て
に
送
付
し
ま
し
た
。

■
保
険
料
に
つ
い
て

◎　

歳
未
満
の
方
…
医
療
保
険
料

40
の
み
を
国
民
健
康
保
険
料
と
し
て

納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◎　

歳
〜　

歳
の
方
…
医
療
保
険

40

64

料
と
介
護
保
険
料
を
合
算
し
た
額

を
、
国
民
健
康
保
険
料
と
し
て
納

め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◎　

歳
以
上
の
方
…
医
療
保
険
料

65
の
み
を
国
民
健
康
保
険
料
と
し
て

納
め
て
い
た
だ
き
、
介
護
保
険
料

に
つ
い
て
は
、
介
護
保
険
課
よ
り

納
入
通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

■
納
付
は
期
限
内
に

　

保
険
料
は
、
７
月
か
ら
翌
年
の

２
月
ま
で
８
回
に
分
け
て
納
付
す

保

険

料

納

入

通

知

書

の

送

付

る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
納
期

限
を
過
ぎ
る
と
延
滞
金
が
加
算
さ

れ
た
り
、
滞
納
処
分
を
受
け
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

■
口
座
振
替
の
申
し
込
み

　

口
座
振
替
依
頼
書
を
納
入
通
知

書
に
同
封
し
て
お
送
り
し
ま
す
。

口
座
振
替
を
希
望
す
る
方
は
、
預

金
通
帳
・
通
帳
の
届
出
印
・
納
入

通
知
書
を
お
持
ち
の
う
え
、
口
座

の
あ
る
金
融
機
関
・
郵
便
局
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
納
付
が
困
難
な
場
合

　

納
付
が
困
難
な
方
に
対
し
、
納

付
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

災
害
等
特
別
な
事
情
で
生
活
が

著
し
く
困
難
と
な
っ
た
場
合
、
保

険
料
の
減
免
制
度
が
あ
り
ま
す
。

◆
保
険
年
金
課
（
�田
 
�
内
線　

〜
1481

　

、
�保

 
�
内
線　

〜　

）

1484

2135

2136

�　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
方
で
、
出
産
育
児
一
時
金
、
葬

出
産
育
児
一
時
金
、

葬

祭

費

の

支

給

祭
費
の
申
請
を
し
て
い
な
い
方

は
、
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

時
効
は
２
年
間
で
す
。

■
出
産
育
児
一
時
金
の
支
給

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
方
が
出
産
を
し
た
と
き
、
申
請

（
世
帯
主
）
に
よ
り
支
給
さ
れ
ま

す
。
た
だ
し
社
会
保
険
で
支
給
さ

れ
た
方
は
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

◎
申
請
手
続
き
に
必
要
な
も
の

①
保
険
証
②
印
鑑
③
世
帯
主
名
義

の
口
座
が
確
認
で
き
る
も
の

■
葬
祭
費
の
支
給

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
方
が
死
亡
し
葬
祭
を
行
っ
た

時
、
申
請
（
喪
主
の
方
）
に
よ
り

支
給
さ
れ
ま
す
。

◎
申
請
手
続
き
に
必
要
な
も
の

①
会
葬
礼
状
ま
た
は
、
葬
儀
の
領

収
書
②
保
険
証
③
印
鑑
④
喪
主
名

義
の
口
座
が
確
認
で
き
る
も
の

■
申
請
窓
口

　

保
険
年
金
課（
田
無
庁
舎
２
階
、

保
谷
庁
舎
１
階
）

◆
保
険
年
金
課
国
保
給
付
係
（
�田
 

�
内
線　

、　

）

１４７２

１４７３

国国
民民
健健
康康
保保
険険

■
健
康
相
談

▽
と
き
・
と
こ
ろ　

６
日
（
水
）

午
後
1
時　

分
〜
２
時　

分
・
保

３０

３０

谷
保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

▽
定
員　

各
５
人
（
申
込
順
・
4

日
（
月
）
ま
で
に
電
話
予
約
制
）

▽
内
容　

医
師
に
よ
る
相
談
（
婦

人
科
・
循
環
器
科
）

■
巡
回
健
康
・
栄
養
相
談　
　
　

▽
と
き
・
と
こ
ろ　

5
日
（
火
）

午
後
1
時　

分
〜
２
時　

分
・
下

３０

３０

保
谷
福
祉
会
館
／　

日
（
水
）
午

13

後
1
時　

分
〜
２
時　

分
・
芝
久

３０

３０

保
公
民
館

▽
内
容　

医
師
・
栄
養
士
・
在
宅

介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
ス
タ
ッ
フ
に

よ
る
相
談

※
市
民
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も

■
育
児
相
談

▽
と
き
・
と
こ
ろ　
 
6
日（
水
）午

前
９
時　

分
〜　

時
・
保
谷
保
健

30

１１

福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー
／　

日（
月
）

18

午
前
９
時　

分
〜　

時
・
母
子
保

３０

１１

健
セ
ン
タ
ー

▽
内
容　

身
長
、
体
重
測
定
、
個

別
相
談
（
保
育
・
栄
養
等
）
実
施

▽
対
象　

乳
幼
児
と
保
護
者

▽
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
・
歯

科
相
談
は
歯
ブ
ラ
シ　

▽
申
込　

当
日
、
直
接
会
場
へ

■
マ
マ
サ
ロ
ン
（
電
話
予
約
制
）

▽
と
き 
・ 
と
こ
ろ　

6
日
（
水
）

午
前　

時
〜　

時　

分 
・ 
保
谷

１０

１１

３０

保
健
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

▽
と
き 
・ 
と
こ
ろ　
　

日
（
月
）

18

午
前　

時
〜　

時　

分 
・ 
母
子

１０

１１

30

保
健
セ
ン
タ
ー 

▽
対
象　

生
後
２
〜
３
か
月
の
乳

児
を
持
つ
保
護
者　

▽
内
容　

簡
単
な
ス
ト
レ
ッ
チ
体

操
、
参
加
者
同
士
の
交
流

※
体
重
測
定
希
望
の
方
は
、
９
時

　

分
か
ら
開
所
し
て
い
ま
す
。　

３０

　

対
象
者
に
個
別
通
知
し
ま
す
。

転
入
の
方
は
、
事
前
に
連
絡
を
し

て
く
だ
さ
い
。

■
田
無
会
場
（
母
子
保
健
セ
ン
タ

ー
）

◎
３
〜
４
か
月
児
健
康
診
査
…
7

日
、　

日
（
木
）

28

◎
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
…　
19

日
（
火
）

◎
３
歳
児
健
康
診
査
…
6
日

（
水
）

■
保
谷
会
場
（
保
谷
保
健
福
祉
総

合
セ
ン
タ
ー
）

◎
３
〜
４
か
月
児
健
康
診
査
…　
21

日
（
木
）

◎
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
…
5

日
、　

日
（
火
）

26

◎
３
歳
児
健
康
診
査
…　

日
27

（
水
）


