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市役所の代表電話番号は　�０４２４－６４－１３１１です　お間違えのないようお願いします

海
の
家
無
料
利
用
券
配
布

▽
対
象　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
方

▽
海
の
家　

江
ノ
島
（
東
浜
海
岸
）
…

人
魚
や
す

▽
利
用
期
間　

７
月　

日
（
土
）
〜
８

１０

月　

日
（
水
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

２５
▽
無
料
利
用
券
の
配
布　

保
険
年
金
課

（
田
無
庁
舎
２
階
・
保
谷
庁
舎
１
階
）

お
よ
び
各
出
張
所

▽
利
用
方
法　

無
料
利
用
券
を
海
の
家

へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
海
の
家
に

は
、
駐
車
場
は
あ

り
ま
せ
ん
。

※
施
設
等
の
詳
細

は
、
左
記
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

▽
問
合
せ　

国
民
健
康
保
険
団
体
連
合

会
事
業
管
理
部
事
業
第
一
課
（�
　

・
０３

５
３
２
６
・
０
８
５
４
）

◆
保
険
年
金
課
（
�田
 
�
内
線　

）
１４７１

※2000人に達した時点で終了します。
☆期間…７月1日（木）～８月３１日（火）
☆対象…①半数以上が学生・生徒で、かつ１０人以上
の団体　②島内の宿泊施設に宿泊
☆助成金額…１人あたり２千円（活動助成）、
１人あたり３千円（宿泊助成）
☆申込　希望の島の観光協会などへ電話で

問合せ 東京都市区町村伊豆諸島支援事業実施事務局
�042-384-8041
　http://www.tokyo-atv.gr.jp/islands.htm
◆生活文化課（�田 �内線１４１１）

この夏の合宿は、伊豆諸島がおすすめ！
      ～学生の団体活動に助成します～
（東京都市長会・特別区長会・東京都町村会共催事業）

伊豆諸島支援事業　●東京の島で宿泊し、サークル
活動などの団体活動をする学生・生徒に、活動費用
や宿泊費用の一部を助成します。

◎大島観光協会 � ０４９９２－２－２１７７
◎新島観光協会 � ０４９９２－５－００４８
◎式根島観光協会  ０４９９２－７－０１７０
◎神津島観光協会  ０４９９２－８－０３２１
◎八丈島観光協会  ０４９９６－２－１３７７

◎小笠原村観光協会  ０４９９８－２－２５８７
◎母島観光協会 � ０４９９８－３－２３００
◎利島村役場 �� ０４９９２－９－００１１
◎御蔵島村役場 � ０４９９４－８－２１２１
◎青ヶ島村役場 � ０４９９６－９－０１１１

　

西
東
京
市
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
は
、
千
葉
県
房
総
岩
井
海
岸
と
勝

浦
海
岸
に
「
海
の
家
」
を
開
設
し
ま
す
。

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
民
宿
『
し
ん
ど
う
』（
内
房
線
岩
井
駅

下
車
・
安
房
郡
富
山
町
高
崎
１
１
５
２
、

�
０
４
７
０
・　

・
３
９
５
１
）　

宿
泊
室

５７

…
６
畳
、
４
室

■
民
宿
『
こ
い
づ
か
荘
』（
外
房
線
勝
浦

駅
下
車
、
勝
浦
市
部
原
１
１
３
３
、�
０

４
７
０
・　

・
１
６
３
９
）　

宿
泊
室
…
６

７３

〜
８
畳
、
３
室

▽
利
用
資
格　

市
内
在
住
の
方

▽
利
用
料
金
（
１
泊
２
食
付
）　

①
民
宿
し

ん
ど
う
…
６
千
円　

②
民
宿
こ
い
づ
か
荘

…
６
千　

円　

乳
幼
児
は
無
料（
寝
具
・
食

５００

事
な
し
）

※
勝
浦
市
民
宿
『
こ
い
づ
か
荘
』
の
み
市

発
行
の
利
用
券
を
併
用
で
き
ま
す
。

▽
開
設
期
間　

７
月
７
日
（
水
）
〜
８
月

　

日
（
火
）

３１▽
申
込
方
法　

７
月
７
日
（
水
）
か
ら
電

話
で
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
予
約
し
て
く

だ
さ
い
。
予
約
後
「
利
用
申
込
書
」
を
同

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し
、「
利
用

券
」
の
発
行
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

▽
利
用
取
り
消
し　

利
用
日
の
７
日
前

ま
で
、
そ
れ
以
降
は
利
用
料
金
を
返
還
し

ま
せ
ん
。

▽
問
合
せ　

勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
（
�保
 
�
内
線　

）
２８９７

◆
産
業
振
興
課
（
�田
 
�
内
線　

）
１４４１

�
�
�
�
�
�
�
�
	

　

四
市
行
政
連
絡
協
議
会
（
西
東
京
市
・
武
蔵
野
市
・

三
鷹
市
・
小
金
井
市
）
の
４
市
で
は
、
各
市
の
宿
泊
施

設
を
市
民
の
皆
さ
ん
に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
に
相

互
協
力
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
武
蔵
野
市
立
自
然
の
村
（
長
野
県
南
佐
久
郡
川
上
村

字
川
端
下
５
４
７
〜
１
、�
０
２
６
７
・　

・
２
４
０
０
）

９９

▽
利
用
料
金　

大
人　

円
（
食
事

６００

代
別
）

▽
申
込　

利
用
日
の
２
か
月
前
の

同
日
〜
７
日
前
に
（
財
）
武
蔵
野

ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
へ

▽
利
用
期
間　

４
月
下
旬
〜　

月
第
１
週

１１

▽
問
合
せ　
�
武
蔵
野
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団
野
外
活

動
セ
ン
タ
ー（�
０
４
２
２
・　

・
４
５
４
０
）

５４

■
武
蔵
野
市
立
富
士
高
原
フ
ァ
ミ
リ
ー
ロ
ッ
ジ
（
山
梨

県
富
士
吉
田
市
上
吉
田
４
５
６
５
、�
０
５
５
５
・　
２２

・
４
４
７
１
）

▽
利
用
料
金　

大
人
（
１
人
１
泊
）　
６００

円（
食
事
代
別
）

▽
申
込　

利
用
日
の
２
か
月
前
〜
７

日
前
に
、
富
士
高
原
フ
ァ
ミ
リ
ー
ロ

ッ
ジ
へ

▽
問
合
せ　

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

（�
０
４
２
２
・　

・
１
８
３
１
）

６０

■
三
鷹
市
川
上
郷
自
然
の
村
（
長
野
県
南
佐
久
郡
川
上

村
大
字
原
５
９
１
〜
３
６
２
）

▽
利
用
料
金　

大
人
３
千　

円（
１

５００

泊
２
食
付
・
団
体
宿
泊
室
）
な
ど

▽
申
込　

利
用
月
の
２
か
月
前
の　
２０

日
〜
使
用
日
の
３
日
前
に
三
鷹
市
市

民
課
へ

▽
問
合
せ　

受
け
付
け
…
三
鷹
市
市

民
課
（�
０
４
２
２
・　

・
１
１
５
１
内
線　

）、
施
設

４５

２３２３

案
内
…
三
鷹
市
教
育
委
員
会
総
務
課（
内
線　

）
３２１５

■
小
金
井
市
立
清
里
少
年
自
然
の
家
（
山
梨
県
北
巨
摩

郡
高
根
町
清
里
字
念
場
原
３
５
４
５
〜
１
、�
０
５
５

１
・　

・
４
６
４
９
）　

４８

▽
利
用
料
金　

大
人
３
千
円
（
一
般

棟
）（
食
事
代
別
）

▽
申
込　

生
涯
学
習
課
窓
口
で
受
け

付
け
。
申
込
時
に
利
用
料
金
を
お
支

払
い
く
だ
さ
い
。

※
食
事
は
申
請
時
に
予
約
、食
事
料

は
現
地
支
払
い
と
な
り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

小
金
井
市
生
涯
学
習
課
（�
０
４
２
・
３

８
７
・
９
８
７
９
）

近近
隣隣
市市
のの
宿宿
泊泊
施施
設設

◆
企
画
課
（
�田
 
�
内
線　

）
１１２０

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
姉
妹
都
市
・
友
好
都
市

の
契
約
施
設
に
宿
泊
す
る
場
合
に
、
宿
泊
料
金
の
一
部

を
助
成
し
て
い
ま
す
。

■
西
東
京
市
の
姉
妹
・
友
好
都
市

▽
助
成
金
額
（
１
泊
に
つ

き
）　

◎
旅
館
…
大
人

（
中
学
生
以
上
）
２
千

円
、
子
ど
も
千　

円　

◎

５００

民
宿
…
大
人
（
中
学
生
以

上
）
千　

円
、
子
ど
も
千

５００

　

円
４００▽

利
用
限
度　

１
人
年
間
３
泊
ま
で（
旅
館
）

▽
利
用
方
法　

①
宿
泊
施
設
一
覧
（
田
無
庁
舎
２
階
生

活
文
化
課
、保
谷
庁
舎
１
階
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
コ
ー
ナ
ー
、

各
出
張
所
に
設
置
）か
ら
、ご
希
望
の
施
設
に
直
接
連
絡

の
う
え
予
約　

②
予
約
が
取
れ
た
ら
、利
用
日
の
１
週
間

前
ま
で
に
、生
活
文
化
課
へ
利
用
券
の
申
請
に
お
越
し
く

だ
さ
い（
電
話
で
の
申
請
は
不
可
）
。
そ
の
際
、
保
険
証

な
ど
身
分
証
明
に
な
る
も
の
を
ご
持
参
く
だ
さ
い（
印
鑑

不
要
）　

③
申
請
内
容
確
認
後
、利
用
券
を
発
行
し
ま

す
。
利
用
当
日
に
、
券
を
宿
泊
施
設
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
※
ご
家
族
や
グ
ル
ー
プ
等
で
宿
泊
す
る
場
合
、
こ

の
制
度
を
利
用
で
き
る
方
は
、
市
内
在
住
の
方
に
限
ら
れ

ま
す
。

姉姉
妹妹
・・
友友
好好
都都
市市
のの
宿宿
泊泊
施施
設設

◆
生
活
文
化
課
（
�田
 
�
内
線　

）
１４１１

ところ行　　事と　き
下郷町半夏まつり７月２日�
勝浦市鵜原の大名行列７月２４日�

下郷町湯野上温泉まつり７月２５日�
 � ～２６日�

下郷町遊・湯・悠渓流フェスティバル８月１日�
勝浦市若潮まつり（花火大会)８月１２日�
須玉町須玉甲斐源氏まつり８月２８日�
下郷町そばフラワーフェスティバル８月２９日�
勝浦市秋まつり（神輿練り歩き)９月１２日�
下郷町下野街道ファミリーウォーク１０月２日�
勝浦市コスモスフェスタINかつうら１０月２４日�
勝浦市いんべやぁフェスタ勝浦１１月６日�

下郷町大内宿雪まつり２月１２日�
 � ～１３日�

福島県下郷町

大内宿

山梨県須玉町

みずがき山

千葉県勝浦市

海中展望塔

 市 民 利 用 料金　（１人・１泊２食付き）
料金合計食 事 料使 用 料区 分

１，１００円幼児食９５０円１５０円未就学児（４歳～６歳）

１，８００円１，５００円３００円小・中学生

２，７００円１，５００円１，２００円高　校　生

３，１００円１，５００円１，６００円青　年 （１６歳～２２歳）

３，６００円１，５００円２，１００円一　　　般

　＊市外の方も、１００円～１，３００円増しで利用できます。

■
西
東
京
市
菅
平
少
年
自
然
の
家

�
�
�
�
�
�
�
�
	

�
�


�
�
�
�
�

（
長
野
県
小
県
郡
真
田
町
大
字
長
１
２
２
３
〜
４
５
１
６
「
菅
平
高
原
」、

�
０
２
６
８
・　

・
２
２
７
７
）

７４

▽
申
込　

使
用
日
の
３
か
月
前
か
ら
７
日
前
ま
で
に
菅
平
少
年
自
然
の
家

へ
電
話
で（
休
所
日
を
除
く
）。
※
市
外
の
方
は
１
か
月
前
か
ら
受
け
付
け

▽
交
通　

①
長
野
新
幹
線
利
用
…
上
野
駅
（
大
宮
駅
）
〜
上
田
駅
（
バ
ス

で
約
１
時
間
）
〜
菅
平
農
協
前
下
車
（
徒
歩　

分
）
〜
菅
平
少
年
自
然
の

３０

家　

②
自
動
車
利
用
…
関
越
自
動
車
道
・
所
沢
Ｉ
Ｃ
〜
上
信
越
自
動
車
道
・

上
田
菅
平
Ｉ
Ｃ
〜
（
Ｒ　

〜
Ｒ　

）
〜
菅
平
少
年
自
然
の
家  
所
要
時
間

１４４

４０６

は
い
ず
れ
も
約
３
時
間

▽
周
辺
ガ
イ
ド　

温
泉
プ
ー
ル
付
き
の
町
営
さ
な
だ
温
泉
、
大
き
な
露
天

風
呂
が
特
徴
の
地
蔵
温
泉
な
ど

▽
臨
時
休
所
日
の
お
知
ら
せ　

小
学
校
移
動
教
室
で
使
用
す
る
た
め
、
７

月　

日（
土
）ま
で
は
休
所
日
が
土
曜
日
に
な
り
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。

１０
※
利
用
料
金
、
空
室
状
況
は
、
左
表
の
と
お
り
で
す
。　

上田駅

上信越自動車道

長野新幹線

信号 Ｒ４０６

上田菅平ＩＣ

Ｒ１４４
Ｒ１４４

[上信越高原国立公園

Ｒ４０６

菅平口信号

○文 学校 菅平農協前バス

藤岡
ＪＣＴ

至東京

関
越

自
動
車
道

菅平少年自然の家

空室状況（○…空室あり �…早めに予約を ×…満室 ※…宿泊不可：申込は午前中）６月４日現在
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９１０１１１２１３１４１５１６１７１８１９２０２１２２２３２４２５２６２７２８２９３０６

月
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
���������������������× × × ※ 休 ○ × × × × ※ 休 ○ × × ×
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９１０１１１２１３１４１５１６１７１８１９２０２１２２２３２４２５２６２７２８２９３０３１７

月
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
× ※ 休 ○ × × × × ※ 休 ○ ※ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ※ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ※ 休 ○ ○ ○ ○
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９１０１１１２１３１４１５１６１７１８１９２０２１２２２３２４２５２６２７２８２９３０３１８

月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火
○ ※ 休 ○ � � � ○ ※ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ※ 休 � � ○ ○ ○ ※ 休 ○ ○ ○ ○ ○ ※ 休
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