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健康イキイキ健康イキイキ！！
市役所代表電話札４６４－１３１１

問い合わせ申し込み方法等内容等定員対象場所日時事業名

子ども家庭
支援センタ
ー
母子保健係

札４３８－４０３７

予診票は生後２か
月になった月末に
お送りしている
「予防接種のお知
らせ・予診票綴り」
に入っています。
転入等の方は事前
に子ども家庭支援
センター母子保健
係までご連絡くだ
さい。

持ち物：母子健康手帳、予診票、
BCG接種部位を紫外線から守
るために長袖の上着、荷物をま
とめるための袋、保護者の方の
髪の毛をまとめるピン・ゴム等
注意事項：本人または家族がウ
イルス性疾患にかかった場合は
疾患の種類によって治癒後１～
４週間接種できないことがあり
ます。
※普段ステロイド剤の塗り薬を
腕に塗っているお子さんは、
BCG接種日の２日前までに必
ず母子保健係に問い合わせくだ
さい。
※薬を服用（使用）している場
合は、薬の名前がわかるもの（お
薬手帳等）をご用意ください。
※授乳はご自宅で済ませてから
お越しください。
※会場の都合により、車での来
場はご遠慮ください。

－

平成１９年４月７日
～７月６日までに
生まれて、まだＢ
ＣＧ接種を受けて
いないお子さん

田無総合福祉センター１０月５日晶
午前９時３０分～１１時ＢＣＧ

子
ど
も

ー

生後３か月～生後
９０か月未満でまだ
ポリオ接種を２回
済ませていないお
子さん

保谷保健福祉総合センター１０月１６日昇・１７日昌
午後１時１５分～２時

ポリオ

田無総合福祉センター１０月２３日昇・２４日昌
午後１時１５分～２時

対象者に個別通
知。
転入等の方は事前
にご連絡くださ
い。

集団指導、問診、身体計測、診
察、希望の方に個別相談－個別に通知

保谷保健福祉総合センター１０月４日・１８日昭
３～４か月児
健康診査

母子保健センター１０月１１日・２５日昭

歯科健診、歯みがき相談、希望
の方に個別相談
※医科については医療機関での
受診となります。詳細は個別通
知を参照ください。

－個別に通知

母子保健センター１０月１６日昇１歳６か月児
歯科健康診査・
保育相談 保谷保健福祉総合センター１０月２３日昇

集団指導、問診、尿検査、視力検
査、身体測定、診察（内科・歯
科）、希望の方に個別相談

－個別に通知

保谷保健福祉総合センター１０月３日・３１日昌
３ 歳 児　　　
健康診査

母子保健センター１０月１０日昌

当日、直接会場へ

個別相談（育児・遊び方・栄養・
歯科・母乳・お母さんの健康等）、
体重・身長計測　　　　　　　
持ち物：母子健康手帳、歯科相談
希望の方は歯ブラシ

－乳幼児と保護者

保谷保健福祉総合センター１０月２日昇・２２日捷
午前９時３０分～１１時

育児相談

母子保健センター１０月１５日捷
午前９時３０分～１１時

当日、直接育児相
談受付へ※育児相
談をご利用の方
は、①の講座へ

歯科編
『はみがきできるかな』

各回
１５人１歳４か月ごろ保谷保健福祉総合センター

１０月１５日捷
①午前１０時１０分～１０時４０分
②午前１０時５０分～１１時２０分

子育て講座

右記記入例②参照
特記事項：参加希望
理由（例・言葉の遅
れ等）
申込期間：９月１７日
抄～１０月２日昇（消
印有効）

親子ふれあい遊びと体操、２歳
児の心理と発達のお話、栄養・歯
科のお話等

１５組

２歳～２歳６か月
のお子さんと保護
者の方（参加希望
コース１日目時点
での年齢）

保谷保健福祉総合センター１０月１７日・２４日・１１月７日昌
午前９時４５分～１１時３０分

第
３
コ
ー
ス

２歳児クラス

教育相談センター

札４３８－４０７６
１０月６日晶までに
電話予約

１人１５分程度
指導：長濱ヒサ先生（言語訓練士）

１２人
（申込順）

ことばの発達に心配
がある、発音に誤り
がある等ことばに心
配を持つおおむね５
歳～１２歳のお子さん

教育相談センター
（保谷庁舎４階）

１０月１５日捷
午後１時３０分

ことばの発達・発音等
に心配のある子ども
の言語訓練・相談

こどもの発達セ
ンターひいらぎ

札４２２－９８９７
９月１８日昇から電
話受付

相談員： 石  崎  朝  世 さん
いし ざき あさ よ

　　　　（小児神経科医）－
言葉の発達の遅れが
気になる、言葉が出
ない等でお悩みの方

こどもの発達センターひい
らぎ（住吉福祉会館１階）

１０月３日昌
午前９時３０分～正午（予約制）

ことばの遅れが
気になる子ども
の発達相談会

※特に記載のないものは、無料です。※内容についてのお問い合わせは、各サークルへお願いします。

「みんなの伝言版」（サークルの紹介）は、

個人情報が含まれているため、削除してあ

ります。


