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問い合わせ申し込み方法な
ど内容など定員対象場所日時事業名

子ども家庭
支援センター
母子保健係
札４３８－４０３７

対象者に個別通知
します。転入など
の方は事前にご連
絡ください。

集団指導、問診、尿検査、視力検査、身
体測定、診察（内科・歯科）、希望の方
に個別相談

－個別に通知
母子保健センター６月４日昌

３ 歳 児
健康診査

子
ど
も

保谷保健福祉総合
センター６月１８日昌

当日、直接会場へ

個別相談（育児・遊び方・栄養・歯科・
母乳・お母さんの健康等）、体重・身長計測
【持ち物】母子健康手帳、歯科相談希望
の方は歯ブラシ

－乳幼児と保護者
母子保健センター６月１１日昌

午前９時３０分～１１時
育児相談

保谷保健福祉総合
センター

６月２０日晶
午前９時３０分～１１時

当日、直接育児相
談受付へ
※育児相談を利用
の方は、１回目の
講座にご参加くだ
さい。

栄養編
『野菜たっぷり宣言』

各回
２０人１０か月～２歳ごろ

母子保健センター
６月１１日昌
１回目：午前１０時１０分～１０時４０分
２回目：午前１０時５０分～１１時２０分

子育て講座

保谷保健福祉総合
センター

６月２０日晶
１回目：午前１０時１０分～１０時４０分
２回目：午前１０時５０分～１１時２０分

教 育 相 談
センター
札４２５－４９７２

６月１２日昭までに
電話で教育相談セ
ンターへ

　お子さんのことばの発達に心配があ
る、発音に誤りがあるなど「ことば」に
心配を持つ方のために言語相談・言語訓
練の機会を設けます。（１人１５分程度）
指導： 長  濱 ヒサ先生（言語訓練士）

なが はま

１２人
（申込順）５歳～１２歳くらい教育相談センター

（保谷庁舎４階）
６月１６日捷
午後１時３０分から

ことばの発達
・発音など
に心配のある
子どもの言語
訓練・相談

※健康保険証、診察代をお持ちください。

歯　科医科（診療科目等については、お問い合せのうえお出かけください。）

 

休

日

診

療

【受付時間】
午前１０時～午後４時

午前１０時～正午
午後１時～４時
午後５時～９時

午前９時　　
　　～午後５時

午前９時　　
　　～午後１０時

診療
時間

こまむら歯科医院
下保谷２－１－２１
札４２１－４１８０

志藤歯科医院
向台町３－６－７
札４６８－０５５２

西東京市休日診療所
中町１－１－５
札４２４－３３３１

※上記診療所では、
歯科診療を行って
おりません。

石田クリニック
谷戸町１－２３－１３
札４２１－９９０５

保谷厚生病院
栄町１－１７－１８
札４２４－６６４０

１８日

中村歯科医院
保谷町３－６－１７
札４６１－２７４３

服部歯科医院
芝久保町３－９－１６
札４６３－５２４５

山口医院
田無町７－１６－３０
札４６２－７５７８

西東京中央総合病院
芝久保町２－４－１９
札４６４－１５１１

２５日

『ファミリー（両親）学級申し込み』
参加希望コース
　第１希望：　第２希望
①夫婦ともの氏名（ふりがな）・年齢
②住所
③日中連絡のつく電話番号
④出産予定日・病院名
⑤病院などの母親学級参加の有無
（予定含む）
⑥パパの参加予定日
（例）　全日程、１日目と３日目、
３日目のみ…など

『女性の元気！
　　　応援講座申し込み』
①氏名（ふりがな）
②生年月日・年齢
③住所
④日中連絡のつく電話番号
⑤保育希望の有無
⑥保育希望の場合、
お子さんの名前、生年月日

は
が
き
記
入
例

郵送先〒２０２－８５５５中町１－５－１市役所各担当課へ
（不明の場合は各係にお問い合わせください。）

交 佼往復はがき はがき

「みんなの伝言板」は、個人情報が含まれ

ているため、削除してあります。


