
6月1日号

JUN 2009 7凡例 　時 日時　　場 場所　　内 内容　　対 対象　　定 定員　　講 講師　　￥ 料金　　持 持ち物　　締 締切　　申 申し込み　　問 問い合わせ　　HP ホームページ　胃ファックス　糸メール　　田 田無庁舎 　保 保谷庁舎

■創業塾（５日間コース）受講生募集

　時 ７月４日松、５日掌、１２日掌、１９
日掌、２６日掌の計５回午前９時３０分
～午後４時３０分
　場 東久留米市商工会
　￥ 受講料（５日間）５,０００円
　定 ４０人（先着順）
　問 西東京商工会保谷事務所
（札４２４－３６００）
田無事務所（札４６１－４５７３）

■公立昭和病院職員募集

□職種・人数　看護師および助産師・
６０人程度
□資格　平成２２年４月１日現在、満
４０歳未満で、平成２２年春に当該免許
取得見込みの方。
□案内配布　総務課人事係で配布。
下記の　HP からダウンロード可。
　HP http://www.kouritu-showa.jp/
　問 公立昭和病院総務課人事係
（札４６１－００５２内線２２４８）

②３４歳以下対象・就活セミナー
　時 ６月２４日昌・２５日昭午後１時３０分
～４時３０分／　定 各３０人
③３０～５４歳対象・就活セミナー
　時 ６月１０日昌午後１時～５時／　定 ５０人
④５５歳以上対象・就活セミナー
　時 ６月１７日昌午後１時３０分～４時３０
分／　定 各５０人
　場 ①スクエア２１府中市女性センター
②～④全て東京しごとセンター多摩
　申 いずれも予約制。
　問 東京しごとセンター多摩
（札０４２－３２９－４５２４）

■地域ふれあいバザー

　時 ７月４日松午前１０時３０分～午後２
時３０分（雨天決行）
　バザー用品（台所用品・夏物衣
料な

ど）の提供をお願いします。詳細
は下記　HP をご覧ください。
　HP http://business4.plala.or.jp/hfs2939/
□受付期間　６月１９日晶まで
　問 ほうや福祉作業所
（札４６１－９８１６　胃４６９－３６０８）

□経営講習会（要予約・無料）
　時 ６月１５日捷・１６日昇
　内 独立開業に関する基礎知識
　対 少しでも創業をお考えの方や、現
在経営されている方
□パソコン講習会（要予約・有料）
　時 ６月２４日昌・２５日昭・２６日晶の１日の
み。時間などはお問い合せを。
　￥ １，０００円
□パソコンの利用（有料）
　創業・開業を考えている方は、当
センターのパソコンをお使いいただ
けます（パソコンの簡単な指導あり）
　￥ １時間２００円
　場 南町５－６－１８イングビル１階　
西東京創業支援相談センター
（札４６１－６６１１※予約な

ど）
　HP http://www10.ocn.ne.jp/̃tanasi-s/
◆西東京商工会（札４６１－４５７３）

■しごとセンター多摩の就業支援

①これから働く女性対象※託児あり
　時 ６月１２日晶午後１時３０分～４時３０
分／　定 ５０人

■今月の薬湯～ 枇  杷 の葉湯～
び わ

　時 ６月７日掌※小学生以下は入浴無
料。保護者同伴でご入浴ください。
　問 西東京市公衆浴場組合
（妙法湯札４６１－３７８９）

■西東京創業支援相談センター

□相談内容
経営／経営革新や現状診断
経理／会計ソフトの基礎知識な

ど

融資／事業計画作成のお手伝いや日
本政策金融公庫（旧国民生活金融公
庫）への紹介
創開業／必要な諸手続きな

ど

その他／基本的知識や、疑問・質問
□６月の特別相談日（相談無料）
①２日昇②４日昭③８日捷④１０日昌
漁１２日晶⑥１７日昌魚１８日昭亨２２日捷
⑨２３日昇⑩２６日晶午後１時３０分～４
時３０分（漁魚亨午前９時３０分から）
□夜間相談（要予約・無料）
①２日昇③８日捷⑨２３日昇午後６時
～９時

お役立ちガイお役立ちガイドド

■６月１日は『人権擁護委員の日』です！
　昭和２４年６月１日に人権擁護委員法が施行されました。
　人権擁護委員は、差別、人権に関するさまざまな悩みや困ったことなどの相談を受けています。
　当市の人権擁護委員は、次の方々です。

～人権擁護委員の日　全国一斉人権相談～◆生活文化課 　保 （札４３８－４０４０）
　時 ・　場 ６月４日昭午前１０時～午後４時（受付は午後３時３０分まで）・田無庁舎
□法務局での人権相談　東京法務局府中支局（札０４２－３３５－４７５３）

～市役所の相談「人権・身の上相談」～◆市民相談室 　田 （札４６０－９８０５）、 　保 （札４３８－４０００）
　時 ・　場 毎月第１木曜日・田無庁舎、毎月第４木曜日・保谷庁舎
　いずれも予約制です。市報で日程を確認のうえ、ご利用ください。相談は無料で、秘密は
守られます。

ＤＶ被害者のための自立支援講座
　時 ・　場 陰６月２０日…ＤＶについて（ 中  島  幸  子 さん）隠７月

なか じま さち こ

１８日…ＤＶの子どもへの影響（ 西  山 さつきさ
ん）韻８月１５

にし やま

日…からだほぐしのリラクゼーション（ 黒  川  晶  子 さん）
くろ かわ あき こ

吋９月１９日…わかりやすい法律（ 中  村  順  子 さん）右１０月
なか むら じゅん こ

１７日…ＤＶの影響を乗り越えるには（ 西  山 さつきさ
ん）い

にし やま

ずれも土曜日午後２時～４時・住吉会館
　対 ・　定 ＤＶ（夫や恋人からの暴力）被害体験のある女
性またはＤＶに関心のある女性・２０人
　申 ６月２日昇午前９時から電話で男女平等推進係へ
◇保育
　対 ・　定 生後６か月以上の未就学児・１５人（先着順）
　申 ６月２日昇～１５日昇までに電話で男女平等推進係へ
◆男女平等推進係（札４３９－００７５）

 金  子  要  昭 さん
かね こ とし あき

 斎  藤  英  彦 さん
さい とう ひで ひこ

 富  山  保 さん
とみ やま たもつ

 細  田  茂  子 さん
ほそ だ しげ こ

 猪  原  英  彦 さん
い はら ひで ひこ

 菅  野  美  鈴 さん
すが の み すず

 住  田  佳  子 さん
すみ だ よし こ

 山  �  節  子 さん
やま ざき せつ こ

 小  林  奈  保  絵 さん
こ ばやし な お え

問  合  せ場　　所日　　時内　　容

消費者センター
（札４２５－４０４０）

 毎週月～金曜日
 午前１０時～正午
 午後１時～４時

消費生活相談

都市計画課
（札４３８－４０５１）

田無庁舎２階ロビー６月５日晶
午後１時３０分～４時住宅増改築相談

保谷庁舎１階ロビー

環境保全課
（札４３８－４０４２）

田無庁舎２階ロビー６月１７日昌
午後１時３０分～２時３０分

動 物 相 談
(西東京市獣医師会） 保谷庁舎１階ロビー

子ども家庭支援センター
（札４２５－３３０３）
相談専用電話
（札４３９－００８１）

子ども家庭支援センター
相談室

（住吉会館１階）

毎週月～土曜日
午前９時～午後４時

子ども家庭相談
（電話・面接）

子育て支援課（田無庁舎１階）（札４６０－９８４０）
※事前に電話予約をしてください

毎週月～金曜日
午前９時～午後４時母 子 相 談

教育相談センター
（札４３８－４０７７）
電話相談

（札４２５－４９７２）

保谷庁舎４階
毎週月～金曜日
午前９時～午後５時教 育 相 談 田無庁舎５階

（予約のみ）
教育相談センター
（札４３８－４０７７）

Nicomoルーム
（西原総合教育施設３階）

月～水曜日
午前９時～午後５時不登校ひきこもり

相 談 電話相談
月～水曜日（札４５２－２２４４）、木・金曜日（札４３８－４０７７）

月～金曜日
午前９時～午後５時

男女平等推進係
（札４３９－００７５）
相談専用電話
（札４２１－２３２２）

パリテ（住吉会館１階）
※いずれも予約優先です。
※予約受付時間
月・火曜日 
午前９時～午後５時
水・木曜日
午前９時～午後８時
金・土曜日 
午前９時～午後５時

月・火曜日
午前１０時～午後１時
午後２時～４時

悩みなんでも
相 談
（電話・面接）

女

性

相

談

水・木曜日午前１０時～正午
午後１時～５時、６時～８時

金・土曜日
午前１０時～正午
午後１時～４時

（札４３８－１１００）
６月２日内科・９日小児科・１６日整形外科・２３日内科・３０
日産婦人科　いずれも火曜日　午後１時３０分～２時３０
分　※上記の日時以外は、休日診療案内です。

電話医療相談
（西東京市医師会）

（札４６６－２０３３）６月５日・１２日・１９日・２６日
いずれも金曜日　午後０時３０分～１時３０分

電話歯科相談
（西東京市歯科医師会）

場所日　　時内　　容
田・保毎週月～金曜日午前８時３０分～午後５時一 般 市 民 相 談

田
６月１１日昭・１８日昭・１９日晶　
午前９時～正午
※６月１１日昭は女性弁護士による相談

法 律 相 談

専
門
相
談
（
予
約
制
）

保
６月９日昇・１０日昌・１６日昇・１７日昌
午後１時３０分～４時３０分
※６月１７日昌は女性弁護士による相談

田　７月２日昭　午前９時～正午人権・身の上
相 談 保　６月２５日昭　午前９時～正午

田　６月１２日晶　午後１時３０分～４時３０分
税 務 相 談

保　６月１９日晶　午後１時３０分～４時３０分
田　６月１８日昭　午後１時３０分～４時３０分

不 動 産 相 談
保★６月１１日昭　午後１時３０分～４時３０分
田★６月１１日昭　午後１時３０分～４時３０分

登 記 相 談
保★６月１８日昭　午後１時３０分～４時３０分
田★６月１１日昭　午後１時３０分～４時３０分

表示登記相談
保★６月１８日昭　午後１時３０分～４時３０分
田★６月１０日昌　午後１時３０分～４時３０分

交通事故相談
保　６月２４日昌　午後１時３０分～４時３０分

田★６月８日捷　午後１時３０分～４時３０分年金・労災・雇用
保険・人事一般相談

田★６月１９日晶　午後１時３０分～４時３０分行 政 相 談

保　７月１０日晶　午後１時３０分～４時３０分相続・遺言・成年
後見等手続相談

■専門相談の予約開始　６月３日昌午前８時３０分から
　　　　　　　　　　　　（★印については、５月１９日昇から受付中）
　相談を希望する庁舎の市民相談室に直接または電話で申し込んでください。
　なお、予約開始日には窓口および電話が込み合い、電話がつながりにくくなるこ
とがありますが、ご了承ください。
■予約・問い合わせ  　田 …田無庁舎２階市民相談室（札４６０－９８０５）　　　　　　
 円円円円円円円円円円 　保 …保谷庁舎１階市民相談室（札４３８－４０００）　　　　　　

？お困りのとき？お困りのときにに　無料相談！無料相談！


