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7Ｊ：ＣＯＭチャンネル（地上デジタル放送11チャンネル）で、西東京市の「市からのお知らせ」のデータ放送をご覧いただけます。

西東京創業支援・
経営革新相談センター

❖特別相談（相談無料・要予約）
　中小企業診断士などが、創業に関する
相談のほか、既に事業を営んでいる方に、
経営全般の悩みや人材育成・労務・販路
開拓などに関する相談について、個別に
対応します。
❖中小企業診断士などによる経営講習会
（無料・要予約）
７月22日㈰午前10時～午後３時
「創業に関する基礎講座」創業するため
に必要な基礎知識を説明します。
❖パソコン個別指導（有料・要予約）
顧客管理やインターネットショップの

開設などのパソコンソフトに関する操作
を個別に指導。
市内で事業を営んでいる方、市内の

中小企業に勤めている方
1,000円

※いずれも詳細はお問い合わせください。
西東京創業支援・経営革新相談セン

ター（南町５－６－18イングビル３階西
東京商工会内・ 042－461－6611）
http://www.nishitokyo-sougyou.net/
西東京商工会（ 042－424－3600）

ふれあいのまちづくり事業・
ふれサポ大募集！

　社会福祉協議会では、小学校区域ごと
に「ふれあいのまちづくり住民懇談会」を
組織し、隣近所の身近なつながりづくり
と助け合いを進めています。今回、この
活動に協力できる「ふれサポ（ふれまちサ
ポーター）」を募集しますので、希望者は
説明会にご参加ください。
❖説明会
・ ７月19日㈭午後１時30分～３時・
防災センター６階
電話・ファクスで、住所・氏名・電

話番号を明記し、７月13日㈮までに下
記へ。
※詳しくは、西東京市社会福祉協議会だ
より６月15日号をご覧ください。
西東京市社会福祉協議会（ 042－

438－3771・ 042－438－3772）

思春期講演会

８月３日㈮午後１時30分～４時30分
多摩小平保健所（小平市花小金井１－

31－24）
ひきこもりなどの問題を抱える若者

の家族の心身の負担を軽減し、本人への
望ましい接し方を学びます。
中村伸一さ

ん（中村心理療法研究室）
ファクス・電話で、７月27日㈮までに、下記へ。
多摩小平保健所

（ 042－450－3111内線292・293
042－450－3261）

はたらく消防の写生展

　消防の仕事への関心を高めることや、
防火防災意識の育成・向上を目的として、
市内各小学校の児童に消防隊員の活動や
消防車両の写生画などを描いてもらいま
した。ぜひ、力作をご覧ください。
７月21日㈯午前10時～午後５時、

22日㈰午前10時～午後４時
きらっと２階
西東京消防署（ 042－421－0119）

都立田無高等学校 公開講座
「親子の化学教室」

８月３日㈮～５日㈰
午前９時～午後３時
都立田無高等学校（向台町５－４－34）
小学３～６年生
1,300円（親）、800円（子）
都立田無高等学校

（ 042－463－8511）

都立田無特別支援学校 夏まつり

７月14日㈯午後４時～６時
都立田無特別支援学校（南町５－15－５）
模擬店・ダンスパフォーマンス・太鼓など
都立田無特別支援学校（ 042－463

－6262）

自治体ホームページに対する
アンケートにご協力を

　国立市・東大和市・狛江市・武蔵村山
市が共同で立ち上げた「自治体ホーム

ページ向上研究会」では、多摩地域にお
住まいの皆さんが、災害時に自治体ホー
ムページに求める情報や内容をアンケー
ト形式で伺います。
□回答方法　狛江市 の専用フォーム
からお答えください。
http://www.city.komae.tokyo.jp/

news/index.cfm/detail.4.47085.html
□回答期間　７月１日㈰～31日㈫
自治体ホームページ向上研究会事務局

（狛江市秘書広報室 03－3430－1111）

自衛隊航空学生（パイロット）募集

　平成25年春に採用予定の海・空航空
操縦学生を募集します。
□資格　高卒以上21歳未満の者
□第１次試験　９月22日㈷
□受付期間　８月１日㈬～９月７日㈮
自衛隊西東京地域事務所

（ 042－463－1981）

房総に海の家を開設！

　西東京市勤労者福祉サービスセンター
では、千葉県勝浦市部原海岸に「海の家」
を開設します。
❖民宿「こいづか荘」（勝浦市部原1133・
0470－73－1639）

※JR外房線勝浦駅下車
□宿泊室　６畳３室
□開設期間　７月１日㈰～８月31日㈮
市内在住者
１泊２食付6,000円

※３歳未満は無料（寝具・食事なし）
※市発行の友好都市契約保養施設利用券
が使えます。
①電話で同サービスセンターへ予約

　②予約後、同サービスセンターへ来
所（保谷庁舎３階）のうえ「利用申込書」を
提出し代金を支払う
□利用の取り消し　利用日の７日前まで
とし、それ以降は利用料金を返還しません。
西東京市勤労者福祉サービスセン

ター （ 042－464－1311内線
2897・2898）

西原学習教室小学生夏期講習

前期コース…７月23日㈪～26日㈭、
後期コース…８月20日㈪～23日㈭
西原総合教育施設（西原町４－５－６）
２教科必修、前期・後期各7,000円

はがきに住所・氏名・電話番号・学
校名・学年・希望コースを明記し、７月
17日㈫（必着）までに下記へ郵送。
※中学生は通常の曜日・時間で行います。
詳細はお問い合わせください。
西東京市シルバー人材センター

（〒202－0013中町１－６－８・ 042
－425－6611）

夏休み！
小学生のための無料手芸教室

８月１日㈬午前10時～午後４時
シルバー人材センター
ポプリ入りミニ帽子壁掛けとサイコロ

型ストラップ作り
・ 小学４年生以上・20人（申込順）
往復はがきに、住所・氏名・電話番号・学

年を明記し、７月19日㈭（必着）までに下
記へ（はがき１枚で３人まで申し込み可）。
http://www.sjc.ne.jp/wtokyo1/
西東京市シルバー人材センター

（〒202－0013中町１－６－８・ 042
－425－6611）

お役立ちガイド 他 機 関 か ら の お 知 ら せ

ごみの出し方 ワ ン ポ イ ン ト

　自転車やトラックによる資源物（古紙類・アルミ缶・金属類）の持ち去り行
為が頻繁に起きています。資源物は市の所有物であり有価物です。「西東京
市資源物収集委託車」の表示がない車両が持ち去った場合は違法行為に当た
りますので、防止のためご協力をお願いします。

　市内では、今年に入り空き巣などを含む侵入窃盗被害が29件発生してい
ます（６月12日現在）。
　空き巣などの被害から我が家を守るためには、以下の対策が有効です。

◆田無警察署（ 042－467－0110）  ◆危機管理室 （ 042－438－4010）

時　間 ４年生 ５年生 ６年生
午後１時50分
～２時45分 国語

午後２時50分
～３時45分 算数 国語

午後３時50分
～４時45分 算数 国語

午後４時50分
～５時45分 算数

寝る時はもちろん、家を離れる時
は必ず鍵を掛けましょう。
家に居る時にも鍵を掛け、寝る時
には必ず雨戸を閉めましょう。
玄関ドアや窓への補助錠、防犯
フィルム、センサーライトの取り
付けも有効です。

留守にしていると思われない工夫
も大切です。
うす暗くなる頃から可能な限り明
かりをつけるようにしましょう。
家の周りの環境整備を徹底しま
しょう。
家の中や敷地内に不審者の気配が
あったら、すぐに110番！

110番
空き巣に注意！！
戸締まり徹底・不審者見たら

社会を明るくする運動 ～７月は強調月間です～
　「社会を明るくする運動」は、法務省が主
唱し、すべての国民が犯罪の防止と罪を犯
した人や非行に陥った少年たちの更生に
ついて理解を深め、犯罪や非行のない明る
い社会を築こうとする全国的な運動です。
　西東京市社会を明るくする運動実施
委員会では、市立小中学校で、安心安

全なまちづくりのため次のとおり「あ
いさつ運動」に取り組みますので、ご
理解とご協力をお願いします。
□実施期間　７月17日㈫～20日㈮午
前７時50分～登校終了まで
◆西東京市社会を明るくする運動実施
委員会（清水・ 090－3347－1723）

❖持ち去り情報の提供を
　持ち去り行為を目撃した場合は、
日時・場所・資源物の種類・車両番
号を警察またはごみ減量推進課へご
連絡ください。多くの場合は違法行
為と知って行っています。持ち去り
行為者に直接注意したり、車両など
を制止したりすると危険なため、警
察やごみ減量推進課職員が対応しま
す。

❖排出時間にご協力を
　持ち去り行為の多くは早朝です。
ごみは、できるだけ午前８時～８時
30分ごろの時間帯に出すようお願
いします。
◆ごみ減量推進課
（ 042－438－4043）

資源物の持ち去り行為を防止しましょう


