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No.335
平成26年（2014）

615
●住民登録 （うち外国人住民）
人口／19万7,948人（ 86減） 人口／3,128人
男 ／９万6,947人 （ 58減） 男 ／1,468人
女 ／10万1,001人（ 28減） 女 ／1,660人
世帯／９万2,367 （ 39減） 世帯／1,708平成26年６月１日現在（　）は先月比

人口と世帯
総人口 19万7,948人
（86減）

イベント NEWS  西東京をもっと楽しむ情報満載！

　西東京消防署では、毎月第３土曜日
を救命講習の日として、普通救命講習
を実施しています。いざというときの
ために受講しましょう。
c心肺蘇生法、AEDの使用法、窒息
時の対処法、止血法
d過去に当講習を受講したことのな
い市内在住・在勤・在学の方
g1,400円（教材費）
i電話で西東京消防署救急係へ
j西東京消防署
　（p042－421－0119）
◆危機管理室o
　（p042－438－4010）

c第２回は、「せせらぎ公園・社寺め
ぐりコース（3.3km）」を歩きます。
h水筒、雨具など

◆みどり公園課o
　（p042－438－4045）

　市民協働推進センターゆめこらぼで
は、登録団体をはじめとするNPO法人
や市民活動団体のネットワークづくりを
目指して交流会を開催します。冒頭に
講演「活動パワーアップの秘話！」を予定。
d・e市内で活動しているNPO法人
や市民活動団体、市内在住・在勤・在
学で市民活動に関心がある方・70人
i電話・ファクス・Eメールで、件名「交
流の集い」・住所・氏名（ふりがな）・
電話番号を添えて、６月20日㈮まで
に下記jへ
j市民協働推進センター（p042－
497－6950・l042－497－6951・
myumecollabo@ktd.biglobe.ne.jp）
◆協働コミュニティ課o
　（p042－438－4046）

西東京救命講習会

６月21日㈯ 午前９時～正午
西東京消防署田無出張所（向台町２－３－６）
７月19日㈯ 午前９時～正午
西東京消防署（中町１－１－６）

みどりの散策路を歩こう

６月25日㈬
午前９時30分集合～正午解散（予定）
谷戸公民館前集合・解散
※雨天中止。当日、直接会場へ

NPO・市民活動団体「交流の集い」

６月28日㈯ 午後２時～５時30分
田無総合福祉センター

　認知症サポーターとは、認知症を
正しく理解し、地域で生活している
認知症の方や家族を見守り、自分で
できる範囲で支援する方のことです。
a７月５日㈯午前10時30分～正午
b田無総合福祉センター
c①認知症について　②認知症サ
ポーター100万人キャラバンについ
て　③認知症の方を地域で支えるた
めには
d・e市内在住・在勤の方で、当
講座を受講したことのない方・50人
（申込順）
i６月30日㈪までに、電話で下記へ
※参加者にはサポーターの証しであ
るオレンジリングを差し上げます。
※５人以上集まれば、市内どこでも
出張講座をします。
◆高齢者支援課o
　（p042－438－4102）

❖特別投影「七夕プラネタリウム2014」
　２日間限定の七夕特別投影。満天の
星の中から「おりひめぼし」や「ひこぼ
し」を家族の皆さんで探してみません
か。七夕にまつわるクイズも盛り込み
ながら、楽しく解説します。
a７月５日㈯・６日㈰午後１時10分

❖プラネタリウム
　「天の川星空さんぽ ～北十字から南十字まで～」
　最も先進的と認定されたプラネタリ
ウムで天の川の名所を巡りませんか。
はくちょう座で有名な「北十字」から、
東京では見ることのできない「南十字」

まで、じっくり解説します。
a７月18日㈮まで

平日：午後３時50分（水曜日は午後１
時の回も投影）、土・日曜日：①午後
１時10分　②午後３時50分（７月５
日㈯は②のみ、７月６日㈰はお休み）
□共通事項
※いずれも、投影時間45分
※月曜日休館
e各回234人（先着順）
g観覧付入館券　大人1,000円、
４歳～高校生400円
j多摩六都科学館
　（p042－469－6100）

　市およびハローワーク三鷹では、東
京しごとセンター多摩と共催で就職面
接会と面接対策セミナーを開催します。
参加者の年齢制限はありません。
　就職に関する相談コーナーも開設し
ますので、現在就職活動中の方は、お
気軽にご参加ください。
a・b７月４日㈮・きらっと
❖面接対策セミナー
　午前10時～11時30分（受付は９時
30分から）
e50人（申込順）
i６月16日㈪から、電話で右記jへ

❖就職面接会
　午後２時～４時（受付は午後１時30
分～３時30分）
h履歴書数通（複数の企業と面接可）
i当日、直接会場へ
□参加企業　10～15社程度（市内お
よび近隣の企業が参加予定）
※参加企業および求人内容など詳細は、
開催日約１週間前に市k・ハローワー
ク三鷹kなどで公開します。
※車での来場はご遠慮ください。
jハローワーク三鷹職業相談部門
（p0422－47－8617）
◆産業振興課o（p042－438－4041）

しごとフェアin西東京 ～就職面接会＆面接対策セミナー～

谷戸せせらぎ公園

認 知 症
サポーター 養 成 講 座

プラネタリウム特集

市内の情報をお届けします

まちを楽しむ編
大好きです

西東京

□大きな門
　起点（西東京市新町）の入り口に、「水
の神殿」と呼ばれる水門があります。こ
れは水の流れを表しているそうです。

□みちしるべ
　この緑道にはみちしるべが全部で５
つあり、それぞれに文字が書かれていま
す。それらの
文字をつなぎ
合わせるとあ
る言葉になる
そうです。お
おぞら公園付
近に１つ目の
みちしるべが
あります。残
り４つは、皆
さんで探して
みてください。

□風景の窓
　１kmほど進むと緑道沿いに「風景の
窓」が見えてきます。西東京市が「都内
でも有数の苗木の産地」であることを広
くPRするための看板で、中央に四角い
穴が開いています。写真のフレームに見
立ててその中をのぞいてみると･･･？

水の神殿（水門） みちしるべ（0.7km地点）

　この緑道は、生活に必要な水を山口・村山貯水池から境浄
水場に送るために大正12～14年にかけてつくられた水道施

設を利用して、散策路・サイクリングコースとして設けられました。現在では、
サツキ・ヤマブキ・アジサイ・サルスベリなど花の咲く木々が、西東京市から
東大和市までの10.5kmにわたって私たちの目を楽しませてくれます。
　緑道には、石碑や石の彫刻などが置かれています。今回はこれらのいくつ
かをご紹介します。 ◆秘書広報課n（p042－460－9804）

「風景の窓」あなただけの風景が見つかります

狭山・境緑道を
ゆっくり歩いてみませんか

～駐車場を利用しましょう～

　違法駐車は、交通渋滞や交通事故
の原因になり、救急車や消防車などの
緊急車両の通行の妨げにもなります。
❖駐車車両による事故原因
◇駐車車両に衝突する事故（特に夜間）
◇駐車車両があるため進路変更した
際の事故
◇駐車車両前後の飛び出し事故
◇駐車車両による歩行者などの発見
の遅れによる事故など
　車を駐車する際は、駐車場を利用
するなど、ドライバーの皆さんのご協
力をお願いします。
　市では、「西東京市違法駐車等の
防止に関する条例」により、田無駅周
辺を違法駐車等防止重点実施地域に
指定しています。この地域には、交
通指導員を配置して、駐車を抑制す
る指導と啓発活動などを行っています。
◆道路管理課o
（p042－438－4057）

違法駐車は
みんなの迷惑


