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❖❖❖  今号から「広報 西東京」の紙面をリニューアルしました  ❖❖❖

主な内容
小学校就学時健康診断   3
胸部健診、子宮頸がん・乳がん検診   5
環境美化一斉清掃にご協力を   6
いこいの森フェスティバル   8
一店逸品事業第３弾募集   10

エフエム放送「西東京市からのお知らせ（84.2MHz）」放送中！この面の内容は、９月16日㈫・25日㈭の①午後0時45分～②午後8時～放送予定

「いこいーな」
ⓒシンエイ／西東京市

　車のライトなどが当たると光を反射
する反射材により、夜間など暗がりで
も車の運転者が反射材を着けている人
を遠くから発見することができます。
　反射材用品は腕や足など動く部分に
着けると、より車の運転者に自分の存
在をアピールできます。

　児童・幼児を自転車に乗車させると
きは、保護者が乗車用ヘルメットをか
ぶらせるようにしましょう。

　自動車に乗るときは、年齢にかかわらず
シートベルトの着用が法律で義務付けられ
ています。しかし身長の低い子どもはシートベルトを正しく着用することが
できないため、代わりにチャイルドシートの使用が推奨されています（６歳
未満の幼児は、法律により使用義務付け）。

　近年、薬物乱用による交通事故が増加しています。飲酒はもとより薬物運
転も、死亡などの重大な事故を招きます。これを受けて酒や薬物などの影響
で交通事故を起こした場合の罰則が強化され、危険運転致死傷罪が適用され
ることになりました。
　薬物は軽い気持ちで始めたとしても、気付いた時には体も心もボロボロに
なり、人生を台無しにしてしまいます。酒も「これぐらいなら大丈夫」と思っ
ていても、自分が思っている以上に判断力は低下しています。
　薬物には手を出さない、酒を飲んだら乗らないという強い意志を持ちましょう。

　すれ違い時の衝突事故を防ぐため、自
転車が通行できる路側帯（※）は、道路の
左側部分に設けられた路側帯のみになり
ました（右図参照）。

交通ルールを守って、安全なまちへ
　平成25年1年間に市内で発生した交通事故は513件で、そのうち自転車事故は244件と約
半数を占めています。特に事故の多い自転車は、近年行われた道路交通法の改正により大幅
に交通ルールが変わりました。
　市では、自転車教室・交通安全講習会などを開催し、交通弱者である子どもや高齢者の交
通安全対策および市民の意識啓発など、安全なまちづくりを進めています。
　まもなく秋の全国交通安全運動が始まります。これを機に自転車も自動車も歩行者も、い
ま一度交通ルールや安全対策を見直しましょう。 ◆道路管理課o（p042－438－4055）

車道の左側を走りましょう
路側帯も左側通行

違法駐輪は、
歩行者にも
危険です

同乗者のシートベルト・
チャイルドシートの
着用を

飲酒・薬物運転は
絶対にやめましょう

夜間は反射グッズを身に付けて

子どもには必ず
ヘルメット着用を

　放置自転車は、歩道をふさぎ、歩行者・車
椅子・ベビーカーの通行の妨げになります。
また、目の不自由な方の歩行案内である点字
ブロックの上に止める行為は非常に危険で
す。自転車は駐輪場や決められた場所に置き
ましょう。
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改正により通行禁止に！
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　傘差しおよび携帯電話の通話・操作
などによる片手での不安定な運転や、
ヘッドフォンの使用など運転中に周囲
への注意がおろそかになるような行為
をしてはいけません。

ヘッドフォンや
携帯電話のながら運転は
禁止です自転車

自転車 自転車

歩行者

　この運動をきっかけに市民一人一人が交通安全
に関心を持ち、交通ルールの順守と正しい交通マ
ナーを実践するほか、地域における道路環境の改
善に向けた取り組みに参加するなど、皆さんの力
で悲惨な交通事故を防止していきましょう。

　高齢者の交通事故防止を目的として
交通安全教室・イベントを開催します。
※年齢を問わずご参加になれます。
a９月26日㈮午後１時
b西東京市民会館　
※当日、直接会場へ
j田無警察署（p042－467－0110）

交通安全のつどい

※路側帯… 歩行者の通行のため、歩道のない道路の
路端寄りに設けられた帯状の部分のこと

す。自転車は駐輪場や決められた場所に置き
ましょう。

携帯電話のながら運転は携帯電話のながら運転は

罰則　 ３カ月以下の懲役または
５万円以下の罰金 罰則　 5万円以下の罰金

衝突

秋の全国交通安全運動
─９月21日㈰～30日㈫─

お互いがお互いが
見える範囲見える範囲右側通行では直前まで

車から見えず危険です。


