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人口と世帯
総人口 19万9,586人
（70増）
平成28年６月１日現在　※（　）は先月比

●住民登録 〈うち外国人住民〉
人口／19万9,586人 （70増） 人口／3,679人
男 ／ ９万7,493人 （53増） 男 ／1,815人
女 ／10万2,093人 （17増） 女 ／1,864人
世帯／ ９万4,460 （ 116増） 世帯／2,122

キッズルーム 子育て世代向け情報
※市からの連絡帳コーナーも

ご覧ください。

a８月２日㈫～４日㈭（２泊３日）
bみずがき山リーゼンヒュッテ（山梨県北
杜市須玉町比志6498－１）
d市内在住の小学４年生～高校生年代で
オリエンテーションに保護者同伴で参加
できる方
e70人（申込多数の場合は昨年参加して
いない方を優先し抽選）
g１万4,000円（予定）
❖オリエンテーション
a７月27日㈬午前10時～午後１時（予定）
□参加募集のチラシ　市内の小学４～６

年生には、６月上旬に学校を通じて配布
するほか、児童青少年課（田無庁舎１階）・
保谷庁舎１階総合案内・各児童館・児童
センター・市kで配布
※詳細はチラシでご確認ください。
jひばりが丘北児童センター
（p042－423－4686）
◆児童青少年課n
（p042－460－9843）

　身近な鉄道“西武線”に乗って、北多摩
地域を探検しよう！
　西武鉄道１編成貸し切りの特別ツアー
を実施後、多摩六都地域（西東京・小平・
東村山・清瀬・東久留米）を代表する駅
やその周辺を見学します。
a７月25日㈪・29日㈮、８月９日㈫・
10日㈬午前９時～午後５時
b多摩六都科学館ほか

d多摩六都地域に在住・在学の小学１
年生～中学３年生

e各回60人（申込多数の場合は抽選）
※申込方法など詳細は、各小・中学校に
配布されるチラシまたはjのkをご覧
ください。
□申込締切　７月４日㈪まで

※本事業は、東京都市長会多摩・島しょ
広域連携活動（子ども体験塾）助成事業で
す。
j多摩六都科学館
（p042－469－6100）
◆企画政策課n（p042－460－9800）

多摩北部広域子ども体験塾
「たまろくトレイン探検隊」

第16回 市立児童館キャンプ
ホップ・ステップ・キャンプ！いきる・つながる・みつける

少年・少女サッカー教室
　FC東京の協力により、専属コーチから
直接指導が受けられます。未経験でもチー
ムに所属していなくても参加できます。
□指導　FC東京普及部コーチングスタッフ
a７月17日㈰①午前９時～10時30分
②午前11時～午後０時30分
b向台運動場・市民公園グラウンド　
※雨天中止
d市内在住の①小学３年生　②４年生
h運動できる服装・サッカーシューズ
（運動靴可）・すねあて・サッカーボール・
帽子・飲み物・タオル

i７月８日㈮午後５時までに、スポーツ
センター・総合体育館・きらっと窓口で
配布の申込用紙で
※市内のサッカーチームに所属している方
は、チームでまとめてお申し込みください。
□協力　西東京市サッカー協会・西東京
市少年サッカー連盟・NPO法人西東京
市体育協会
jスポーツセンター
（p042－425－0505）
◆スポーツ振興課o
（p042－438－4081）

　平成26・27年度のワークショップで
それぞれ制作した、映画『あの惑

ほ

星
し

の名
は』と、ドキュメンタリー作品『多摩六都
の輝き』を、東久留米市の“まろにえ祭り”
で上映します。
　どちらも、受講生である圏域市民の皆
さんが力を合わせ、多摩六都地域の商店・
農家・NPO法人など多くの方の協力を
得て制作した、多摩六都の魅力満載の作

品です。
a７月３日㈰
①午前11時30分　②午後2時（予定）
b東久留米市立生涯学習センター
c「あの惑星の名は」（約20分）・「多摩六
都の輝き」（約１時間）の上映のほか、パ
ネル展示などを予定
◆文化振興課o（p042－438－4040）

多摩六都フェアで制作した作品の上映

地域合同パトロールを実施しました
　４月29日に、市内の防犯活動を行
う団体による合同パトロールを実施し
ました。田無警察署・防犯協会をはじ
め、合計34団体808人にご協力いた
だきました。各団体一丸となって市内
の防犯パトロールを行い、犯罪の未然
防止に取り組みました。
　今後も皆さんの力で安全で安心なま
ちをつくっていきましょう。
　秋の地域安全運動期間中にも実施し

ますので、ぜひご参加ください。
◆危機管理室o（p042－438－4010）

　定年を迎え、第２の人生を地域でい
きいきと暮らしていきたい…そんな方
のための講座です（女性も参加可）。
❖第１回　講演と映像「この街に生きて、
3000年の雅楽の音色を次世代につなぐ」
a７月11日㈪午前10時～正午
b住吉会館ルピナス
e20人（申込順）
f鈴木治夫さん（笙

しょう

奏者）
❖第２回「雅楽の世界へのいざない」
a７月17日㈰午後２時～４時
b住吉会館ルピナス
※当日、直接会場へ。保育は要申込
c笙・篳

ひち

篥
りき

・笛の演奏会
e80人（先着順）
f鈴木治夫さんほか

❖第３回　料理体験「地粉と地場野菜を
使って、手打ちの『ほうとう』づくりに挑戦」
a７月21日㈭午前10時～午後１時
b消費者センター分館
e20人（申込順）
f奥田明子さん（西東京市地産地育会副
代表）

i６月15日㈬午前９時から電話ま
たはEメールで下記へ
※保育あり：生後６カ月以上の未就
学児・各15人（申込順）
◆男女平等推進センター（p042－
439－0075・mkyoudou@city.
nishitokyo.lg.jp）

ア ラ 還 世 代 の 男 塾

第1回　理科・算数だいすき実験教室（早稲田大学連携事業）
a７月30日㈯
講座１～３…午前９時30分～正午
講座４～６…午後２時～４時30分
b早稲田大学高等学院（練馬区上石神井
３－31－１）
d市内在住・在学の小学生と保護者
i６月30日㈭（消印有効）までに、往復は
がきで講座名・学校名・学年・児童氏

ふり

名
がな

・

住所・電話番号・付き添いの保護者氏
ふり

名
がな

を〒202－8555市役所教育企画課へ郵
送または持参（保谷庁舎３階）
※申込多数の場合は抽選
※詳細は、市kをご覧ください。
※第２回は11月に開催予定
◆教育企画課o（p042－438－4070）

講座名 対象学年・定員 費用
１ コハクを知ろう～若いコハクをみがいて化石になっ
た虫を見つけよう～ 小学３年生以上・20人 1,000円

２ 手作り万華鏡に挑戦しよう～ビー玉レンズと偏光板
の不思議な性質～ 小学４年生以上・16人 1,000円

３ ふしぎな図形に挑戦！～折り紙を使ったアートから
人工衛星のパネルづくりまで～ 小学２年生以上・20人 300円

４ 空気と熱のおもしろ実験～空気のない世界、低温の
世界を見てみよう～ 小学４年生以上・20人 500円

５ ロケット入門～ロケットの原理と水ロケット製作と
打ち上げ実験～ 小学３年生以上・30人 800円

６ 算数っておもしろい！～自分で作ろう「計算」の道具～ 小学２年生以上・30人 400円

多摩六都科学館ナビ

　カフェにいるような気軽な雰囲気で、
難波亮さん（Kavli IPMU 特任研究員）に
よる最新の宇宙論研究のお話を聞いて
みませんか。
a  ７月３日㈰午後２時～４時
d中学生以上
e40人（申込多数の場合は抽選）

g入館料500円　※高校生以下の参
加者は入館料無料
i６月20日㈪（必着）までに、はがき
またはjのkから

j多摩六都科学館（〒188－0014芝久
保町５－10－64・p042－469－6100）
※６月休館：月曜日

中学・高校生のためのサイエンスカフェ宇宙2016
原始宇宙から来る重力波と磁場～宇宙論最前線～

　先月行われたトランポリンワールド
カップ2016上海大会で、市内出身の
棟朝銀河選手（慶應義塾大学）が男子個
人第３位で銅メダルを獲得しました！
　棟朝選手はリオオリンピック・トラ
ンポリン競技の日本代表内定選手です。
皆さんの熱い応援をお願いします！

◆スポーツ振興課o
（p042－438－4081）

市内の情報をお届けします

オリンピック応援編
大好きです

西東京
 棟
むね

朝
とも

銀
ぎん

河
が

選手  銅メダル!


