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≪申込時の注意≫ ● Eメール：申込先アドレスからの返信が受信できるようドメイン設定を　 ● 往復はがき：記載面誤り、返信面の宛先記入漏れにご注意を

伝言板
み ん な の ※特に記載のないものは、無料です。

※内容についてのお問い合わせは、各サークルへお願いします。

d市内在住・在学の小学生と保護者
e12組（申込順）
g１組1,000円
h空き瓶（ふた付き）・自立するメイン
おもちゃ・タオル・ビーズ・持ち帰り袋
i11月17日㈭午前９時から、電話・
ファクス・Eメールで住所・氏名・年齢・
電話番号をjへ
jエコプラザ西東京（p042－421－
8585・l042 － 421 － 8586・
mecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp）
◆環境保全課
（p042－438－4042）

　着物のリユース促進のため、能楽師
を講師に迎えて男性の着物着付けや動
き方を実習します。
d市内在住・在勤・在学の18歳以上
の方
e40人（うち着付け体験10人。申込順）
h着付け体験：足袋・着物・長襦

じゅ

袢
ばん

・
帯など（あれば）　※無料貸着あり
i11月19日㈯午前９時から、電話・
ファクス・Eメールで住所・氏名・年齢・
電話番号をjへ
jエコプラザ西東京（p042－421－
8585・l042 － 421 － 8586・
mecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp）
◆環境保全課
（p042－438－4042）

親子でいっしょに！ クリスマス工作会
スノードームづくり
12月10日㈯ 午前10時〜正午
エコプラザ西東京

男の着物 〜着付けと動き方〜

12月10日㈯ 
午後１時30分〜３時40分
エコプラザ西東京

□種目　スキーまたはスノーボード
※期間中の変更不可
□宿泊　ホテルグリーンプラザ上越　
※相部屋の場合あり
d小学１年生以上で、説明会に参加
できる方（中学生以下は保護者同伴）
e24人（申込多数の場合は抽選）
g受講料：8,000円（事前支払）
宿泊費（２泊７食）・リフト代・入湯税など：
中学生以上３万480円～、小学生２万
5,080円～（バス代無料）
i12月５日㈪（必着）までに、往復は
がきで代表者の住所・電話番号、参加
者全員の氏

ふり

名
がな

・年齢（学年）を〒202－
0013中町１－５－１スポーツセン
ター「スキー・スノーボード教室」係へ
□説明会
a・b12月11日㈰
①午前10時・スポーツセンター　
②午後４時・きらっと
※１グループ１人以上の出席必須
jスポーツセンター（p042－425－0505）
◆スポーツ振興課o（p042－438－4081）

c「小さな家畜」（『アーサー・ランサ
ムのロシア昔話』より）、「ぬか福と米福」

（『雨のち晴（愛蔵版おはなしのろうそ
く７）』より）ほか

e50人（先着順）
※未就園児の入室はご遠慮ください。
□共催・公演　もぐらの会
◆柳沢図書館（p042－464－8240）

c①今日求められる保育士像の講義や
先輩保育士の体験談など　②参加市区
内民間保育園の人事担当への質問など

□相談会参加市区　西東京・武蔵野・
三鷹・小金井・小平・東村山・東久留
米・清瀬市、練馬区
d保育士（資格取得見込）の方
i東京都保育人材・保育所支援セン
ターkから

◆保育課n（p042－497－4926）

　インストラクターとのグループレッ
スンで初心者も経験者も自分のペース
で滑れます。コースレイアウトに富ん
だスキー場で楽しい３日間を過ごしま
せんか。

耳から昔話を楽しむ
〜大人のためのおはなし会〜
12月10日㈯ 午後２時〜４時
柳沢公民館　※当日、直接会場へ

保育士就職支援研修・相談会
12月18日㈰ 
①研修会：午前10時〜午後２時30分
②相談会：午後２時30分〜４時
武蔵野スイングホール

スキー＆スノーボード教室
１月４日㈬〜６日㈮ 
上越国際スキー場（新潟県南魚沼市樺野沢）

　NPO市民フェスティバルの見学ツ
アーに参加して、地域デビューのきっ
かけを見つけませんか。あなたの培っ
た経験を生かし、新たな“やりがい”を
見つけるための情報が一堂に集まって
います。
d市内在住・在勤・在学の方
e25人（申込順）
i１月13日㈮までに、電話・ファクス・
Eメールで、住所・氏

ふり

名
がな

・電話番号をj
の「おとぱミディ」係へ
j市民協働推進センター（p042－497
－6950・l042－497－6951・myume 
collabo@ktd.biglobe.ne.jp）
◆協働コミュニティ課o
（p042－438－4046）

第４回　お父さんお帰りなさい
パーティー＆ようこそ！ ゆめ
こらぼミディ
１月22日㈰ 
午後１時30分〜３時40分
アスタビル２階センターコート

 ごみの出し方 ワンポイント
❖事業所のごみは自己処理を
　事業所から出る廃棄物は、西東京市
一般廃棄物収集運搬許可業者と直接契
約してください。市の指定収集袋では
出せません。許可業者一覧は市kで
ご確認ください。

❖ざつがみばっぐの無料配布開始
　可燃ごみの中に雑紙類が多く混入し
ています。可燃ごみの減量と雑紙類の
資源化のために「ざつがみばっぐ（雑紙
収納袋）」をご利用ください。
□配布場所　両庁舎総合案内
◆ごみ減量推進課（p042－438－4043）

　国史跡下野谷遺跡は、縄文時代中期に石
しゃく

神
じ

井
い

川流域の拠点となった大集落です。
縄文時代の人々は、周囲の自然環境を巧みに利用し豊かな暮らしを営んでいました。
　今回は縄文時代の自然環境に関する記念講演のほか、森の集落下野谷遺跡に加
え、海・山の恵みを受けた著名な遺跡を取り上げ、その考古学的な意義と遺跡を
めぐる市民活動などについて考えます。�◆社会教育課o（p042－438－4079）

e200人（申込順）
□記念講演

「縄文時代の生態系と生業」（１時）
f辻誠一郎さん（東京大学教授）

□基調講演（２時20分）
下野谷遺跡（西東京市）・鷹

たか

山
やま

遺跡群（長
野県）・加

か

曽
そ

利
り

貝塚（千葉県）
□シンポジウム「森・海・山の縄文」（４時）
※下野谷遺跡VR映像も一部上映
i11月17日㈭午前９時から電話で社
会教育課へ

a12月11日㈰午後１時〜５時
b保谷こもれびホール

海の縄文
（加曽利貝塚：
厚く堆積した貝層）

山の縄文（鷹山遺跡群：黒耀石採掘の凹み）

森の縄文
（下野谷遺跡：

密集した住居跡）

森・海・山の縄文
第２回  下

し た

野
の

谷
や

遺跡国史跡指定記念シンポジウム
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「みんなの伝言板」（サークル紹介）は、
　個人情報が含まれているため、
　削除してあります。


