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親子自然あそびプログラム
　いこいの森公園の原っぱで、自然と触
れるあそびを楽しみながら、乳幼児期の
自然との関わり方を学びます。
a６月25日㈰午前10時～正午
b西東京いこいの森公園　※雨天中止
d・e０～２歳児と保護者・25人（申込順）
f（一社）遊心

g500円（子どもは無料）
h飲み物・帽子・着替え・雨具・タオル・
虫よけグッズ・長袖・長ズボン・靴
i直接または電話でjへ
j西東京いこいの森公園パークセン
ターp042－467－2391
◆みどり公園課p042－438－4045

少年・少女サッカー教室
　FC東京の協力により、専属コーチか
ら直接指導が受けられます（経験不問）。
a７月16日㈰①午前９時～10時30分
②午前11時～午後０時30分
b向台運動場・市民公園グラウンド
※雨天中止
d市内在住の①小学３年生　②４年生
e各150人（申込順）
hサッカーシューズ（運動靴可）・すね
当て・サッカーボール・帽子・飲み物・
タオル
i７月７日㈮午後５時までに、スポー

ツセンター・総合体育館・きらっとで配
布の申込用紙で各窓口へ
※市内のサッカーチームに所属している
方は、チームでまとめて申し込んでくだ
さい。 
□指導　FC東京普及部コーチングス
タッフ
□協力　西東京市サッカー協会・西東京
市少年サッカー連盟・NPO法人西東京
市体育協会
jスポーツセンターp042－425－0505
◆スポーツ振興課op042－438－4081

公演「そのとき 沖縄で～戦争と子ども～」
a６月24日㈯午後２時
b中央図書館　※当日、直接会場へ
c絵本の読み聞かせ、紙芝居の実演など

d３歳児以上（３歳未満は保護者同伴）
□公演　ちゃんぷるー
◆中央図書館p042－465－0823

民間人講師による補習授業
c夏季休業日を利用した補習を実施し、
学び残しの解消や発展学習を支援します。
d中学３年生

※詳細は市kをご覧ください。

◆教育指導課op042－438-4075

　夏休み期間中、保護者が就労などで不
在の昼食の時間に、孤食の防止と子ども
たちの居場所づくりとして「児童館ラン
チタイム」をオープンします。昨年に引
き続き、下記の２館で実施します。お友
達と一緒に楽しく和やかな雰囲気でラン
チしましょう！
a７月21日㈮～８月31日㈭（夏季休業
期間）の平日正午～午後１時
bひばりが丘北児童センター・西原北
児童館
d市内在住の小学生まで（現行の幼児対象
のランチタイムとは別事業）
h保護者が用意した弁当・水筒

i７月１日㈯～20日㈭までに，左記２
施設または市kにある「児童館ランチタ
イム利用申請書」を、保護者が希望する
施設へ提出
◆児童青少年課n
　p042－460－9843

夏の児童館ランチタイム
～みんなでランチしませんか～

a７月29日㈯
● 講座１～２…午前９時30分～正午
● 講座３～６…午後２時～４時30分
b早稲田大学高等学院（練馬区上石神井
３－31－１）
d市内在住・在学の小学生と保護者
i６月30日㈮午後５時（消印有効）まで
に、往復はがきで講座名・学校名・学年・

児童氏
ふ り

名
が な

・住所・電話番号・付き添いの
保護者氏

ふ り

名
が な

を〒202－8555市役所教育
企画課へ郵送または持参（保谷庁舎３階）
※申込多数は抽選
※詳細は市kをご覧ください。
※第２回は11月に開催予定
◆教育企画課o
　p042－438－4070

第1回 理科・算数だいすき実験教室
（早稲田大学連携事業）

講座名 対象学年・定員 費用

１ コハクを知ろう～若いコハクをみがいて化石になった虫を
見つけよう～ 3年生以上・15人 1,000円

２ ふしぎな図形に挑戦！～折り紙を使ったアートから人工衛
星のパネルづくりまで～ 2年生以上・20人 300円

３ 空気と熱のおもしろ実験～空気のない世界、低温の世界を
見てみよう～ 4年生以上・20人 500円

４ プランクトンを観察しよう～顕微鏡で見る微生物の世界～ 4年生以上・15人 300円

５ ロケット入門～ロケットの原理と水ロケット製作と打ち上
げ実験～ 3年生以上・30人 800円

６ 算数っておもしろい！～自分で作ろう「計算」の道具～ 2年生以上・30人 400円

※特に記載のないも
のは、無料です。
※内容についてのお
問い合わせは、各サー
クルへお願いします。

伝言板
み ん な の

　４月９日～16日に行われた2017アジア卓球選手
権大会に谷戸小学校出身で市民の森

も り

薗
ぞ の

政
ま さ

崇
た か

選手（明
治大学）が出場。伊藤美誠選手と組み、混合ダブルス
で準優勝しました。
　森薗選手は５月29日から行われた2017世界卓球
選手権ドイツ大会で男子ダブルスに出場し、準優勝
しました。同種目の銀メダルは48年ぶりです。
　今後も皆さんの熱い応援をよろしくお願いします。
◆スポーツ振興課op042－438－4081

市内の情報をお届けします

スポーツ応援編

大好きです

西東京
　　　 祝！銀メダル  卓球　 　　

　多摩六都地域で使っている水の行方を
追って河川の上流から河口まで探検しよう！
　夏季は、葛西海浜公園で干潟の生き物
を観察後、水上バスで河口をクルーズし
ます。
　秋季には関連プログラムとして、上流
部を探検します。詳細はjのkまたは
各小・中学校に配布されるチラシをご覧
ください。
a７月22日㈯・23日㈰、８月７日㈪・
８日㈫のうちいずれか１日、各回午前８
時50分～午後６時（予定）
b葛西海浜公園・多摩六都科学館ほか

d多摩六都地域に在住・在学の小学１
年生～中学３年生
e各回60人程度（申込多数は抽選）
i７月３日㈪までに、jのkからまたは
はがきで参加希望日・住所・氏

ふ り

名
が な

・性別・
学校名・学年・電話番号をjの「多摩北
部広域子ども体験塾」係へ
※秋季プログラムは、夏季の参加者を対
象に別途募集
※詳細は 多摩六都科学館 で 検索
j多摩六都科学館〒188－0014芝久保
町５－10－64・p042－469－6100
◆企画政策課n p042－460－9800

多摩北部広域子ども体験塾
東京Water調査隊～たまろくの水をたどるとどこへ行く？～

キッズルーム 子育て世代向け情報
※市からの連絡帳コーナーも

ご覧ください。

　水の気持ち良さを体感し、楽しい時
間を過ごしませんか。
a７月29日、８月26日の各㈯
　いずれも午後１時～３時
bけやき小学校プール
e20人程度

※保護者または介助者の入水が必要と
なる場合あり

※保険代負担あり

※詳細は市kまたは下記へ
◆障害福祉課op042－438－4033

障害児（者）夏季水泳事業

「みんなの伝言板」（サークル紹介）は、
　個人情報が含まれているため、
　削除してあります。


