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平成29年12月１日号

からだと心の健康相談（保健師による電話相談）　a平日午前９時～正午・午後１時～４時　◆健康課op042－438－4087

伝言板
み ん な の

※特に記載のないものは、無料です。
※�内容についてのお問い合わせは、各サークルへお願
いします。

v

p042－465－0823
火～金　午前10時～午後８時
土・日・祝　午前10時～午後６時

中  央  

◦�おはなしおばさんのおはなし会　� �
３日㈰午前11時
◦�にこにこおはなし会　７・21日㈭午前
11時／１～２歳児と保護者
◦�サンサンおはなし会　� �
17日㈰午前11時／３歳児から

◦�おはなし会　�７・14・28日㈭午後３時
30分／３歳児から

◦�クリスマス会　21日㈭午後３時

p042－421－3060
火～金　午前10時～午後８時
土・日・祝　午前10時～午後６時

 保谷駅前

◦�ちいさなおはなしひろば　８・22日㈮
午前11時／１～２歳児と保護者
◦�おはなしひろば　� �
８・22日㈮午後３時30分／３歳児から

◦�おはなしのへや　� �
２・16日㈯午後３時30分／５歳児～小
学３年生

p042－465－9825
火～日　午前10時～午後６時

芝久保

◦�ちびっこおはなし会　� �
13日㈬午前11時／１～２歳児と保護者
◦�おはなし会　�７・14・21・28日㈭午後
４時／３歳児から

◦�かにむかしのおはなし会　� �
10日㈰午前11時

p042－421－4545
火～日　午前10時～午後６時

谷  戸 

◦�ちびっこおはなし会　６・20日㈬午前
11時／１～２歳児と保護者
◦�おはなし会　� �
13・27日㈬午後３時30分／３歳児から

◦�クリスマスおはなし会　� �
20日㈬午後３時30分／３歳児から

ようこそ としょかんへようこそ としょかんへ 12月
乳幼児～小学生を対象としたおはなし会
など、いろいろな行事を行っています。
お問い合わせは
各図書館へ

p042－464－8240
火～金　午前10時～午後８時
土・日・祝　午前10時～午後６時

柳  沢

◦�ちいさなおはなしひろば　１・８日㈮午
前11時／１～２歳児と保護者
◦�わくわくドキドキ紙芝居　� �
９日㈯午前11時
◦�おはなしひろば　６・13・27日㈬午後
３時30分／３歳児から

◦�クリスマスおはなしひろば　� �
20日㈬午後３時30分／３歳児から

p042－424－0264
火～金　午前10時～午後８時
土・日・祝　午前10時～午後６時

 ひばりが丘  

◦�ちいさなおはなしひろば　�１・８・22日
㈮午前11時／１～２歳児と保護者
◦�おはなしひろばサタデー　� �
９日㈯午前11時／３歳児から

◦�おはなしひろば　� �
６日㈬午後４時／３歳児から

◦�クリスマスおはなしひろば　� �
20日㈬午後４時～５時／３歳児から

　いつもとは違う１時間のスペシャルです。

児童館・児童センターとの共催行事
◦�はじめてのページ　� �
７日㈭午前11時／下保谷児童センター
◦�新町おはなしひろば　20日㈬午後３時
30分／新町児童館／３歳児から

４日㈪・11日㈪・18日㈪・25日㈪・29日㈮～１月３日㈬

休館日

※中央・保谷駅前・柳沢・ひばりが丘図書
館は、15日㈮休館
※芝久保・谷戸図書館は、23日㈷休館

キッズルーム 子育て世代向け情報
※市からの連絡帳（2・3面）も

ご覧ください。 ファミリー・サポート・センター
ファミリー会員登録説明会

　地域の中で子どもを預けたい方（ファ
ミリー会員）と預かる方（サポート会員）
同士の相互援助活動です。ファミリー会
員に登録希望の方は出席してください。
a・b午前10時～正午
●12月７日㈭・田無総合福祉センター
●16日㈯・防災センター
e各20人　※保育あり：各10人（申込順）

h保護者の顔写真（縦３㎝×横2.5㎝）
１枚・認め印・82円切手１枚（会員証郵
送用）・ボールペン
i各回前日の午後５時までに電話でjへ
jファミリー・サポート・センター事務局
　p042－438－4121
◆子ども家庭支援センター
　p042－425－3303

赤ちゃん集まれ～♪

　地域子育て支援センターでは、毎月
赤ちゃんと保護者が気軽に楽しめるつ
どいを行っています。ぜひご参加くだ
さい。
a午前10時～11時30分
d８カ月までの乳児と
保護者、妊婦
※センター以外でも市内各所で開催
（詳細は、市kをご覧ください）
◆保育課np042－460－9842

□赤ちゃんのつどい日程（12・１月）
会場（同保育園内） 日程
センターすみよし 12月25日㈪、１月31日㈬

センターけやき 12月22日㈮、１月26日㈮

センターやぎさわ 12月18日㈪、１月17日㈬

センターなかまち 12月15日㈮、１月23日㈫

センターひがし 12月�４日㈪、１月�９日㈫

クリスマス工作　親子でいっしょにスノードーム作り！
a12月23日㈷午後１時～３時
bエコプラザ西東京
d市内在住・在学の小学生と保護者
e12組（申込順）
g親子１組1,000円（500円／１人）
h高さ10㎝前後の空き瓶（ふた付）・２
～３㎝のおもちゃ・タオル（水漏れ確認
用）・ビーズ・持ち帰り用袋
i12月２日㈯午前９時から、電話・ファ
クス・Eメールで住所・氏名・年齢・電
話番号をjへ

jエコプラザ西東京
　p042－421－8585
　l042－421－8586
　mecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp
◆環境保全課p042－438－4042

第17回 小学生ドッジボール大会 ５・６年生

a ●２月10日㈯（男子の部）　
　 ●２月11日㈷（女子の部）
午前９時～午後５時
bスポーツセンター
d市内在住･在学の小学５・６年生12～
23人で構成されたチーム
※試合人数12人
※ほかに成人の監督・手伝い（記録・タ
イマー）各１人
i１月12日㈮（必着）までに、各小学校・
スポーツ振興課（保谷庁舎３階）・市k
で配布する参加申込書・メンバー表を、
〒202－8555市役所スポーツ振興課
「ドッジボール大会」係へ郵送・ファクス・
持参
※ファクス申込時は、要送達確認
※必ず実施要項をご確認ください。

※審判・実技指導の派遣は、各小学校２
回（１回２時間まで）を上限に受け付けます。
□組み合わせ抽選会
a１月26日㈮午後６時30分
bスポーツセンター
◆スポーツ振興課op042－438－
4081・l042－438－2021

「みんなの伝言板」（サークル紹介）は、
　個人情報が含まれているため、
　削除してあります。


