
　秋空の下、まちを歩いて、新しい発見をしてみませんか？「癒やされるもの」「楽しい
こと」「おいしいもの」など、市内では、たくさんの魅力があなたを待っています。
　さあ！知って、感じて、楽しんで…季節を感じながら、市内のまち歩きにLet’s Go!�
�

▲

産業振興課op042－438－4041

　「みどり」「学び」「歴史」「見どころ」「おいしさ」を感じることができる、５つの散
策ルートをご紹介します！詳細は「おでかけ図鑑」・各QRコードをご覧ください。

　スマートフォンのQRコード
読み取りアプリを立ち上げ、
コードを読み取ると市を紹介す
る映像を視聴できます。

市PR映像

秋を感じながら…
まち歩きをエンジョイ!!

　東京都商工会連合会（多摩観光推進協議会）と多摩北部都市広域行政圏協議会（小平・
東村山・清瀬・東久留米・西東京市）との連携により、北多摩TOKYOカードラリーを
実施します。北多摩地域５市をフィールドに行う、「遊び」「文化」「食」「自然」「癒やし」�
「祭り」をテーマとした「まち歩きイベント」です。秋空の下、北多摩の魅力を感じながら、
オリジナルデザインのカードを集める旅を楽しみましょう！
�

▲

北多摩TOKYOカードラリー事務局p03－5308－1139

北多摩TOKYOカードラリー
10月６日㈯〜12月24日㉁

カードラリーの参加方法やイベント内容の詳細は 北多摩TOKYOカードラリー

カードは30種類！約80カ所でもらえるよ！

10種類以上のカードを集めて
プレミアムカードをGET！
条件を満たして
ステキなグッズをGET！カード・カードファイルが

もらえるスポットへGO！

スタートカードと
ラリー攻略ガイドをGET!

小平市キャラクター
ぶるべー

清瀬市キャラクター
ニンニンくん西東京市キャラクター

いこいーな

東久留米市キャラクター
湧水の妖精
るるめちゃん

東村山市キャラクター
ひがっしー

詳細はラリー攻略ガイドを見てね！

□市内配布場所
田無駅・保谷駅・ひばりヶ丘駅

　市に残る遺産をめぐりな
がら、歴史を学ぶことがで
きます。

レガシールート＜歴史＞

▼縄文モニュメント

おすすめ散策
ルート ルックフォールート＜探す＞

　「いこいーな」や地元の名所
を探しながら散策できます。
▼西東京いこいの森公園

▼おいしい名物

スタディルート＜学ぶ＞

　多摩六都科学館を中心に、
自然と科学を楽しめます。

▼多摩六都科学館内プラネタリウム

ⓒGOTO

イートルート＜食べる＞

　おいしい名物を食べ歩く
コースです。

※写真はイメージです

　雑木林や自然を楽しみな
がら保谷北部地域をめぐり
ます。

リフレッシュルート＜自然＞

▼保谷北町緑地保全地域

スタートカード

カードファイル ステップ３ステップ１ ステップ２

　市内の見どころや歴史や自
然、まち歩き散策ルートなど、
西東京市の情報がまるごと詰
まったガイド冊子です。※掲
載内容は、平成30年２月時
点の情報です。
□配布場所　
市役所両庁舎・公民館・図書館など

おでかけ図鑑
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詳細はホームページで

主 な 内 容

や さ し さ と ふ れ あ い の 西 東 京 に 暮 ら し、 ま ち を 楽 し む  p042－464－1311
（平日午前８時30分〜午後５時）

市役所
代　表

FM放送「西東京市からのお知らせ（84.2MHz）」放送中！この面の内容は、９月18日㈫・27日㈭の①午後０時45分　②午後８時から放送予定です。

【２面】 小学校就学時健康診断　【３面】 災害に強いまちづくり　【８面】 東京文化財ウイーク2018
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