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≪申込時の注意≫　●Ｅメール：申込先アドレスからの返信のためドメイン設定を　●往復はがき（124円）：記載面誤り、返信面の宛先記入漏れにご注意を

※特に記載のないものは、無料です。
※内容についてのお問い合わせは、各サークルへお願いします。

　２月１日号の８面「赤ちゃん集まれ～♪」の記事において、センターなかま
ちの開催日時に誤りがありました。正しくは次のとおりです。
（正）�センターなかまち 

a�● ２月18日㈪午前10時～11時30分 
● ３月11日㈪午後２時30分～４時

＜お詫びして訂正します＞

明るい選挙啓発講演会
２月21日㈭ 
午後２時30分～４時（２時開場）
田無公民館　
※当日、直接会場へ

c瞽
ご

女
ぜ

の唄が聞こえる
e70人（先着）
f萱森直子さん・小関敦子さん▲

選挙管理委員会事務局o
　p042－438－4090

めいすい君

腐葉土と土づくり体験教室
３月２日㈯ 
午後１時30分～３時30分
育苗センター（下保谷５－６）
※雨天：17日㈰

　花栽培用土の基礎知識についての講
座と、市内の公園で集めた落葉を使っ
て「腐葉土づくり」「培養土づくり」の体
験実習をします。
e20人（申込順）
g500円（教材代）
i２月25日㈪までに電話でjへ
jNPO法人西東京花の会
　p小山田080－5520－8842▲

みどり公園課
　p042－438－4045

性は一人ひとり違う LGBT※の
視点から多様性を考える
３月12日㈫ 午後６時～８時
コール田無

　同性を好きになることや体の性とは
異なる性で生きることなど、マイノリ
ティの視点を知ることで私たちみんな
の多様性について考えましょう。
※レズビアン（L）･ゲイ（G）･バイセクシュ
アル（B）･トランスジェンダー（T）の頭文
字を取った言葉で性的少数者の中に含ま
れます。

e30人
※保育あり。生後６カ月以上の未就学
児・15人まで（申込順）
f遠藤まめたさん（やっぱ愛ダホ！ 　
idaho-net.代表）
i２月15日㈮午前９時から、電話・
メールで件名「性は一人ひとり違う」・
住所・氏名・電話番号・保育の有無を
下記へ▲

男女平等推進センター
　p042－439－0075
　mkyoudou@city.nishitokyo.lg.jp

講演会 「うつ予防のお話と音楽
療法体験」
３月13日㈬ 
午後２時～４時（１時30分開場）
コール田無　※当日、直接会場へ

　うつ病の症状や予防についての講演
後、音楽療法を体験します
e150人（先着）
f�● 村林信行さん（心療内科アーツクリ

ニック大崎医師）
● 藤本禮子さん（音楽療法士）▲

高齢者支援課o
　p042－438－4029

野鳥観察会 ～早春の渡り鳥～
３月16日㈯ 
午前10時～午後０時20分
小金井公園周辺
集合：田無市民公園タコの滑り台
※荒天翌日

　身近な野鳥に親しむ講座です。双眼
鏡の使い方も説明します。
d在住・在勤・在学で小学３年生以上

（小学生は保護者同伴）
e20人（申込順）
h筆記用具・防寒具・雨具・双眼鏡（あ
れば、倍率８倍程度のもの）
i２月19日㈫午前９時から、電話・
ファクス・メールで氏名・住所・年齢・
電話番号をjへ
jエコプラザ西東京　
　p042－421－8585
　l042－421－8586
　mecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp▲

環境保全課
　p042－438－4042

カワセミ
講師井口豊重氏撮影

心の病の理解のために
３月16日㈯ 
午後１時30分～４時
フレンドリー　※当日、直接会場へ

　家族・当事者・精神科医の３つの立
場を経験した講師のお話から心の病を
理解します。
f夏苅郁子さん（児童精神科医）
j地域活動支援センターハーモニー
　p042－452－2773▲

障害福祉課o
　p042－438－4034

自分だけの一冊★
ブロックメモノートを作ろう
〜製本体験ワークショップ〜
３月17日㈰ 午後２時～４時
ひばりが丘図書館

　カラフルなメモ用紙から、一冊の小
さなノートブックをつくるブロックメ
モノートづくり。本格的なハードカ
バーの製本工程を体験できます。
d中学生～18歳
e20人（申込順）
f古川絵美子さん（本づくり学校認定講師）
i２月16日㈯午前10時から、開館時
間中に電話・直接下記へ▲

ひばりが丘図書館
　p042－424－0264

見本作品

もっと知ろう！
楽しもう！イベントNEWS

　「みんなの伝言板」（サークル紹介）は、
　個人情報が含まれているため、
　削除してあります。


