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≪授乳室のご案内≫　田無庁舎２階・保谷保健福祉総合センター　※乳幼児を連れてご来庁の際は、お気軽にご利用ください。

家内労働委託状況届は５月７日㈫まで

　家内労働者へ仕事（内職など）を委託し
ている事業主の方は、毎年４月１日現
在の家内労働者数などについて「委託
状況届」を労働基準監督署に提出する
ことが義務付けられています。５月７
日㈫までに忘れずに提出してください。
j東京労働局賃金課
　p03－3512－1614

みんなのパソコン教室（５月）

□無料体験　９日㈭午後１時～４時
i往復はがきで住所・氏名・電話番
号をjへ
※その他講座はパンフレットをご請求
ください。
b・jシルバー人材センター
〒202－0014富士町１－７－69
　p042－428－0787

公立昭和病院 大型連休中の診療日

　公立昭和病院は地域の中核病院とし
て、大型連休中についても必要な医療
を滞りなく提供するため、４月30日
㉁・５月１日㈷・２日㉁の３日間は開
院し通常診療を行います。できるだけ
予約をしてから受診してください。
j公立昭和病院p042－461－0052

はたらく消防の写生会のお知らせ

　はたらく消防の写生会は、小・中学
校の児童・生徒が写生会を通じて消防
の仕事への関心を高め、防火防災意識
の高揚につなげることを目的として
行っています。写生会では、消防団員

の方々にも協力をいただきながら、児
童・生徒の皆さんには消防の仕事に触
れつつ、いきいきとした名画を描いて
いただきます。また夏には、その名画
の中から厳しい審査により選ばれた作
品を作成した児童・生徒さんの表彰を
予定しています。
※詳細はjにお問い合わせください。
j西東京消防署
　p042－421－0119

上映会＆自律訓練法講座・
グループディスカッション　

「アイムヒア 僕はここにいる」

　発達障害への理解を深める映画上映
会と子どもをゆったりと受け止められ
るようになる自律訓練法講座です。
a４月28日㈰午後１時～４時30分
b三鷹市市民協働センター
e100人（申込順）
i・jNPO法人SEPY倶楽部
　p090－6942－7814

慰霊巡拝参加者募集

d都内在住で、慰霊巡拝を行う戦域
における戦没者のご遺族で原則80歳
以下の方
□実施予定地域　
①アッツ島　②モンゴル国　③イル
クーツク州　④ハバロフスク地方　
⑤沿海地方　⑥中国東北地方　⑦ソ
ロモン諸島　⑧東部ニューギニア　
⑨インド　⑩マリアナ諸島　⑪フィ
リピン　⑫硫黄島
j東京都福祉保健局生活福祉部
　p03－5320－4076

お役立ちガイド ※iマークがないものは、当日、直接会場へ
他機関からのお知らせ

■専門相談（申込制）　※１枠30分　※専門家が一緒に解決の糸口を探します。
□申込開始　４月18日㈭午前８時30分（★印は、４月３日から受付中）
□申込方法　希望する庁舎の市民相談室へ直接または電話
※申込開始日は大変混み合いますので、ご了承ください。
j田無庁舎２階市民相談室np042－460－9805
	 保谷庁舎１階市民相談室op042－438－4000

内容 場所 日時

法律相談
n ４月24日㈬、５月９日㈭午前９時～正午

o ５月７日㈫・８日㈬午後１時30分～４時30分

人権・身の上相談
n ★５月10日㈮ 午前９時～正午

※１枠１時間o ★４月25日㈭

交通事故相談
n 　５月	８日㈬

午後１時30分～４時
o ★４月24日㈬

税務相談
n 　５月10日㈮

午後１時30分～４時30分

o 　５月17日㈮

不動産相談
n 　５月16日㈭

o 　５月	９日㈭

登記相談
n 　５月	９日㈭

o 　５月16日㈭

表示登記相談
n 　５月９日㈭

o 　５月16日㈭
年金・労災・雇用保険・
人事一般相談 o 　５月13日㈪

行政相談 o 　５月30日㈭
相続・遺言・成年後見等
手続相談 o ★５月10日㈮

■一般市民相談
場所 日時

市民相談室　n・o ㈪～㈮　午前８時30分～午後５時

無料市民相談
■そのほかの相談

内容 日時／場所 問い合わせ

教育相談
平日午前９時～午後５時／
保谷庁舎４階・田無庁舎５階　※予約制

教育支援課o
p042－438－4077

【電話相談】平日午前９時～午後５時
p042－425－4972

不登校
ひきこもり
相談

㈪・㈬・㈮午前９時～午後５時／
Nicomoルーム（西原総合教育施設）
【電話相談】午前９時～午後５時
㈪・㈬・㈮p042－452－2244
㈫・㈭p042－425－4972

子供家庭相談
㈪～㈯午前９時～午後４時　
※㈯は電話相談のみ（正午～午後１時を除く）／
子ども家庭支援センター（住吉会館ルピナス）

子ども家庭支援センター
p042－439－0081

ひとり親相談 平日午前９時～午後４時　
※予約制 子育て支援課

（田無庁舎１階）
子育て支援課n
p042－460－9840ひとり親就業

相談
㈪～㈬・㈮午前10時～午後４時
※予約優先

女性相談
●平日午前10時～午後４時（㈭は８時まで）／
　男女平等推進センター（住吉会館ルピナス）
●㈪～㈬（第４㈫・㈬を除く）午前10時～正午／
　田無庁舎２階　※いずれも予約制

男女平等推進センター
p042－439－0075

生活保護相談
平日午前８時30分～午後５時

生活福祉課
（両庁舎１階）

生活福祉課
np042－460－9836
op042－438－4027
生活サポート相談o
p042－438－4023

生活困窮者
相談

生活サポート
相談窓口

（保谷庁舎１階）

障害福祉相談
障害の種別を問わない相談
㈪～㈯午前９時～午後６時 相談支援

センター
（フレンドリー）

相談支援センター
えぽっく
p042－452－0075発達障害相談　※予約制

㈪午前９時～正午
外国人相談 平日午前10時～午後４時／

多文化共生センター（イングビル）
多文化共生センター
p042－461－0381

消費生活相談 平日午前10時～正午・午後１時～４時／
消費者センター（保谷庁舎３階）　※予約制

消費者センターo
p042－425－4040

住宅増改築
相談

第１㈮午後１時30分～４時／奇数月：保谷庁
舎１階ロビー、偶数月：田無庁舎２階ロビー
※㈷の場合は第２㈮

住宅課o
p042－438－4052

動物相談
（西東京市獣医師会）

第３㈮午後１時30分～２時30分／田無庁舎２階 環境保全課
p042－438－4042【電話相談】第３㈮午後１時30分～２時30分

p042－438－4042

　法律では排出規制基準が定められ
ていないため、当組合では廃棄物焼
却施設の排出ガス中の水銀濃度の自
己規制値を0.05mg/㎥Nと定め測
定しています。11～１月の分析計
測結果（各月の１時間平均値の最高

値）は、１～３号炉いずれも0.00	
mg/㎥Nでした。
j柳泉園組合
　p042－470－1545▲

ごみ減量推進課
　p042－438－4043

柳泉園組合 水銀濃度測定結果

　東京消防庁管内で毎年約1,000件
の電気火災が発生しており、全火災
件数の約25％を占めています。
□トラッキング現象による火災
コンセントに差し込んだプラグの差
し刃間に綿ぼこりなどが付着し、電
気回路が形成され出火する現象を言
います。隠れた場所で発生すること
が多いことから、発見が遅れて思わ
ぬ被害につながる場合があります。
□トラッキング現象による火災の防止
● 	差し込みプラグは、使用時以外は

コンセントから抜くようにしま
しょう。

●	長時間差したままのプラグなどは
定期的に点検し、乾いた布などで
清掃して発熱などの異常がある場
合は、交換しましょう。
※ほこりや湿気の多い環境で使われ
ているものや家具などの陰に隠れて
いるものは、特に注意をしましょう。
j西東京消防署p042－421－0119▲

危機管理室op042－438－4010

電気火災を防止しましょう

　　 「カードを預かります」は詐欺！
　被害当日に「アポ電（予兆電話）」が
なく、警察官や市役所職員、銀行員
などと偽って突然自宅を訪問し、
キャッシュカードをだまし取る「自宅
訪問型」の手口が増加しています。
●	詐欺犯人を捕まえたら、名簿にあ
なたの名前がありました。

●	捜査のため、あなたのカードを預
かります。

●	キャッシュカードを変更するには
暗証番号が必要です。

　このような言動は100％詐欺！！
j田無警察署p042－467－0110▲

危機管理室op042－438－4010

□防止対策
①電話は常に留守番電話に設定（詐
欺犯人は声を録音されるのを嫌い、
電話を切ります）
②訪問者が来ても、ドアロックやド
アチェーンをかけて対応
※警察官や銀行員が突然訪問し、
キャッシュカードや通帳を預かるこ
とはありません。どんな理由があっ
ても他人にカードを渡さないように
しましょう。
　不審な電話があった、不審者が訪
問してきた場合は、一人で悩まず直
ぐに110番通報をお願いします。


