
　福祉に関する相談を「丸ごと」受け止め、さまざまな分野の相談支援機関や地域のちからと相談者をつなぎ、困りごとの解決に
向けたお手伝いをします。まずはご相談ください。

▲

地域共生課np042－420－2808

　原則55歳以上の方を対象に、市内での活動の場を探している方や定年後
どのように過ごすか迷っている方に対し、就労・ボランティア活動・趣味の
サークルなどの具体的な活動の場を一緒に探しマッチングを行います。就職
活動に必要な書類作成の補助、ビジネスマナーなどのセミナー開催、就業後
のアフターフォローとして職場訪問を行うなど伴走型の支援を行います。

NEW  午前９時30分〜午後３時生涯現役応援窓口

福祉丸ごと相談窓口

エレベーター

エスカレーター

庁舎入口

福祉丸ごと
相談窓口

田無第二庁舎

エレベーター
階段

階段

食
堂

田無庁舎１階

心配な
ご近所さんがいる

働くことに
踏みだせない

地域情報を
知りたい

居場所を作りたい

窓口でも電話でも、
まずは

 ご相談ください！

新型コロナウイルスの影響で
収入が減って、

生活費のことで悩んでいる

家賃が払えなくて
困っている

退職後
地域デビューしたい

まずは
ご相談ください

一緒に
困りごとを
整理します

問題解決に
向けて一緒に

考えます

関係機関と
連携し、

支援をします

問題の
解決へ！

就労したい

　市内にお住まいで生活保護を受給しておらず、経済的にお困りの方、就労希
望の方、家賃の支払いが困難な方などの相談窓口です。
　働くことに自信のない方への就労準備支援や社会に出ることや将来に不安の
ある若者の相談も受け付けています。

生活サポート相談窓口

p042－420－2809

　どこに相談したらいいか分から
ない困りごとを受け止め、一緒に
考えます。
　さまざまな支援や地域のちから
をつなげて、解決を目指します。

ほっとネットステーションほっとネットステーション

▲

ほっとネット田無ステーション
p042－497－4158
l042－420－2888

▲

ほっとネット保谷ステーション
b防災・保谷保健福祉総合センター１階
p042－438－9205
l042－421－4310

保谷庁舎にも窓口があります 第１回セカンドライフセミナー開催
　豊かなセカンドライフを送るために役立つ市内の情報を提供します。
サービスを有効活用し、生きがいのある人生設計にお役立てください。
a８月21日㈮午前９時30分～11時30分（要予約）
bきらっと
i電話で生涯現役応援窓口へ

p042－455－6490

主 な 内 容

●発行／西東京市　●編集／秘書広報課
●配布／シルバー人材センター
　p042－428－0787（不配のお問い合わせなど）

詳細はホームページで

や さ し さ と ふ れ あ い の 西 東 京 に 暮 ら し、 ま ち を 楽 し む  p042－464－1311
（平日午前８時30分〜午後５時）

市役所
代　表

ⓒシンエイ／
西東京市

いこいーな

FM放送「西東京市からのお知らせ（84.2MHz）」放送中！この面の内容は、８月１日㈯・６日㈭・12日㈬の①午後０時45分　②午後８時(㈯を除く)から放送予定です。

【３面】 災害に強いまちづくり　【６面】 食品ロス（食料の廃棄）を減らしましょう　【８面】 風水害に備えて
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