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西東京市の
人口と世帯

※（　）は先月比
　【　】は外国人
         住民

※QRコードは
㈱デンソーウェーブ
の登録商標です。

男 ／９万9,827人 （-  31）【2,403人】
女 ／10万5,963人（-  20）【2,435人】

人口 ／20万5,790人（-  51）【4,838人】
世帯 ／10万982 （+  24）【2,753】住民登録：令和４年８月１日現在

20万5,790人（-51）

西東京市新型コロナワクチン相談窓口
b田無庁舎２階、防災・保谷保健福祉総合センター４階　
c接種券再発行・ワクチン接種に関するお問い合わせ、インターネット
による予約サポートなど　※予約をご希望の方は接種券をご持参ください。

西東京市新型コロナワクチンコールセンター
ワクチン接種に関するお問い合わせはこちら
p03－5369－3904
a㈪～㈯  午前８時30分～午後７時 ※㈷・㉁を除く 

※聴覚に障害のある方
l042－439－6171

追加接種（４回目）のお知らせ 重症化予防を目的に、追加接種(４回目)を実施中

３回目接種の完了から５カ月以上が経過した、以下のいずれかに該当する方（年齢：接種日時点）対象者・接種券の発送

※原則、接種日時点で市に住民登録がある方

３回目の接種完了日 発送日（予定）

４月   1日〜   6日 ８月17日㈬

４月   7日〜13日 ８月24日㈬

４月14日〜30日 ８月26日㈮

５月   1日〜15日 ９月14日㈬

追加接種（４回目）の対象が拡大され、医療従事者・高齢者施設などの従事者も対象になりました。

接種券の申請方法
①①電話…下記の西東京市新型コロナ
ワクチンコールセンターへ
②②電子申請

③③窓口…下記の西東京市新型コロナワクチン
相談窓口へ
④④郵送…〒202－8555市役所健康課
新型コロナウイルスワクチン担当
※専用申請書（専用kから）

● 60歳以上の方
※３回目接種後に転入した方などで、４回目接種をご希望の方は
申請が必要です。専用kまたはコールセンターへご確認ください。
※３月31日までに３回目の接種完了した方には、発送済みです。

接種券は原則、申請不要※

新型コロナワクチン接種のお知らせ接種無料 新型コロナワクチンの接種は強制ではありません。
本人による同意がある場合に限り、接種が行われます。

接種場所と予約方法 接種券が届き次第、３回目接種から５カ月後以降の日をご予約ください。

● 集団接種会場・市内5病院…インターネットまたは電話で予約（下記参照）　 ● 市内診療所・クリニック…医療機関へ直接予約

●インターネットで予約
スマートフォンかパソコンからアクセス

●電話で予約 （通話料有料）
西東京市新型コロナワクチンコールセンター下記 から

要接種券集団接種
市内５病院 の予約方法

※接種会場の詳細は専用kまたは接種券に同封の案内をご確認ください。　※エコプラザ西東京での接種は８月27日㈯で終了

□東京都発熱相談センター　看護師・保健師が対応
p03－5320－4592・03－6258－5780
□東京都発熱相談センター・医療機関案内専用ダイヤル 
　地域の身近な医療機関（市外含む）を案内
p03－6732－8864・03－6636－8900・03－6630－3710

❖発熱等の症状がある方の相談窓口　a24時間対応　※年中無休
　まずは、かかりつけ医にご相談ください。

❖自宅療養中の方への支援
□うちさぽ東京（東京都支援）
体調の不安や食料支援などの
対応など　※受付状況により
配送に時間を要する場合あり

p0120－670－440
a24時間対応　※年中無休

❖一般的な問い合わせ
□新型コロナ・オミクロン株コールセンター

（東京都）
p0570－550－571
l03－5388－1396（電話相談が難しい方）
a午前９時～午後10時　※年中無休

新型コロナウイルス
感染症に関する

相談
 窓口

18歳以上60歳未満の方で
● 基礎疾患を有する方・そのほか重症化リスクが
　高いと医師が認める方
● 医療従事者など、高齢者施設などの従事者

接種券は
申請が
必要です

※ 申請受付後、３回目接種完了日または申請受理日に応じて順次お送りします。申請
から１週間程度かかる場合があります。

h  マイナンバーカード
※海外渡航のため接種証明書が必要な方は、事前に旅券情報を登録しておく必要あり
g120円
a午前６時30分～午後11時（年中無休、故障対応を含むメンテナンス時間は除く）
※対象事業者(利用可能店舗)など詳細はkをご覧ください。

新型コロナウイルス感染症予防接種証明書（ワクチンパスポート）
　コンビニ交付サービスを開始

12歳以上の方への追加接種（３回目）実施中
５～11歳の方、12歳以上で未接種の方への接種実施中
集団接種会場（田無庁舎・エコプラザ西東京）で、
８月中の金曜日は午後６時30分まで時間延長中
※詳細は、接種券に同封の案内をご確認ください。
※接種券の再発行などはコールセンターへ

基礎疾患の一覧

令和４年（2022年）８月15日号広報8
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、市報に掲載されている情報などについて、
変更している可能性があります。事前にお問い合わせいただくようお願いします。

いつか働きたいあなたのための「おしごと準備セミナー」女性活躍応援事業

①①コミュニケーション力UPでおうちの中をごきげんに！
a９月22日㈭午前10時～正午
fみつはしあきこさん（ライフコーチ）

　日々の生活の中で、自分の将来を考えるチャンスはなかなかありませんよね。先に知っておけば役立つことも意外と多いもの。
セミナーに参加しながら、将来の働き方について考えてみませんか。ワークが盛りだくさんの楽しく学べるプログラムです。

□共通
b住吉会館ルピナス　d女性
e各回20人（申込順）　
※保育あり（１歳以上未就学児まで、各回７人）

i①①は９月15日㈭午後５時、②②は10月７日㈮午後５時までに申込
※講座の詳細や申込についてはQRコードから

②②キャリアデザインスクール～笑顔で働く未来を考えよう～  ※３回連続講座
a10月14・21・28日㈮午前10時～正午
fみつはしあきこさん（ライフコーチ）・伊東裕美さん（おかたづけ先生®）・浅川絢子さん(キャリアアドバイザー)

▲

男女平等推進センター
　p042－439－0075・mkyoudou@city.nishitokyo.lg.jp

　65歳以上の方に１人5,000円分の電子応援券を配布します。
　長引く新型コロナウイルス感染症に伴う行動制限の影響を受けている高齢者
の方々に対し、お買い物や外食などによる外出や交流の機会などを通じてフレ
イル予防につなげるとともに、生活を広く応援することを目的として、5,000
円分のカードタイプの商品券を配布します。市内の同カード参加店舗で使用で
きます。
□利用期間　９月１日㈭～12月31日㈯
d８月１日時点で本市の住民基本台帳に記録されている方で、かつ12月31日
までに65歳以上になる方
□配布枚数　１人１枚（5,000円分）

□配布時期・方法　８月下旬に郵送（申込は不要）
※８月31日㈬までに届かない場合は、jへ
ご連絡ください。
jつながり応援カードコールセンター
　p0120－814－777
　平日午前９時～午後５時
　※12月31日㈯は対応
❖参加店舗募集
　「応援カード」を使用できる参加店舗を募集しています。
iファクス・郵送・特設kから　※詳細は市k・特設kへ▲

高齢者支援課np042－420－2812▲

産業振興課np042－420－2819

つながり応援カード申込不要

特設k

つながり
応援カード

西東京市高齢者応援事業

市役所からの大切なお知らせです。
必ずあて名をご確認のうえ、開封してください。

西東京市役所  高齢者支援課
（田無第二庁舎） 〒188-8666 西東京市南町 5-6-13

つながり応援カード用コールセンター：0120-814-777　平日 9:00～17:00（土日祝日を除く） 年末12月31日は稼働
還付先：瀬味証券印刷株式会社  〒102-0076 東京都千代田区五番町3番地1

コロナ禍で家族や友人とのおしゃべりや
おでかけの時間が少なくなっていませんか？

「つながり応援カード」をお届けします。
お買物やおでかけをとおして、「地域の
おみせ」、「家族」、「友人」とのつながり
づくりにお役立てください。
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➡ 送付する封筒


