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凡例 a日時  b場所  c内容  d対象  e定員  f講師  g料金（記載がない場合は無料）  h持ち物  i申込  j問い合わせ  n田無庁舎敷地内  o保谷庁舎敷地内

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、市報に掲載されている情報などについて、
変更している可能性があります。事前にお問い合わせいただくようお願いします。

ファミリー・サポート・センター
ファミリー会員登録説明会

● ２月 ７日㈫／住吉会館ルピナス
● 　　18日㈯／田無総合福祉センター
午前10時～正午

　地域の中で子どもを預けたい方
（ファミリー会員）と子どもを預かる方
（サポート会員）の会員同士の相互援助
活動があります。ファミリー会員に登
録希望の方は出席してください。
e20人（申込順）
※保育あり。１歳以上５人まで

i各回説明会前日の午後５時までに
電話でjへ
jファミリー・サポート・センター事務局
　p042－497－5079▲

幼児教育・保育課n
　p042－452－6777

日本の伝統的な「エコバッグ」
ふろしき活用講座
２月12日㈰ 
午後１時30分～３時30分
保谷駅前公民館

　包む物やシーンに合わせて繰り返し
使えるふろしきは、日本に昔からある
エコで便利な道具で、いざというとき
に身を守る道具にもなります。
　いろいろな使い方を学んでみませんか。
d在住・在勤・在学の18歳以上の方
e15人（申込順）
h筆記用具
i２月１日㈬午前11時から、電話・メー
ルで住所・氏名・年齢・電話番号をjへ
jエコプラザ西東京
　p042－421－8585（午前９時～午後５時）
　l042－421－8586
　mecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp▲

環境保全課p042－438－4042

多摩六都フェア ぴゅあ あーと展
● ２月15日㈬ 
午後５時～６時30分
● 　　16日㈭・17日㈮
午前10時～午後５時
東久留米市役所

　多摩北部都市広域行政圏協議会（西
東京・小平・東村山・清瀬・東久留米
市）では、市域を越えた文化事業とし
て「多摩六都フェア」を開催しています。
　その一環である「ぴゅあ あーと展」
では、圏域５市に在住・在勤・在学の
障害のある皆さんに応募いただいた作
品（絵画・工作・陶芸など）から、専門
家により選考した作品を展示します。
j東久留米市企画経営室企画調整課
　p042－470－7702▲

企画政策課np042－460－9800

地区懇談会発表会
２月19日㈰ 午前10時
田無庁舎５階

　「誰もが暮らしやすい地域づくり」を
進めるため、４つの地域で現状や課題

についてワークショップを行いました。
この内容について発表会を行います。
ぜひご参加ください。
d／e在住・在勤・在学の方／50人程度
i２月６日㈪午前９時～13日㈪午後
５時に、氏名・住所・連絡先を下記へ▲

地域共生課np042－420－2807

ガスミュージアム親子見学会
２月19日㈰ 
午前10時～11時30分
ガスミュージアム（小平市）

（集合：９時10分保谷こもれびホー
ル前、９時25分田無庁舎１階ロー
タリー）

　「ガス」はどこからくるの？生活の身
近にある「ガス」や省エネの仕方を学び
ます。
d／e在住・在学の小学生とその保護
者／10組（20人） ※申込順
h筆記用具
i２月１日㈬からメールでjへ
※見学地まで市バスによる送迎あり

jエコプラザ西東京
　mecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp▲

環境保全課p042－438－4042

野鳥観察会 ～早春の渡り鳥～
２月25日㈯ 
午前10時～正午
※荒天時、翌日同時刻に延期
石神井川・武蔵関公園周辺

（集合：午前９時45分東伏見駅南口）

　双眼鏡の使い方を説明しながら身近
な野鳥に親しむ講座です。
d在住・在勤・在学の小学校３年生
以上の方（小学生は保護者同伴）
e15人（申込順）
h筆記用具・防寒具・雨具・双眼鏡（あ
れば、倍率８倍程度のもの）
i２月４日㈯午前11時から、電話・
ファクス・メールで氏名・住所・年齢・
電話番号をjへ
jエコプラザ西東京
　p042－421－8585（午前９時～午後５時）
　l042－421－8586
　mecoplaza@city.nishitokyo.lg.jp▲

環境保全課p042－438－4042

野鳥観察で自然環境を豊かにするチョイス！

息子介護者の会・娘介護者の会
２月25日㈯ 
午前10時30分～正午
保谷駅前公民館

　高齢者の介護を担っている息子さ
ん・娘さんならではの悩みやご苦労を
同じ立場の方同士で語り合ってみませ
んか。ぜひご参加ください。
d高齢者の介護を担っている息子さ
ん・娘さん
i前日までにお住まいの地域を担当
する地域包括支援センターへ▲

高齢者支援課np042－420－2811

三井住友海上文化財団ときめくひととき
原田 節 オンド・マルトノの世界
２月25日㈯ 午後２時
保谷こもれびホール

　20世紀前半にフランスで生まれた

※イベントの開催方法に変更が生じる可能性があります。
※オンライン開催事業は、通信機器とインターネットへの接続環境が必要です。

電波楽器オンド・マルトノの魅力が堪
能できるコンサートです。
□出演　原田節さん・石岡久乃さん

g全席自由席：一般1,500円・18歳
以下500円
※文化財団の助成により特別料金
ijのkや電話・窓口で発売中
※前売りで完売した場合、当日券なし。
詳細はjのkへ
□共催　（公財）三井住友海上文化財団
j保谷こもれびホール
　 p042－421－1919・p042－

421－2323（チケット予約専用）▲

文化振興課np042－420－2817

障害者サポーター養成講座
（初級編）

２月25日㈯ 
午後２時30分（受付：２時から）
芝久保公民館

　障害のある方が困っているときに
ちょっとした手助けをする障害者サ
ポーター養成講座（初級編）を開催しま
す。※参加者にはサポーターの証しで
あるサポートキーホルダーを贈呈
c「ヘルプカード・ヘルプマークとは」など

（約１時間）
i前日までに電話でjへ
j（福）さくらの園・カノン
　p042－452－7062▲

障害福祉課np042－420－2804

若年性認知症の家族会・
当事者会「かえるの会」
２月28日㈫ 
午後１時30分～３時
田無第二庁舎３・５階

　若年性認知症の方への介護に関する
悩みや介護者同士でのアドバイスなど、
気軽に語り合ってみませんか。
d次のいずれかに該当する方
●  若年性認知症の方を介護している家

族の方（発症が65歳未満で現在65
歳以上の方の介護者も参加可）

●  若年性認知症と診断されているおお
むね70歳ぐらいまでの方

i２月24日㈮までに、電話・メール
でお住いの地域を担当する地域包括支
援センターまたは下記へ▲

高齢者支援課np042－420－2811
　m f-kourei@city.nishitokyo.lg.jp

まちづくり円卓会議
「今、ボランティアのこれからを考える」

３月５日㈰ 
午後１時45分～４時15分
田無総合福祉センター

　コロナ禍でのボランティア活動につ
いて共有し、活動しやすいボランティ
ア・市民活動を一緒に話し合いこれか
らに生かしましょう。
d／eボランティアや市民活動に関
心のある方／25人
i２月24日㈮までに、申込フォーム
またはメールで氏

ふ り が な

名・電話番号をjへ
j市民協働推進センターゆめこらぼ
　p042－497－6950
　myumecollabo@ktd.
　biglobe.ne.jp▲

協働コミュニティ課n
　p042－420－2821  

新入学児童交通安全教室
「交通安全の集い」

３月27日㈪ 午前10時～正午
田無自動車教習所

　交通安全について家族で学べる集い
です。ぜひご参加ください。
c ● 警察官による交通安全のお話
● 交通安全に関する人形劇など

d小学校新１年生（令和５年４月入
学）とその保護者
e150組（申込多数は抽選）
i２月28日㈫までに電話ま
たは市k（右記QRコード）から  ▲

交通課op042－439－4435

申込フォーム

市k

シニアルーム

i２月10日㈮午後５時（必着）までに、往復はがきで講座名「国際金融の最前線」
または申込番号（アート①またはアート②）・住所・氏

ふりがな
名・年齢・電話番号・利用

証（福祉会館・老人福祉センター）の有無を〒188－0011田無町５－５－12西東
京市社会福祉協議会福祉支援課へ
※抽選の場合、両日参加できる方を優先　※はがき１枚につき１人申込可
j社会福祉協議会p042－497－5136▲

高齢者支援課np042－420－2812

　現在、世界で起きている金融のさま
ざまな情勢について、分かりやすい説
明を聞きながら身近な経済に関する知
識を深めていきませんか。
a①①３月２日㈭ 　②②16日㈭ 

午後２時～３時45分
b田無総合福祉センター
d／e在住の60歳以上の方／20人
f渡部訓さん（武蔵野大学経営学部教授）

シニア大学（単科講座） 「国際金融の最前線」（全２回）

　アートの知識は要りません。芸術作
品を観

み

て、感じて、語り合いましょう。
d／e在住の60歳以上の方／各会場
12人

※２回連続講座となります。

はじめての対話型鑑賞 アートでおしゃべり（全２回）

申込番号 会場 日時 時間
アート① 下保谷福祉会館 ３月15日㈬・17日㈮

午後２時～３時45分
アート② 田無総合福祉センター ３月22日㈬・24日㈮


