
西東京市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。
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詳細はホームページで

や さ し さ と ふ れ あ い の 西 東 京 に 暮 ら し、 ま ち を 楽 し む

発行／西東京市　編集／秘書広報課
配布／シルバー人材センター
p042－428－0787
（不配のお問い合わせなど）

 p042－464－1311（代表）

公式
LINE

そのほか
公式SNS

主 な 内 容 【３面】令和５年度　保育園など入園募集（２次募集）　【７面】保谷こもれびホールの愛称決定！　【７面】ともに活
い

きる！まちづくりフェス
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歩道で徐行しない

車道を逆走

信号無視

一時停止しない

①①車道が原則、左側を通行
　歩道は例外、歩行者を優先
②②交差点では信号と一時停止を守って、安全確認

③③夜間はライトを点灯
④④飲酒運転は禁止
⑤⑤ヘルメットを着用

自転車
安全利用
五則

　市内では、安全不確認※による事故が特に多
く発生しています。
※安全不確認…一時停止の道路標識などがな
い交差点での飛び出しなど

市内で多い事故

（例）後方確認をせずに、右折したところ後
方から来た車両と接触するなど

　悪質な自転車に対しては赤切符
（罰金など）が市内でも切られています。

自転車取り締まり強化中

　改正道路交通法の施行により、４月１日㈯から自
転車利用者のヘルメット着用が努力義務化されます。
　都内で、自転車事故で死亡した人の約７割が、頭
部に致命傷を負っています。また、ヘルメットの着
用の有無による致死率を比較すると、着用していな
い場合の致死率は、着用している
場合の約2.3倍も高くなって
います。
　自転車に乗る際は、ヘ
ルメットを着用し、頭部
を守ることが重要です。
交通事故による被害を
軽減するために、子ども
だけでなく大人もヘル
メットを着用しましょう。▲

交通課o
　p042－439－4435

ママも
ヘルメットをかぶって

安全だね！

　自転車利用中の対人賠償事故に備える保険などに加入している必要があります。
　東京都では、自転車利用中の事故により他人に怪我をさせてしまった
場合などの損害を補償する（対人補償）保険などへの加入が義務化され
ています（東京都自転車の安全で適正な利用の促進に関する条例）。
　詳細は東京都kをご覧ください。

　シミュレーションで実践して、
自転車のルールやマナーを学び、
試験で知識の定着も確認できる
アプリです。

輪トレ
東京都自転車安全学習アプリ 自転車保険３月末まで

に

リリース予定
！自転車運転に自転車運転に

安全・安心を安全・安心を

自転車安全利用五則を守り、しっかりと安全確認をして自転車に乗りましょう！

自転車の正しい乗り方
禁止事項　～ルールを守って安全運転～
□罰則　５万円以下
●携帯電話（スマートフォンなど）使用運転
●傘差し運転
●イヤホン等使用運転

自転車自転車にに乗るならかぶろう乗るならかぶろう
ヘルメット！ヘルメット！

東京都k

ここに気をつけて！ここに気をつけて！

東京都k
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、市報に掲載されている情報などについて、
変更している可能性があります。事前にお問い合わせいただくようお願いします。

寄附
その他

　市政へのご協力をいただき、誠にあ
りがとうございました。

凡例 a日時  b場所  c内容  d対象  e定員  f講師  g料金（記載がない場合は無料）  h持ち物  i申込  j問い合わせ  n田無庁舎敷地内  o保谷庁舎敷地内

高額介護合算療養費制度
保険

　健康保険と介護保険を両方利用して
いる方の経済的負担の軽減を目的とし
た制度で、８月から１年間の健康保険
と介護保険の自己負担を合計し、所定
の限度額を超えた場合に超過分をお戻
しします。
　当制度に該当した場合、東京都後期
高齢者医療制度に加入している方は東
京都後期高齢者医療広域連合から、西
東京市国民健康保険に加入している方
は市から申請書を送付します。
❖お問い合わせ先
□東京都後期高齢者医療制度の加入者▲

保険年金課np042－460－9823
□西東京市国民健康保険の加入者▲

保険年金課np042－460－9821
□そのほかの健康保険・共済組合など
の加入者
　保険証の発行元にお問い合わせくだ
さい。
□介護保険の自己負担額▲

高齢者支援課np042－420－2813

わが家の耐震診断をしよう
くらし

　建物の設計図を基に簡易耐震診断を
行い、助言などを受けることができま
す。
a／b①①３月１日㈬午後２時～５時
／田無第二庁舎４階
②②３月11日㈯午前９時30分～午後０
時30分／田無庁舎５階
d市内の地上２階建て以下の木造一戸
建てで、自ら所有し居住している住宅
※原則、昭和56年５月31日以前の建築
e各８人（申込順）　※１人35分程度
i①２月24日㈮　②３月８日㈬まで
に電話で下記へ
□相談員　①（一社）東京都建築士事
務所協会
②住みよい町をつくる会▲

住宅課op042－438－4052

緑と花の沿道推進事業補助制度
市政

　緑があふれるまちづくりを推進する
ため、道路に接する部分の沿道緑化費
用の一部を補助します。なお、生垣に
加え、新たに花壇・フェンス緑化も補
助対象として拡充しました。
□生垣・花壇の設置費用の補助金
20ｍを限度に１ｍにつき１万円（既存
塀などの撤去を伴わない場合は２分
の１）
□フェンスの緑化・造成
緑化：20ｍを限度に１ｍにつき2,000円
造成：20ｍを限度に１ｍにつき5,000円

（既存塀などの撤去を伴わない場合は
緑化助成のみ）
□生垣・花壇に改造する場合の既存塀
などの撤去費用の補助金
20ｍを限度に１ｍにつき6,000円
※詳細は下記へお問い合わせください。▲

みどり公園課
　p042－438－4045

国の「中退共制度」活用事業者の皆さんへ
市の掛金補助制度申請

事業者募集

　中小企業退職金共済制度は、中小企
業で働く従業員のための国の退職金制
度です。市では、この掛金の一部を助
成する補助制度を設けています。該当
する事業者の方へ申請書類を郵送しま
したので、必要書類のご提出をお願い
します。
□要件　 ● 市内に事業所または事務所
を有する中小企業者　 ● 勤労者退職金
共済機構（国）が実施する中退共事業に
よる退職金共済契約を新たに締結し、
共済掛金を納付していることなど

□助成額
　該当する従業員の掛金に対し、加入
時から36カ月を限度に１人当たり月
額500円（１カ月の掛金が2,000円の
場合は月額300円）
i２月20日㈪までに、令和４年１～
12月の掛金について、必要書類を産
業振興課へ提出
❖中退共制度への加入手続方法
　（独）勤労者退職金共済機構中小企業
退職金共済事業本部kをご覧くださ
い。
中退共▲

産業振興課np042－420－2819

高齢者支援課保健業務補助員など

（４月１日付採用　会計年度任用職員）

募集

c認知症事業などの補助的業務
□勤務日時　平日午前８時30分～午
後５時の間で１日６時間以内
□資格　保健師または看護師
□時間額　 ● 保健師（1,830円）　
● 看護師（1,600円）
i２月28日㈫までに、市指定申請用
紙に記入し下記へ
※詳細は市kをご覧ください。
※申請用紙は高齢者支援課（田無第二
庁舎１階）・市kで配布▲

高齢者支援課np042－420－2811

男女平等推進センター
企画運営委員会委員

c男女平等推進センターの年間事業
の企画・計画・協議・運営
□資格／人数　在住・在勤・在学の18
歳以上で、対面・Webどちらの形式
の委員会でも出席できる方／１人
□任期　令和６年６月６日㈭まで

□謝金　日額2,000円
□会議数　年間８回程度
□選考方法　「男女平等推進センター
の企画として、やってみたいこと」（800
字程度）をテーマとした作文による選考
i３月３日㈮（必着）までに、作文に
氏名・住所・年齢・電話番号を明記し、
〒202－0005住吉町６－15－６ 住
吉会館ルピナス内男女平等推進セン
ターへメール・郵送または持参▲

男女平等推進センター
　p042－439－0075
　mkyoudou@city.nishitokyo.lg.jp

連 絡 帳
市からの ✿匿名（DVD）

✿なかまち保育園保護者会 様
　（玩具・絵本）▲

総務課n
　p042－460－9810

■市議会定例会
　第１回定例会は、２月24日㈮か
ら開催する予定です。
　本会議・委員会は、傍聴できます。
日程などは決まり次第、市議会kで
お知らせします。請願・陳情の提出
期限などは、お問い合わせください。▲

議会事務局np042－460－9861

■教育委員会
a２月21日㈫午後２時
b田無第二庁舎４階
c行政報告ほか

e10人▲

教育企画課n
p042－420－2822

■総合計画策定審議会
a２月18日㈯午後３時
b田無庁舎５階
c第３次総合計画策定に向けての
基本構想・基本計画の検討
e５人▲

企画政策課np042－460－9800

■第２次産業振興マスタープラン策
定委員会
a２月20日㈪午後３時
b田無第二庁舎５階
c計画の検討ほか

e５人▲

産業振興課n
　p042－420－2819

■文化芸術振興推進委員会
a２月20日㈪午後５時
bイングビル

審議会など c第２期文化芸術振興計画ほか

e５人▲

文化振興課n
　p042－420－2817

■社会教育委員の会議
a２月24日㈮午後２時
b田無第二庁舎３階
c地域の活性化に向けた人材の育成
e２人▲

社会教育課n
　p042－420－2831

■男女平等参画推進委員会
a２月28日㈫午後６時15分
b田無庁舎５階
c市民意識調査・第５次男女平等
参画推進計画ほか

e３人▲

協働コミュニティ課
　p042－439－0075

マスクの着用や手洗い・手指消毒などにご協力をお願いします。
また、咳

せき
や発熱など、体調不良の方は傍聴をご遠慮ください。

傍 聴傍 聴

西東京創業支援・
経営革新相談センターのご案内

□西東京創業カフェ
a２月17日㈮午前10時～11時30分
bイングビル
c参加者同士の交流・創業支援コー
ディネーターによる創業に関する基礎
知識の情報提供
e10人（申込順）
□基礎から学べる経営セミナー
a①①2月21日㈫午後２時～４時
②②2月22日㈬午後７時～９時
bコール田無
c① SNSなどの情報発信方法とデー
タ分析、ECの始め方
②事業計画・毎日の会計・税務申告・
社会保険の仕組み
e各15人
i・j ● 西東京創業支援・経営革新相
談センターp042－461－6611
● 西東京商工会p042－461－4573

東日本大震災から12年・
関東大震災から100年
～幾多の災害を乗り越えてきた東京。
備えよう、明日（あした）の防災～

　日本は地震大国といわれています。
いつ起こるか分からない地震による災
害から、生命および財産を守るために
は、自らの生命は自らが守るという「自
助」と、自分たちのまちは自分たちで
守るという「共助」の２つの考え方が大
切です。
　過去の震災から得た教訓を生かし、
地震が起きる前にできる対策を確認し
ておきましょう。
□事前対策
● 家具類の転倒・落下・移動防止対策

の確認
● 水や食料品などの非常用品の確認
● 避難所などへの経路、家族との連絡

手段の確認
j西東京消防署p042－421－0119

高齢者のためのスマートフォン相談会
　スマートフォンなどのデジタル機
器の活用に関する疑問や不安を解消
するためにアドバイザーによる１対１
の相談会を実施します。
a● ２月15日㈬午後１時～４時　

● 　　22日㈬午前９時～正午
b田無庁舎２階総合案内横

d60歳以上の都民
※相談者が多い場合は、終了時間前
に受付を終了する場合があります。
あらかじめご了承ください。
jスマートフォン普及啓発事業事
務局p03－6845－7883（平日午
前９時～午後５時）
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各種事業に参加の際はマスクの着用や手洗い・手指消毒などにご協力をお願いします。
また、咳や発熱など、体調不良の方はご遠慮ください。

FM放送「西東京市からのお知らせ（84.2MHz）」放送中！今号の内容は、２月15日㈬〜28日㈫の①午後０時45分　②午後８時（㈯・㈰を除く）から放送予定です。

□無償化の対象と要件
クラス年齢 要件 月額上限
０～２歳児 ● 保育の必要性の認定を受けている（新３号認定）

● 住民税非課税世帯 ４万2,000円

３～５歳児 ●保育の必要性の認定を受けている（新２号認定） ３万7,000円

　対象施設に支払った保育料・利用料などに対する
「子育てのための施設等利用給付」を受けるには、請
求手続が必要です（利用前に給付認定を受けている
方が対象）。請求方法は利用先により異なります。
※詳細は市kをご覧ください。
※次回の給付は、令和４年10月～令和５年３月分

（後期）を令和５年５月下旬に給付する予定です。▲

幼児教育・保育課n
　p042－497－4926

　無償化の対象となる認可外保育施設等を利用する方は、事前に子育てのため
の施設等利用給付認定を受けることが必要です。必ず、施設の利用前に手続を
行ってください。

□手続　申請書・就労証明書などの保育の必要性の書類を幼児教育・保育課（田
無第二庁舎２階）へ提出　※詳細は市kをご覧ください。
□締切日　３月３日㈮
※就労証明書などの用意に時間がかかる場合は申請書を先に提出し
てください。
□提出先　幼児教育・保育課（田無第二庁舎２階）▲

幼児教育・保育課np042－460－9842

幼児教育･保育の無償化に係る給付費（償還払い方式※)を受け取るには、請求手続が必要です

認可外保育施設等にお子さんが通っている方へ ４月から、認可外保育施設等にお子さんを通わせる方へ

※保護者は利用料などを施設へ全額支払い、後から市が保護者へ給付費を支払う方式

認可外保育施設等に通う子どもの認可外保育施設等に通う子どもの
幼児教育・保育無償化に伴う手続幼児教育・保育無償化に伴う手続

認可外保育施設、一時保育事業、病児保育事業、ファミリー・サポート・センター事業などで、
市が無償化の対象施設となることを「確認」したものに限られます。詳細は市kをご覧ください。

無償化の対象となる
認可外保育施設等とは

市庁舎申告会場の混雑状況市・都民税および
簡易な所得税の確定申告

日 月 火 水 木 金 土
２月16日 17日 18日 19日閉庁

20日閉庁 21日 22日 23日閉庁 24日 25日 26日閉庁
27日閉庁 28日 ３月１日 ２日 ３日 ４日 ５日閉庁
６日閉庁 ７日 ８日 ９日 10日 11日 12日閉庁
13日閉庁 14日 15日

▲ �

市民税課n
　p042－460－9827・9828

①昨年の昨年の申告会場の混雑具合
❖混雑状況
● 待ち人数が10人以下…「空いています」
● 待ち人数が11人以上30人以下…「やや混雑」
● 待ち人数が31人以上…「混雑」
　上記の指標はあくまで目安です。相談内容により、待ち人数
が10人以下の場合でも、お待ちいただく場合がありますので、
ご了承ください。

②申告会場の混雑状況案内システム

　令和５年度（令和４年分）の市・都民税および簡易な所得税の確定申告に
ついて、下記のとおり申告会場を設置します。窓口の混雑状況やご相談の
内容によっては時間がかかる場合がありますので、ご了承ください。
□申告会場と開設期間（受付：午前９時～午後４時）
● 田無庁舎２階：２月16日㈭～３月15日㈬
● 防災・保谷保健福祉総合センター６階：３月９日㈭～３月15日㈬
● 保谷東分庁舎（確定申告は提出のみ）：３月８日㈬まで

□窓口の混雑回避にご協力をお願いします
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、申告の相談で来庁される際
には、次の２点をご活用いただき、混雑回避にご理解とご協力をお願いし
ます。
①①昨年の申告会場の混雑具合（下記参照）
②②申告会場の混雑状況案内システム
　②は市kまたは下記QRコードからご利用ください。

 比較的空いていました　  やや混雑しました　  混雑しました

混雑状況

令和５年度　保育園など入園募集（２次募集）
　１次募集選考の結果、欠員が出た市内保育園などの２次募集を行います。
i２月16日㈭（消印有効）までに、申込書などを〒188－8666市役所幼児教
育・保育課へ郵送または持参（田無第二庁舎２階）
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、なるべく郵送での提出にご協力
ください。来庁する場合は代表者のみでお願いします。

※１次申込分の各種変更も２月16日㈭まで

※１次利用調整の結果および２次の欠員状況は、市kなどを
ご確認ください。▲

幼児教育・保育課np042－460－9842

手続などがもっと便利になります！
市では、市民の皆さんに身近な手続などが便利になるよう取組を進めています。各詳細は４月１日号・市kでお知らせします。▲

情報推進課np042－460－9806

□公共施設予約管理システムの新規利用者登録方法を一部変更
● ４月１日㈯以降に新規利用者登録をする方へ

これまでは、複数の施設を希望する場合は希望施設ごとに申請書類を提出する必要がありましたが、４月１日㈯以降は、複数の施
設を希望する場合は、そのうち１つの施設に書類を提出することで、希望する施設の手続を進めることができるようになります。

□「いこいーな西東京ナビ」アプリが３月31日㈮に終了
市民の皆さんが市からの情報を把握しやすくするため、「いこいーな西東京ナビ」アプリでの情報発信を市公式LINEに移行します。

□市公式LINEからオンライン手続のページにアクセスしやすくします
市公式LINEのメニュー画面にオンライン手続のページにアクセスできるアイコンを作成し、オンライン手続をしやすくします。

いこいーな
西東京ナビ

市公式LINE

市k

市k
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凡例 a日時  b場所  c内容  d対象  e定員  f講師  g料金（記載がない場合は無料）  h持ち物  i申込  j問い合わせ  n田無庁舎敷地内  o保谷庁舎敷地内

広報 令和５年（2023年）２月15日号
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、市報に掲載されている情報などについて、
変更している可能性があります。事前にお問い合わせいただくようお願いします。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクの着用や手洗いにご協力をお願いします。

一　　般

▲

健康課op042－438－4037
事業名 日時╱場所 対象╱定員（申込順） 申込方法など

ボディケア講座～ひざ痛予防～　
【理学療法士による、ひざ痛予防に関する話と自宅
でできる体操】

３月１日㈬午後１時～２時
防災・保谷保健福祉総合センター３階

在住で18歳以上の方／８人
（１歳未満のお子さんの子連れ
参加可）

前日までに電話

リハビリ窓口相談
【リハビリ方法や福祉用具・住宅改修などについ
て理学療法士による相談】

①①３月１日㈬午後２時15分～３時15分
②②３月16日㈭午前11時15分～午後０時15分
防災・保谷保健福祉総合センター３階

リハビリに関する相談を希望
する方および関係者／各２人 前日までに電話

栄養･食生活相談　
【肥満や糖尿病などの生活習慣病予防の食事など
について管理栄養士による個別相談】

３月13日㈪午後１時～４時の間で１人30分程度
田無総合福祉センター 在住の方／４人 ３月８日㈬までに電話

栄養ミニ講座　　
【悪玉コレステロールを下げるコツ】

３月13日㈪午前10時15分～11時30分
田無総合福祉センター 在住の方／10人 ３月８日㈬までに電話

糖尿病基礎講座
【保健師・管理栄養士による基礎知識・食事の話】

３月15日㈬午前10時～11時30分
田無総合福祉センター

糖尿病の食事療法をこれから始
める方および家族／10人 ３月10日㈮までに電話

健
ひ
康
ろば

子
ど
も

離乳食講習会 ステップ
【離乳食の中期から後期のお話、歯科の話】

３月16日㈭午前10時30分～11時45分
田無総合福祉センター

在住の６～８カ月の乳児と保護
者（第１子優先）／16組

メール（右上記入例A）
m fami-boshi＠city.nishitokyo.lg.jp
申込期限（必着）：３月２日㈭

ふたごちゃんの会　
【０歳から３歳の双子・三つ子の保護者同士のフ
リートーキング、情報交換】

３月20日㈪午後１時30分～３時30分
防災・保谷保健福祉総合センター３階

在住の０歳〜３歳の双子・三
つ子とそのご両親／５組
※ご兄弟を連れてくる場合は、
申込時に要相談

３月13日㈪までに電話

個別育児相談会
【身長・体重測定と、育児・母乳・栄養・歯科・遊
び方・お母さんの健康などについての個別相談】

①①３月６日㈪防災・保谷保健福祉総合センター２階
②②３月24日㈮田無総合福祉センター
午前９時30分～11時30分の間で１人30分程度

乳幼児と保護者／各25組 ①は３月２日㈭までに電話
②は３月22日㈬までに電話　　　

a２月20日㈪、３月13日㈪
b防災・保谷保健福祉総合センター２階
d個別に通知
　（１歳３カ月までで希望する方はお問い合わせください）

１歳児講座
a２月16日㈭、３月２・23日㈭
b防災・保谷保健福祉総合センター２階
d個別に通知

３～４カ月児健康診査

　対象のお子さんに、日時を指定した通知を送付します。
b防災・保谷保健福祉総合センター３階
d１歳になる前日までで、まだBCG予防接種を受けて
いないお子さん

BCG予防接種
a２月21日㈫、３月７・14日㈫
b防災・保谷保健福祉総合センター２階
d個別に通知
　（２歳６カ月までで希望する方はお問い合わせください）

２歳児すくすく相談会

a２月15・22日㈬、３月８・15・22日㈬
b防災・保谷保健福祉総合センター２階
d個別に通知（４歳未満で希望する方はお問い
合わせください）

３歳児健康診査

帳交付時に配布）に同封の赤ちゃん訪
問はがき（出生通知票）を郵送または電
話で下記へ▲

健康課op042－438－4037

■１～３歳児お口の健康支援室
　歯磨きが上手にできない、歯医者で
口が開けられず診察が難しい、食事を
上手に食べられないなどの子どもを対
象とした、お口の健康に関する相談室
です。
c歯科健診、歯科保健指導、歯磨き
練習、栄養・育児相談
i電話で下記へ▲

健康課op042－438－4037

■乳がん・子宮頸
けい

がん検診受診券を
お持ちの方はお急ぎください
● 子宮頸がん検診…２月28日㈫まで

● 乳がん検診…３月31日㈮まで

※受診券を紛失した方は、健康課へお
電話ください。▲

健康課op042－438－4021

■赤ちゃん訪問（新生児・産婦訪問）　
　助産師・保健師が訪問し、赤ちゃん
の体重測定、発育や発達状況の確認、
授乳相談、お母さんの体調などの相談
に応じます。訪問日時は後日、訪問指
導員より連絡します。
i母と子の保健ファイル（母子健康手

健康 イガ ド

歯科　受診の際は、お問い合わせのうえお出掛けください

受付
時間 午前10時～午後４時

19日 ひかり歯科医院
柳沢３－１－４　p042－468－8849

23日
遠藤歯科医院
田無町２－21－４
p042－461－1100

野本歯科医院
柳沢６－９－１
p042－466－0133

26日 いくたま歯科医院
下保谷４－８－27　p042－438－1182

休日診療 　※健康保険証・診察代をお持ちください。

医科　受診の際は、小児科など診療科目をお問い合わせのうえお出掛けください。
※発熱（１週間以内に発熱37.5℃以上を含む）など感冒症状のある方は必ず電話予約
のうえ、ご来院ください。 なお、現在感染拡大により電話が大変混み合いつながら
ない場合もありますが、ご了承ください。
※感染拡大防止のため、電話予約のない方の鼻

び

腔
くう

拭い液での検査（インフルエンザ検
査など）はしていません。
※休日診療所は、東京都指定の診療・検査医療機関です。
※休日診療所では「マイナ受付」に対応しています。

診療
時間 午前９時～午後10時 午前９時～午後５時

午前	10時～	正午
午後	１時～	４時
午後	５時～	９時

19日
武蔵野徳洲会病院 
向台町３－５－48
※小児科は午後５時まで

p042－465－0700

すがひろ内科クリニック
南町４－３－２
サウスタウンビル２階
p042－464－3226 休日診療所

中町１－１－５
p042－424－3331
※歯科診療は行って
いません。
※受付時間は、各診療
終了時間の30分前まで

23日
保谷厚生病院 
栄町１－17－18 
p042－424－6640

増田医院
東町５－１－11
p042－422－6036

26日
西東京中央総合病院
芝久保町２－４－19
※小児科は午後５時まで

p042－464－1511

ひばりヶ丘北口駅前クリニック
ひばりが丘北３－３－30
エクレールひばり１階
p042－439－4976

記入例

【はがき宛先】
〒202－8555
市役所健康課

「肺炎球菌予防接種」
申込
①住所
②氏名（フリガナ）
③生年月日
④電話番号

Bはがき C電子申請
「各種健康診査等
電子申請一覧」申込

「離乳食講習会 ステップ」
申込
①３月16日
②住所
③保護者氏名
④子どもの氏名（ふりがな）
⑤子どもの生年月日
⑥第○子
⑦電話番号

Aメール

❖発熱等の症状がある方の相談窓口 
a24時間対応　※年中無休
　まずは、かかりつけ医にご相談ください。
□東京都発熱相談センター　看護師・保健師が対応
p03－5320－4592・03－6258－5780・03－5320－4551・
　 03－5320－4411
□東京都発熱相談センター・医療機関案内専用ダイヤル
　地域の身近な医療機関（市外含む）を案内
p03－5320－4327・03－5320－5971・03－5320－7030

新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口

各種相談窓口

➡

※過去に受けたことが
ある方は申込不可



5広報令和５年（2023年）２月15日号
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、市報に掲載されている情報などについて、
変更している可能性があります。事前にお問い合わせいただくようお願いします。

LINE（ライン）とTwitter（ツイッター）とFacebook（フェイスブック）による情報発信を行っています。詳細は市kをご覧ください。　

▲

秘書広報課n

高齢者肺炎球菌予防接種 申込受付中！

65歳 昭和32年４月２日から昭和33年４月１日生まれ
70歳 昭和27年４月２日から昭和28年４月１日生まれ
75歳 昭和22年４月２日から昭和23年４月１日生まれ
80歳 昭和17年４月２日から昭和18年４月１日生まれ
85歳 昭和12年４月２日から昭和13年４月１日生まれ
90歳 昭和７年４月２日から昭和８年４月１日生まれ
95歳 昭和２年４月２日から昭和３年４月１日生まれ
100歳 大正11年４月２日から大正12年４月１日生まれ

d高齢者肺炎球菌予防接種を初め
て受ける方で、次の①・②のいずれ
かに該当する方
①① 年 度 末 年 齢 が、65・70・75・
80・85・90・95・100歳の方（下
表参照）
②②接種日に60歳以上65歳未満で、
心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能の
障害またはヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫の機能に身体障害者手帳１
級程度の障害がある方

g自己負担額　2,500円
※生活保護受給世帯・中国残留邦人
等支援給付世帯の方は、証明書を医
療機関に持参すれば無料
i３月24日㈮までに、はがき（４面
右上記入例B）・窓口（防災・保谷
保健福祉総合センター４階健康課、
田無庁舎２階保険年金課）・市kから

（４面右上電子申請C）▲

健康課op042－438－4021

□実施期間　３月31日㈮まで

※該当年齢かつ、高齢者肺炎球菌予防接種を初めて受ける方が対象です。
※過去に高齢者肺炎球菌予防接種を受けたことがある方は申込不可

SNSのグループで誘われ高額を投資してしまった

消費生活相談

　友人から投資を勉強するSNS
のグループに誘われ、勧められ

てFX（外国為替）の口座を作った。個
人口座に200万円を振り込み、指示に
従って売り買いした。サイト上ではも
うけが出ているが、現金化したいと
言っても税金がかかるからと、さらに
振り込ませようとする。自己資金が底
をつき取り戻したい。

　金融庁に届け出のある事業者
を介していないため、投資の実

態があるかも定かではなく、現金で振
り込んだ場合の返金は難しいことを説
明しました。相談者の希望で弁護士相
談を紹介しました。弁護士がサイトを
確認したところ、それは偽サイトで、
あたかも実際に取引が行われているか
のように作られていたそうです。この
場合の返金は難しく、さらに投資する
ことのないよう助言されたとのことで
した。

　暗号資産やFX取引など、投資でも
うかるとうたった高額なセミナーやオ
ンラインコミュニティへ友人から誘わ
れ、投資の契約を結んだという相談が
増えています。資金の乏しい若者は消
費者金融からの借金を指示され、借金
だけが残ることも多々あります。
　投資にはリスクもあり、必ずもうか
るというものではありません。勧誘方
法や取引内容によりクーリング・オフ
が可能な場合もありますが、特に高額
な契約は即決せず、家族や周囲に相談
するなど冷静に判断しましょう。▲

消費者センターn
　p042－462－1100

□申込開始　２月20日㈪午前８時30分（★印は、２月６日から受付中）
□申込方法　市民相談室（田無庁舎２階）へ直接または電話
※申込開始日は大変混み合いますので、ご了承ください。
j市民相談室np042－460－9805

内容 相談方法 日時

法律相談 電話・対面
２月27日㈪、３月３日㈮・９日㈭・10日㈮
午前９時～正午

３月１日㈬・７日㈫午後１時30分～４時30分

交通事故相談 電話・対面
★２月28日㈫ 午前９時～11時30分

３月２日㈭ 午後１時30分～４時

税務相談 電話・対面 ３月２日㈭・７日㈫・８日㈬午前９時～正午

不動産相談 電話・対面
★２月24日㈮ 午前９時～正午

３月９日㈭ 午後１時30分～４時30分

登記相談 電話・対面
３月１日㈬ 午前９時～正午

３月16日㈭ 午後１時30分～４時30分

表示登記相談 電話・対面 ３月１日㈬ 午前９時～正午

年金・労災・雇用保険・
人事一般相談 電話・対面 ※３月15日号でお知らせします。

行政相談 電話・対面 ３月13日㈪ 午後１時30分～４時30分

相続・遺言・
成年後見等手続相談 電話・対面 ★２月22日㈬、

３月10日㈮ 午後１時30分～４時30分

■一般市民相談
場所 日時

市民相談室（田無庁舎２階） ㈪～㈮　午前８時30分～午後５時

■専門相談（申込制）　※１枠30分
　専門相談は、広く市民の皆さんにご利用いただくためのもので、専門家が一緒に解
決の糸口を探すものです。

　新型コロナウイルス感染症対策を講じたうえで、電話または対面での相談を行って
います。なお、今後の状況によって、相談方法の変更や相談休止となる可能性があり
ますので、最新の情報はお問い合わせください。

■その他の相談
内容 日時／場所 問い合わせ

教育相談・
幼児相談

平日午前９時～午後５時／　※予約制
教育相談センター（田無第二庁舎４階）

教育支援課n
p042－420－2829

【電話相談】平日午前９時～午後５時
教育相談センターp042－420－2830

不登校
ひきこもり
相談

㈪・㈬・㈮午前９時～午後５時／
Nicomoルーム（西原総合教育施設）

【電話相談】午前９時～午後５時
㈪・㈬・㈮p042－452－2244 Nicomoルーム
㈫・㈭p042－420－2830 教育相談センター
㈫・㈭午前10時～午後４時／
ニコモテラス（西原総合教育施設）

子供家庭相談
㈪～㈯午前９時～午後４時　
※㈯は電話相談のみ（正午〜午後１時を除く）／
子ども家庭支援センター（住吉会館ルピナス）

子ども家庭支援センター
p042－439－0081

子どもからの
相談・子ども
に関する相談

● 平日午後２時～８時
● ㈯午前10時～午後４時
子ども相談室 ほっとルーム（住吉会館ルピナス）
p0120－9109－77（フリーダイヤル）

子育て支援課
p042－439－6645

ひとり親相談 平日午前９時～午後４時　
※予約制 子育て支援課

（田無第二庁舎
２階）

子育て支援課n
p042－460－9840ひとり親就業

相談
㈪〜㈬・㈮午前10時～午後４時
※予約優先

女性相談
● 平日午前10時～午後４時（㈭は８時まで）／
　男女平等推進センター（住吉会館ルピナス）
● ㈪～㈬（第４㈫・㈬を除く）午前10時～正午／
　田無庁舎２階　※いずれも予約制

男女平等推進センター
p042－439－0075

生活困窮者
相談

平日午前８時30分〜午後５時／
生活サポート相談窓口

（田無庁舎１階福祉丸ごと相談内）
生活サポート相談窓口n
p042－420－2809

生活保護相談
平日午前８時30分〜午後５時／
生活福祉課（田無庁舎１階、防災・保谷保健福
祉総合センター１階）

生活福祉課
np042－460－9836
　 p042－420－2802
op042－439－4415

障害福祉相談
障害の種別を問わない相談
㈪～㈯午前９時～午後６時 障害者

総合支援
センター

（フレンドリー）

基幹相談支援センター
えぽっく
p042－452－0075発達障害相談　※予約制

午後１時～４時15分

外国人相談
平日午前10時～午後４時（正午〜午後１時を
除く）／
多文化共生センター（イングビル）　

多文化共生センター
p042－461－0381

消費生活相談 平日午前10時～正午・午後１時～４時／
消費者センター（田無第二庁舎５階）　※予約制

消費者センターn
p042－462－1100

無料市民相談

市ホームページに掲載する広告の募集
　市kのトップページへ広告の掲載を希望する事業主を募集しています。
□サイズ　縦60ピクセル×横120ピクセル
□容量　４KB以内
□形式　GIF（アニメーションGIF・透過GIFは不可）

□掲載時期　掲載希望月の１日から（１カ月単位・最長12カ月まで）
□掲載料　月額２万5,000円
　申込方法や掲載基準など詳細は市kをご覧ください。▲

秘書広報課n p042－460－9804

スマートフォンにも掲載されます！

市k
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凡例 a日時  b場所  c内容  d対象  e定員  f講師  g料金（記載がない場合は無料）  h持ち物  i申込  j問い合わせ  n田無庁舎敷地内  o保谷庁舎敷地内

　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、既に市報などで掲載されているものや例年行われているイベント・事業についても中止・変更となっている可
能性があります。事前にお問い合わせいただくようお願いします。また、参加される際には、マスクの着用など感染症対策にご協力ください。

多摩六都高校生写真展
２月19日㈰まで

午前９時～午後５時（最終日は１時まで）
清瀬市生涯学習センター
（清瀬市元町１－２－11）
　多摩北部都市広域行政圏（西東京・
小平・東村山・清瀬・東久留米市）を
中心とした近隣高校の写真部による合
同写真展です。高校生の感性あふれる
作品をご鑑賞ください。
□主催・共催
● 多摩北部都市広域行政圏協議会
● 合同写真展実行委員会、清瀬市教育
委員会
j清瀬市教育委員会生涯学習スポー
ツ課p042－497－1815▲

企画政策課np042－460－9800

ENJOYニュースポーツ
２月26日㈰
午前９時30分～11時（受付：９時20分）
きらっと

　誰でもすぐにゲームが楽しめます。
普段運動していない方、障害のある方
もご参加ください。
cユニカール、ボッチャなど

ストーンやボールをいかに標的に近づ
けるかをカーリングのように競いま
す。 
d在住・在勤・在学で小学生以上（小
学３年生以下は保護者同伴）
e30人（申込順）
h室内用運動靴・運動ができる服装・
タオル・飲み物など

i２月15日㈬から、電話ま
たは右記申込フォームから▲

スポーツ振興課n
　p042－420－2818

子どものメンタルヘルス
～子どもの心を守るために大人ができること～

３月１日㈬～31日㈮
YouTube（西東京市動画チャンネル）
配信

　子どもが成長して、自分らしく生き、
社会の中で生活する大人になっていく
ためには、健康な心の育ちが欠かせま
せん。この講演では子どものメンタル
ヘルスに焦点を当て、子どもの心の問
題に精通し、相談経験豊富な心理の先
生にお話しいただきます。
f杉山雅宏さん（東京家政大学教授）
i２月15日㈬～28日㈫に下記申込
フォームから▲

教育支援課n
　p042－420－2829

認知症サポーター養成講座
３月４日㈯
午後２時～３時30分（１時45分開場）
柳沢公民館

　認知症になっても安心して暮らし続
けるためには地域での見守り、ちょっ
とした手助けが必要です。まずは、認
知症とは何か、基本的なところから学
んでみませんか？
□認知症サポーターとは
　認知症を正しく理解し、地域で生活
している認知症の方や家族を見守り、
自分でできる範囲で支援する方
c ● 認知症について
● 認知症サポーター100万人キャラバ

ンについて
● 認知症の方を地域で支えるためには
d／e在住・在勤で、当講座を受講
したことのない方／18人（申込順）
i２月27日㈪までに、電話・メール
で件名「３月４日認知症サポーター養
成講座申込」・住所・氏

ふ り が な

名・年齢・電
話番号を下記へ
※メール申込は満員時のみ返信
※参加者にはサポーターの証しである
ロバのストラップを贈呈
※５人以上集まれば、市内出張講座可▲

高齢者支援課np042－420－2811
　m f-kourei@city.nishitokyo.lg.jp

おひざのうえで読み聞かせ♪
乳幼児保護者向け絵本講座
①３月７日㈫　②14日㈫（全２回）
午前10時30分
ひばりが丘図書館

　読み聞かせや手あそびの実演を交え
て、おすすめ絵本の紹介や読み聞かせ
の方法をお話しします。
d ● ０～２歳児とその保護者
● 在住で両日参加できる方
e８組（申込順）
i２月21日㈫午前10時から、開館時
間中に直接または電話で下記へ▲

ひばりが丘図書館p042－424－0264

パリテ講座
「子育てでいちばん大切なこと
～トークショー＆コンサート～」
３月７日㈫
午前10時30分～正午
Zoomによるオンライン開催

　いつも子育てを頑張るママ＆パパに
向けた、笑いあり・涙ありのトーク
ショー＆コンサートです。前向きに子
育てを楽しむためのメッセージをお伝
えします。ご自宅から子どもと一緒に
参加できます。
d在住の未就学児の保護者
e50人（申込多数は抽選）

※イベントの開催方法に変更が生じる可能性があります。
※オンライン開催事業は、通信機器とインターネットへの接続環境が必要です。

fバブリーたまみさん（ママ界のエン
ターテイナー）
i２月15日㈬午前９時から、市kの
申込フォームまたはメールで件名「パ
リテ講座」・住所・氏名・電話番号・
子どもの年齢・参加時のニックネーム
を下記へ
※詳細は市kをご覧ください。▲

男女平等推進センター
　p042－439－0075
　mkyoudou@city.nishitokyo.lg.jp

先輩ママとお話しする会
３月９日㈭
● 午前９時15分～10時15分
● 　　10時30分～11時30分
障害者総合支援センターフレンドリー

　障害がある子どもの保護者が相談員
となって、同じ立場から相談を受け、
一緒に考えます。子どもの発達や子育
ての不安なことを相談したり、地域の
学校や医療機関についての情報も聞け
ます。
d／e障害がある子ども（就学前から
高校生）の保護者／各回１人（申込順）
j／i基幹相談支援センターえぽっ

くp042－452－0075▲

障害福祉課np042－420－2805

〜食べると10年長生きできる!?〜
下郷町（姉妹都市）の郷土の味
「じゅうねん味

み そ

噌」をつくろう！
３月18日㈯　午後２時～４時
Zoomによるオンライン開催

　姉妹都市である福島県南会津郡下郷
町は渓谷や山々が連なる自然豊かな町
です。下郷町の方と一緒にオンライン
で「じゅうねん味

み そ

噌」（えごまを混ぜた
味噌）をつくり、団子状にしたお米に
塗って焼いて食べます。
※すり鉢・すりこぎ・オーブントース
ターを使用します。
d在住・在学の小学生と保護者
※必要な食材の一部は提供します。
e10組（申込多数は抽選）
i３月３日㈮（必着）までに、メールで
件名「じゅうねん味噌をつくろう」・参
加者全員の氏

ふ り が な

名・小学生は学年・住所・
電話番号・メールアドレスを下記へ
※詳細は市k・市内公共施設で配布
するチラシをご覧ください。▲

文化振興課np042－420－2817
　mbunka@city.nishitokyo.lg.jp

申込フォーム

市k

申込フォーム

ロバのストラップ

西東京市の環境を考えるワークショップ（高校生対象）
　市の現在の環境を守り、未来につなげていくためには、自分たちに何がで
きるかについて、意見やアイデアを共有しながら考えていきます。
a／b３月 11日㈯午後１時 30分
～３時30分／田無公民館
d在住・在学の高校生
e15人（申込順）
i２月 28日㈫までに、電話・メー

ルで住所・氏名・年齢・学校名・連絡
先を下記へ▲

環境保全課
　p042－438－4042
　mkankyou@city.nishitokyo.lg.jp

市 内 の 情 報 を お 届 けします

大好き
です 西東京

　西東京市PR親善大使である森薗
政崇選手が、１月23日～29日に行
われた「2023年全日本卓球選手権
大会（男子ダブルス）」に出場。張本
智和選手とダブルスを組み優勝しま
した。これからも、市民の皆さんの
熱い応援をよろしくお願いします。▲

秘書広報課np042－460－9804

西東京市PR親善大使　
森
も り

薗
ぞ の

政
ま さ

崇
た か

選手が2023年全日本卓球選手権大会で優勝！

スポーツ応援編

提供：日本卓球協会 左：森薗選手 右：張本選手

　人気のパラスポーツを体験できます。
a／b
①①１回コース：３月５日㈰午前９時～
午後１時／きらっと
②②４回コース：３月４～25日の㈯午
前９時～正午／緑町市民集会所
d／e
①60歳以上の方／36人

②障害がある方とその家族／24組
※車で来場の場合は、近くの駐車場
をご利用ください。
hマスク・飲み物・室内用運動靴
i２月28日㈫までに、電話で氏名・
年齢・連絡先・参加コースをjへ
j西東京市体育協会
　p042－452－7155▲

スポーツ振興課np042－420－2818

ボッチャ教室
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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、市報に掲載されている情報などについて、
変更している可能性があります。事前にお問い合わせいただくようお願いします。

≪申込時の注意≫ ● メール：申込先アドレスからの返信のためドメイン設定を　 ● 往復はがき（126円）：記載面誤り、返信面の宛先記入漏れにご注意を

シニアルーム

a３月29日㈬午前９時30分～午後０
時30分
※小雨決行。荒天などは中止にする場合あり

□コース（予定）
新町１～６丁目にかけて、玉川・千川
上水沿いを中心に約６㎞

d在住の60歳以上で、健康上の問題
のない方
※運動制限のある方は、主治医とご相
談のうえお申し込みください。
e10人

シニアのための「歩いて見る会」

　スマートフォンを使ったことがない、
持っているけど使い方がよく分からな
いという初心者向けの教室です。
a３月30日㈭午前10時～正午
b住吉老人福祉センター

d在住の60歳以上で、スマートフォ
ンをお持ちでない方または使い慣れて
いない方
e10人程度

各種教室「はじめてのスマホ教室」

□共通
i２月24日㈮午後５時（必着）までに、
往復はがきで希望する講座名・住所・
氏
ふりがな

名・年齢・電話番号を〒188－0011
田無町５－５－12社会福祉協議会福祉
支援課へ

※申込多数は初めての方を優先し抽選
※申込ははがき１枚につき１人のみ

j社会福祉協議会
　p042－497－5136▲

高齢者支援課n
　p042－420－2812

　市では農業者が開設する市民農園
の開設を支援しています。
　現在、市内には、６園の農業者が
開設する市民農園があり、新たに１
園の開設が予定されています。

※応募方法など詳細は各農園までお
問い合わせください。▲

産業振興課n
　p042－420－2820

※１ 新規開設　※２ 募集はありません。 （令和５年１月末現在）

□募集農園一覧

農園名・所在地 申込先・園主名・電話 総区
画数

募集
区画数

ユルハタ
芝久保町３－16　※1

〒188－0014芝久保町３－16－43
小林 凌　p090－7838－3210 100 100

ベジっ子ファーム北町
北町２－２

〒202－0003北町１－１－25
蓮見 一夫　p090－2620－8238 34 若干

楽農塾
住吉町１－19　※2

〒202－0005住吉町３－３－２
保谷 隆司　p080－3382－3548 29 ０

ひらい農園
向台町２－13　※2

〒202－0023新町３－１－９
平井 金二　p090－6160－4553 32 ０

シェア畑　田無北原
北原町３－６

㈱アグリメディア
p0120－831－296 103 若干

貸家庭菜園「手ぶら畑」
向台町１－２

㈱アライズ
p0120－949－534 144 若干

石井園
北原町３－３　※2

〒188－0003北原町３－３－62
石井 龍太郎　p080－1058－1921
※㈬・㈯は電話対応不可

17 ０

農業者が開設する市民農園が
新たに開設されます！

ともに活
い

きる！まちづくりフェス
　子どもから大人まで、障害があってもなくても、誰もが住み慣れたまちで
暮らし続けるために、「地域共生社会とはなにか」「地域共生社会を実現する
ためにはどうしたらいいか」をみんなで考えるイベントを開催します。
※各イベントの開催時間など詳細は、市kをご覧ください。

　地域共生社会の実現をテーマに、
地域でボランティア活動などをして
いる方々に、地域での取組や関係機
関との連携などについて、お話しい
ただきます。
a３月４日㈯午前９時30分～11時
30分
b保谷こもれびホール
e100人程度
i２月28日㈫までに、電話または
専用申込書（市kから）をメール・ファ
クスで下記へ

a３月４日㈯午前10時～午後３時
b防災・保谷保健福祉総合センター
c
● フレイル予防体験
● ワークショップ「私の人生ノート」
● 家での医療・介護の相談窓口
● ヘルプカード・ヘルプマーク講座
● 福祉丸ごと相談窓口の紹介
● 子ども向けイベント
● パネル展示　など

※イベントごとに開催時間と場所を
別途設定しています。詳細は、市k
をご覧ください。

※特に記載のないものは、無料です。
※内容についてのお問い合わせは、各サークルへお願いします。

保谷こもれびホールの愛称決定！「タクトホームこもれびG
グ

R
ラ

AF
フ ァ ー レ

AREホール」
　本市初となるネーミングライツ・パートナーを募集し、
１月31日にタクトホーム㈱と契約を締結しました。詳細
は市kをご覧ください。
　正式な施設名称を変更するものではありませんが、愛称
を積極的に使用し、ネーミングライツ・パートナーととも
に施設をPRしていきます。

□ネーミングライツ・パートナー　タクトホーム㈱
□契約金額　年額300万円（税込）
□愛称の使用期間（５年間）　
４月１日～令和10年３月31日▲

文化振興課n
　p042－420－2817

３月４日㈯

シンポジウム 参加型イベントなど

▲

地域共生課n
　p042－420－2807
　l042－420－2896
　m fukushisougou@city.nishi
　tokyo.lg.jp

「2019　ともに活きる！まちづくりフェス」
の様子

左：小寺社長 右：池澤市長

「みんなの伝言板」（サークル紹介）は、
個人情報が含まれているため、　
削除してあります。



総 人 口

西東京市の
人口と世帯

※（　）は先月比
　【　】は外国人
         住民

※QRコードは
㈱デンソーウェーブ
の登録商標です。

男 ／９万9,820人 （-  94）【2,499人】
女 ／10万5,843人（-119）【2,499人】

人口 ／20万5,663人（-213）【4,998人】
世帯 ／10万1,030 （-  89）【2,845】住民登録：令和５年２月１日現在

20万5,663人（-213）
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う工
く ふ う

夫95ナビ多摩六都科学館

　オンラインで生解説を聞きながら、
一緒に星を探しましょう。
※曇天・雨天時はスライドによる解
説などを行います。
a３月４日㈯午後６時30分～７時
30分
※YouTube配信
※上記時間中にjのYouTubeチャ
ンネルから

多摩六都科学館　YouTube
dどなたでも　※PC・タブレット
などネット接続環境をお持ちの方
g通信費のみ自己負担

b・j多摩六都科学館
　p042－469－6100
※休館日：２月20日㈪・24日㈮・
27日㈪
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たまろくと市民感謝デー
オンライン天体観望会「おうちで天体観望」

西東京市新型コロナワクチン相談窓口
b田無庁舎２階、防災・保谷保健福祉総合センター４階　
c接種券再発行・ワクチン接種に関するお問い合わせ、インター
ネットによる予約サポートなど　

※予約をご希望の方は接種券をご持参ください。

西東京市新型コロナワクチンコールセンター
ワクチン接種に関するお問い合わせはこちら
p03－5369－3904
a㈪～㈯  午前８時30分～午後７時 ※㈷・㉁を除く 

※聴覚に障害のある方
l042－439－6171

対象者 12歳以上で３回目以降の接種 12歳以上で１・２回目接種 ５～11歳（小児接種） 生後６カ月～４歳（乳幼児接種）

ワクチンの 
種類

ファイザー社およびモデルナ社製
オミクロン株対応２価ワクチン　※１人１回まで

ファイザー社製従来型ワクチン ファイザー社製従来型ワクチン
（小児用）

ファイザー社製従来型ワクチン
（乳幼児用）

接種券 従来型ワクチンの最終接種完了日に応じて
随時発送

発送済
※小児（５〜11歳）の接種券を
お持ちの方は、そのまま使用で
きます。

年齢や接種日に応じて発送

接種をご希望の場合は、接種券
の発行申請が必要
※詳細は、専用k・ご案内は
がきをご確認ください。

接種場所 集団接種会場（きらっと・エコプラザ西東京）
市内５病院・診療所・クリニック 集団接種会場（きらっと）

市内病院・診療所・クリニック
※２月18日㈯・25日㈯、３月４日㈯に
１～３回目接種を集団接種会場（きらっと）
で実施

市内病院・診療所・クリニック

予約方法

＜集団接種／市内５病院＞
● インターネットで予約 ● 電話で予約（通話料有料）

（下記コールセンター）

＜市内病院・診療所・クリニック＞
医療機関へ直接予約
※詳細は、専用k・接種券に同封の案内をご確認ください。

＜市内診療所・クリニック＞
医療機関へ直接予約
※詳細は、専用k・接種券に同封の案内を
ご確認ください。

＜集団接種＞
● インターネットで予約
● 電話で予約（通話料有料）
　（下記コールセンター）

詳細は、接種券や専用kをご覧ください。
※最終の接種後に転入した方や接種券の再発行をご希望の方は下記コールセンターへ 専用k

新型コロナウイルスワクチンの有効性・安全性などの
詳細は、厚生労働省kをご覧ください。 厚生労働省k

新型コロナワクチン接種のお知らせ接種無料 新型コロナワクチンの接種は強制ではありません。
本人による同意がある場合に限り、接種が行われます。

令和５年（2023年）２月15日号広報8
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、市報に掲載されている情報などについて、
変更している可能性があります。事前にお問い合わせいただくようお願いします。

　子育て支援課で行っている給付金事
業について、申請期限はいずれも２月
28日㈫までです。
　申請がお済みでない方は、至急お手
続をお願いします。
給付金はそれぞれ１回限りの支給です。
※詳細は市kをご覧ください。▲

子育て支援課n
　p042－460－9840

子育て世帯に対する給付金の申請はお済みですか？
事業名 注意 担当課

子育て世帯生活支援
特別給付金（国制度）

令和４年４月分の児童手当や児童扶養手当を受給して
いる方は申請不要で令和４年６月29日に支給済み 子育て支援課n

p042－460－9840児童３人以上子育て世帯
給付金（市独自制度） －

子育て世帯生活支援特別給付
金追加給付（市独自制度）

令和４年９月分の児童手当を受給している方は申請不
要で令和４年12月21日に支給済み

子育て支援課n
p042－452－6704（専用回線）

申請期間：２月28日㈫まで

小金井公園のSL展示場
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