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新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、市報に掲載されている情報などについて、
変更している可能性があります。事前にお問い合わせいただくようお願いします。

凡例 a日時  b場所  c内容  d対象  e定員  f講師  g料金（記載がない場合は無料）  h持ち物  i申込  j問い合わせ  n田無庁舎敷地内  o保谷庁舎敷地内

ENJOYニュースポーツ
４月30日㈰
午前９時30分～11時（受付：９時20分）
スポーツセンター

　誰でもすぐにゲームが楽しめます。
普段運動していない方、障害のある方
もご参加ください。
cユニカール・ボッチャなど

※ストーンやボールをいかに標的に近
づけるかをカーリングのように競う
d在住・在勤・在学で小学生以上（小
学３年生以下は保護者同伴）
e30人（申込順）
h室内用運動靴・運動ができる服装・
タオル・飲み物など

i４月17日㈪から、電話または下記
申込フォームから▲

スポーツ振興課n
　p042－420－2818

先輩ママとお話しする会
５月11日㈭
● 午前９時15分～10時15分
● 　　10時30分～11時30分
障害者総合支援センターフレンドリー

　障害のある子どもの保護者が相談員
となって、同じ立場から相談を受け、
一緒に考えます。
d障害のある子ども（就学前から高校
生）の保護者
e各回１人（申込順）
j・i基幹相談支援センターえぽっ
くp042－452－0075▲

障害福祉課n
　p042－420－2805

アダルトサイトに登録されてしまった

消費生活相談

　スマホで動画を見ていて年齢
確認の部分をクリックしたら、

有料サイトに登録されてしまった。「解
約はこちら」と書かれた番号に慌てて
電話を掛けると「今日中に35万払え。
利用がなければ１カ月後に返金する」
と言われた。有料表示はなかったが、
払わなくてはならないのか。

　契約確認ができる表示がな
かった場合、契約は成立してい

ないと思われ、支払い義務はありません。
　これは一度クリックしただけで登録

完了の画面を表示し、契約が成立した
と思わせて不当な請求をする「ワンク
リック請求」の手口です。
　登録と表示されただけの段階では、
事業者が消費者の情報を知っているわ
けではありません。消費者に「解約」の
電話をさせ、個人情報を聞き出そうと
しているのです。
　「今日中に払うと35万円だが、払わ
ないと70万円になる」などと言われる
こともありますが、信用してはいけま
せん。慌てず冷静に対応しましょう。▲

消費者センターn p042－462－1100

歯科　受診の際は、お問い合わせのうえお出掛けください
受付
時間 午前10時～午後４時

16日 エンゼル歯科クリニック
保谷町３－22－7　p042－464－8744

23日 いわさき歯科クリニック
新町２－９－18　p042－463－7650

29日
畑中歯科医院
東町５－９－３　シャトー本多Ａ号
p042－423－8249

五十嵐歯科医院
富士町４－16－8　野口ビル１階
p042－466－0822

30日
ひばりが丘ファミリー歯科
谷戸町３－27－５　桜Willマンション １階
p042－438－2190

はせがわ歯科クリニック
田無町３－１－13　ラ・ベルドゥーレ田無101
p042－450－5800

休日診療 　※健康保険証・診察代をお持ちください。

医科　受診の際は、小児科など診療科目をお問い合わせのうえお出掛けください。
※発熱（１週間以内に発熱37.5℃以上を含む）など感冒症状のある方は必ず電話予約
のうえ、ご来院ください。 なお、現在感染拡大により電話が大変混み合いつながら
ない場合もありますが、ご了承ください。
※感染拡大防止のため、電話予約のない方の鼻

び

腔
くう

拭い液での検査（インフルエンザ検
査など）はしていません。
※休日診療所は、東京都指定の診療・検査医療機関です。
※休日診療所では「マイナ受付」に対応しています。

診療
時間 午前９時～午後10時 午前９時～午後５時

午前 10時～ 正午
午後 １時～ ４時
午後 ５時～ ９時

16日
武蔵野徳洲会病院 
向台町３－５－48
※小児科は午後５時まで

p042－465－0700

芝久保内科小児科
クリニック
芝久保町４－12－45
p042－469－6776

休日診療所
中町１－１－５
p042－424－3331
※歯科診療は行って
いません。
※受付時間は、各診療
終了時間の30分前まで

23日
保谷厚生病院 
栄町１－17－18 
p042－424－6640

はやし内科クリニック
東町６－６－10　西東京
メディカルモールB区分
p042－423－0452

29日
西東京中央総合病院
芝久保町２－４－19
※小児科は午後５時まで

p042－464－1511

さいとう小児科内科
クリニック
下保谷４－２－21
p042－421－7201

30日
田無病院
緑町３－６－１
p042－461－2682

池田クリニック
柳沢２－３－13　都営柳沢
２丁目アパート110号
p042－465－3331

くらしフェスタ西東京市（消費生活展）
実行委員募集
　食や環境など、暮らしに関するさ
まざまなことをテーマに取り上げ実
施される「くらしフェスタ西東京市

（消費生活展）」は、市民の皆さんが
実行委員となり企画・準備・運営を
行います。
　暮らしについて一緒に考え、アイ
デアを出し合いながら、実行委員と
して活動に参加しませんか。
　昨年度は、有機栽培の麦わらを
使ったヒンメリー作りや講演＆映画

会などを実施しました。ご希望の方
は会議にご出席ください。
□第１回実行委員会
a５月９日㈫午前10時～正午
b消費者センター分館
i５月８日㈪までに電話で下記へ
※毎月第２㈫に開催します。第２回
から参加の場合もお電話ください。▲

協働コミュニティ課n
　p042－420－2821

西東京市民文化祭参加者募集および
実行委員会総会・部会
　今年の市民文化祭は10月15日㈰
～11月５日㈰に開催する予定です。
　参加団体の代表者などによる実行
委員会を組織し、企画運営しますの
で、参加希望団体・個人は、必ず総
会当日に会場でお申し込みください。
その後の総会・部会への参加も必須
となります。
□総会・部会
a／b５月20日㈯／タクトホーム

こもれびG
グ ラ フ ァ ー レ

RAFAREホール（保谷こ
もれびホール）
● 参加申込：午後１時～１時50分
● 総会：午後２時～３時
● 各部会：総会終了後～午後４時ごろ

d ● 個人…在住・在勤・在学の方
● 団体…市内で活動しており、会員
の半数以上が在住・在勤・在学▲

文化振興課np042－420－2817

西東京市女性の働き方サポート推進事業

　ハンサム・ママは「理想の働き方の実現」にチャレンジする子育て中の女性
を応援します。ぜひご参加ください。

❖個別相談
　コーディネーターが、子育てしなが
らの働き方や、起業・経営に関する相
談に応じます。
❖ハンサム・ママフェスタ　出展者募集
a／b10月17日㈫ 午前10時～午
後３時30分／アスタセンターコート
c物販・ワークショップ・体験・サー
ビス紹介など

d出展をとおして商品開発・販売、
サービススキルの向上を目指す方

〈参加条件〉　
次の講座への参加が必須
a／b
● 初出展の方…７月11日㈫午前10

時～午後２時30分／柳沢公民館・
９月12日㈫午前10時～正午／田
無第二庁舎４階

● ２回目以上の方…７月13日㈭午
前10時～正午・９月12日㈫午前
10時～正午／田無第二庁舎４階
g１ブース（約0.9m×1.2m・長机
半分）1,000円
※１組につき２ブースまで申込可
i６月19日㈪午後５時までに専用k
からエントリーのうえ、必要書類を
メールで下記へ
mmail@handsomemama.com▲

産業振興課n
　p042－420－2819

ハンサムママ

ハンサムMamaプロジェクト

❖４～７月のセミナー
区分 内容 日時 場所 参加費

交流
ワンランクUP！
楽しく学ぶ簡単写真術
e20人

４月24日㈪
午前10時～正午

田無第二庁舎
３階 無料

導入
“働く”のある子育て
ライフをデザインしよう
e８人

５月18日㈭
午前10時15分～
11時

ひばりが丘
児童センター 無料

基礎 起業の種を育てよう
e20人　保育あり

５月25日㈭
午前10時～正午

田無第二庁舎
４階 無料

アドバンス
税理士が伝える
事業を育てる心構えと
経営戦略
e20人

５月30日㈫
午前10時～正午 イングビル 500円

専門
先輩起業家から学ぶ
仕事の作り方・育て方
e20人　保育あり

６月13日㈫
午前10時～正午 柳沢公民館 500円

専門
脱自己流！売り場づくりは
法則を知ると楽になる
e20人　保育あり

※フェスタ初出展の方は必須

７月11日㈫
午前10時～正午 柳沢公民館 500円

※保育あり（各回８人、有料）
i専用kから


