
写真の野菜は市内生産農家の皆さんにご協力いただきました。ありがとうございました。（撮影場所：café もぐもぐの森）

「PR親善大使」とは …市の魅力を幅広く情報発信し、活力や魅力ある“まち”にしていくため、市に関心と愛着があり、ゆかりのある方々を任命しています。

P R 親 善 大 使 が 届 けるまちの 魅 力

新鮮な旬の野菜を食べることは、栄養価が高く体を元気に。
直売所から必要な分だけ買う「地産地消」は、食品ロスを少なくしてお財布にやさしい。
輸送距離の近さは環境にやさしく、農地は一定の緑や土を維持するため地球にもやさしい。
私たちが、毎日できるみらいにつながるやさしい取組。
おいしく食べて、やさしさでつなぐ“ベジサイクル”を積極的に取り入れてみませんか？

みらいのために
“西東京野菜”を食べよう
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詳細はホームページで

や さ し さ と ふ れ あ い の 西 東 京 に 暮 ら し、 ま ち を 楽 し む
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