
令和 5年度家庭ごみ総量に対する

可燃ごみの割合 57.1％
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みんなで目指そう全国１位!!! 西東京市を日本一地球にやさしいまちへみんなで目指そう全国１位!!! 西東京市を日本一地球にやさしいまちへ

暮らし暮らしををささえる収集員ささえる収集員のの１日１日
　市では、９社が市内のごみ回収をしています。今回は田無衛生興業㈲に協力をいただき収集員の
１日に密着し、知っているようで知らないごみ収集やごみについて紹介します。▲

ごみ減量推進課p042－438－4043

入社10カ月
市川翔子さん

処理費用もしっかり節約に。ほんの少しの努力で、圧倒的に変わる！

1日が終了

清掃員の方たちの集合写真
（画像アタリ）

1ℓ牛乳パック1枚ま
たはお菓子の箱1個の
雑紙を分別しリサイ
クルできれば…

約約2525ｇ減ｇ減

約約3030ｇ減ｇ減

キャベツ1枚または
ピーマン1個分の食
べ残しを減らせば…

令和４年度の市内ごみ量は42,558tで、１人１日当たりのごみ排出量
は648.7ｇ。この４年間で少しずつ減ってはいるものの、全国１位にな
るためにはもうひと頑張り、減量にご協力いただく必要があります。

焼却した可燃ごみは…

水を燃やすには、より多くの熱量が必要で、
焼却炉にも負担がかかり、環境にもよくない。
さらには処理費もかかる…
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　戸別収集になったことで最近多いのが、敷地内の奥や車の後ろや物陰、また、いつもと違
う場所に置いていたり。回収漏れを防ぐため、分かりやすい場所に置いてください。

※環境省一般廃棄物処理事業実態調査　人口10万人以上50万人未満の自治体
ごみを出す場所１

　古紙類収集日に、段ボールや紙袋に入った荷物が隣に置かれ
ていることがあります。細心の注意はしていますが、置き配の
場所を変えていただくか、ごみと明らかに分かるようにしてい
ただけると助かります。

通信販売の「置き配」の場所はご注意を！3

年間の処理費用は約15億円

ひとりひとりがごみの水分を10％減らすと、ひとりひとりがごみの水分を10％減らすと、
年間約年間約546546tのごみの減量になるtのごみの減量になる

10％の水分を減らすには…

市公式LINEからごみの収集日
をお知らせします ▶

友だち登録はこちら

西東京市
ごみ分別アプリ▶

　不燃ごみにスプレー缶やライターが混ざっ
ていることがあります。危険なので、絶対に
他のごみと一緒にしないでください！
　リチウムイオン電池は「リサイクル・回収
対象」です。可燃や不燃ごみに入れると、清
掃車内の火事の原因に。 

危険です！！危険です！！

インタビュー
記事は

こちら

▶

これはとっても困ります

清掃車１台が１日に走る距離は約40〜50㎞。効率
よく安全に実施するには、チームワークと体調管理、
工事などがないかルートの把握がとても重要。ア
ルコールチェックと血圧を測り、運行管理も徹底！

清掃車を止めにくい狭い道は、短時間で
収集できるように収集員は走って移動

午前８時30分から収集業務開始！

収集したごみを、処理場の柳泉園（東久留米
市）に搬入。処理場との往復は多いときで１日
５〜６回。１台の清掃車で１回約2.4ｔ回収。

手作業で灰にならなかったごみを分別

焼却灰は二ツ塚処分場
（日の出町）でエコセメン
トとしてリサイクル
市内の道路や側溝、歩道
用ブロック、ベンチに利
用されています！

協力してほしい３つのこと 今回は“可燃ごみ”に注目！すぐできる取組もたくさん

柳泉園は西東京市、東久

留米市、清瀬市の３市の

ごみを処理していて、１日

の焼却量は３１５ｔ！

密着
焼却時に出る余熱を利用
し、環境にやさしいプー
ルや温浴施設も♪
柳泉園グランドパーク▶

今日も１日、

お疲れさまでした！

市民の皆さん、
ごみ出しルールの

徹底をお願いします！

業務開始

１台の清掃車が１日に1,000カ所の戸建住宅、集合住宅を回ります。

一斉に出庫！
午前８時15分

住宅を回りながら、
とにかく走る、走る

午前８時30分

ごみ処理場（柳泉園）へ
搬入後、また収集へ

午前10時30分

日報を記入しているところ
（画像アタリ）

清掃車清掃、洗濯
午後３時

常に清潔！
整理整頓！

再び、ごみ処理場へ
午後 1時

朝会＆体調チェック
午前８時

事務所に戻り翌日の準備

事務作業

事務所に戻り日報作成。収集
箇所や道路環境、地区ごとの
分別状況、カラスの被害など
細かく記入し、市と情報共有
することで、改善への働きか
けにも役立っています。

午後３時30分

午前８時30分までにごみ出しをお願いします！

　視覚に優れたカラスは、赤い色をし
たものやぬれたものをねらいます。
ネットや生ごみをごみ袋の外から見え
ないようにすることも効果的。

カラス対策を！カラス対策を！

キーワードは「なるべくぬらさない」
「ギュッとひと絞り」「捨てる前になるべく乾燥」水切りダイエット 工夫例

１人が約50ｇ/日
減らすための取組例

市民1人1日当たりのごみ排出量の推移

　ごみ収集日に、ダンベルを重りとして置いたり、スポーツ・
アウトドア用品を洗浄して乾かしていたり、自転車の鉄製かご
を資源物入れに活用したり、資源物かどうかが判断できないこ
とがあります。

大切なものを隣に置かない！2

誤回収されないためにも、大切なものをごみの近くに置かないようにご協力ください！

便利機能便利機能

午後 4 時30分

最近増えています

お茶の葉やコーヒーは不
要になった入れ物に入
れて乾かしてから出す。

ペットボトル
の上部などを
使ってしっか
り水切り。

生ごみの80％は
水分

ごみごみ置き配置き配

24時間乾燥させると
37.7％減！
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