
北町

下保谷栄町

泉町

住吉町
東町

中町

富士町保谷町

柳沢
東伏見

向台町

谷戸町

緑町
西原町

芝久保町

北原町

田無町

南町

新町

ひばりが丘北

ひばりが丘

北東部北東部エリアエリア

西部西部エリアエリア

中部中部エリアエリア

南部南部エリアエリア

宮
崎
鶏
の
白
レ
バ
ー
燻
製

ダイニング酒場　寅さん
南町 4－3－10
p042－452－5689

一
丸
中
華
そ
ば

中華そば一丸
柳沢 6－1－2 宮澤ビル1F
p042－469－3278

ぶ
ど
う
食
パ
ン

ワークステーションウーノ 石窯パン工房ウーノ
柳沢 6－4－3－105
p042－452－6565

ふ
し
み
だ
ん
ご

ふしみだんご
東伏見 2－6－2 ミサホハイム102
p042－468－8522

懐
か
し
い
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ

空
間
で
撮
影
会
す
る
？

そ
れ
と
も
お
煎
餅
焼
く
？

あおさやAosaya
南町 2－10－10
p070－3898－8686

和
太
鼓
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

“
め
ざ
せ
！

田
無
神
社
例
大
祭
！
”

天翔 ～amakakeru～
南町 5－3－5 サウスタウン201
p090－3202－2525

タ
ク
シ
ー
で
行
く

オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
ツ
ア
ー

三幸自動車株式会社
向台町 1－15－21
p042－461－2775

西
東
京
市
で
初
！

産
後
ケ
ア
が
あ
る
助
産
院

ここみ助産所
南町 1－3－13
p042－478－6793

南部南部
エリアエリア

田無庁舎があり、
新旧あわせもつ隠れ家的
店舗の多いエリア

西
東
京
梅
酒

玉川屋
南町 1－12－22
p042－461－8850

バ
タ
ー
サ
ン
ド
各
種 おべんとう道

南町 5－3－6
p042－430－6122

油そば５坪
南町 5－3－6
p080－2044－9243

油
そ
ば

ヤナカフェ西東京
柳沢 2－13－9
p042－452－9114

自
家
製
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ

コーヒーショップ　チャオ
柳沢 6－1－2 タイエイビル102
p042－467－2958

調
味
料
を
控
え
、素
材
の
旨
味

を
生
か
し
た
サ
ン
ド
イ
ッ
チ

粗
挽
き
黒
豚

ウ
イ
ン
ナ
ー
ソ
ー
セ
ー
ジ

手づくりハム工房カッセル
田無町 2－1－1 アスタB1
p042－460－2986

西
東
京
市
出
身
の
蔵
元
が

醸
す「
日
本
酒 

西
東
京
」

地方銘酒つるや
田無町 2－13－11
p042－468－1717

福し
あ
わ
せ幸
の
お
す
そ
わ
け ケーキファクトリースマイル

田無町 4－17－18 ドミール田無
p042－497－6120

ナ
ッ
ツ
＆
レ
ー
ズ
ン
ラ
ス
ク

溶岩窯のパン工房グラスハープ
田無町 7－3－32 並木パレス1階
p042－467－7800

ク
ッ
キ
ー「
セ
サ
ミ
」

ワークステーションウーノ おかし工房マーブル
保谷町 3－20－4
p042－469－7354

ミ
ッ
ク
ス
ク
ッ
キ
ー アジュール

保谷町 3－22－4
p042－466－0612

国
産
極
大
粒
つ
る
の
舞

株式会社　保谷納豆
保谷町 3－22－10
p042－394－6600

特
製 

焼
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ

武蔵野菓子工房　田無本店
田無町 4－29－5 K-house5－1F
p042－468－0218

か
り
ん
餅　
黒
胡
椒 ㈱旭製菓 本社工場直売店

泉町 5－16－3
p042－439－8151

し
な
や
か
な“
Ｙ
”

ダ
ッ
ク
ワ
ー
ズ

パティスリームッシュエム
田無町 2－1－1 アスタB1
p042－460－2900

栗
の
宿

(有)い志井菓子店
田無町 2－1－1 アスタB1
p042－460－2220

やきとりだるまさん田無北口店
田無町 2－2－1 田中ビル1F
p042－497－6664

イ
カ
の
丸
焼
き（
イ
カ
丸
）

カレーとデミ　カサネヤ
田無町 2－2－3 スカイビル1F
p042－427－5046

ジ
ャ
ン
ボ
唐
揚
げ

ス
パ
イ
ス
カ
レ
ー

カフェ　アップルミント
田無町 3－3－4
p042－410－3147

プ
リ
ン
ア
ラ
モ
ー
ド

麺屋ジャイアン田無本店
田無町 2－9－1
p042－459－3611

Ｇ
ラ
ー
メ
ン

伊太利料理　武蔵野食堂
田無町 4－3－13
p042－451－2855

武
蔵
野
食
堂
特
製

フ
ラ
イ
オ
ニ
オ
ン
ピ
ザ

中国家庭料理 墨花居 田無店
田無町 4－24－1 K-house3－1F
p042－451－8852

墨
花
居
看
板
メ
ニ
ュ
ー
！

ラ
イ
チ
巻
き
の
黒
酢
酢
豚

インド料理スワガット
田無町 4－26－8
p042－446－6804

チ
ー
ズ
ガ
ー
リ
ッ
ク
ナ
ン

中部中部
エリアエリア

市内中央部に位置し、
３駅をつなぐ商店・
飲食店が多いエリア

「
映
画
」を
通
じ
て
、西
東
京
の

人
々
の
感
動
と
楽
し
い
笑
顔
を
！！

西東京シネマ倶楽部
田無町 6－4－13
p042－452－6323

包
丁
・
鋏
研
ぎ

ライフスポット　マルヨシ
保谷町 3－26－18
p042－461－2724

女
性
院
長
が
女
性
の
外
面
と

内
面
を
サ
ポ
ー
ト
し
て

改
善
さ
せ
る
施
術

女性の不調ケア専門整体 Hiro整体院
保谷町 6－15－25
p070－4108－4706

抹
茶
入
り
く
き
茶

「
た
な
し
の
Ｅ
」

細沼園
田無町 3－2－1
p042－461－4441

お
い
も
の
パ
フ
ェ 武蔵野茶房　田無本店

田無町 ４－３－12
センチピードⅡ－１F

p042－468－2200

天
せ
い
ろ
合
い
も
り 手打ちそば 砂場（田無町 北口駅前）

田無町 4－25－1
p042－463－8717

フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト

バ
ニ
ラ
ア
イ
ス
添
え レストランけんぞう

田無町 6－16－13
p042－465－0300

顧
客
の
要
望
に
挑
戦
し
続
け
る

金
属
加
工
の
プ
ロ
フ
ェッ
シ
ョ
ナ
ル

有限会社 竪川スプリング製作所
田無町 1－3－3
p042－461－6063

時
短
、
低
負
荷
で

ボ
デ
ィ
メ
イ
ク
で
き
る

魔
法
の
血
管
ス
ト
レ
ッ
チ

田無パーソナルジム コアライン
田無町 2－9－1 大森ビル２階
p042－469－1170

元
、
染
物
屋
を
し
て
た

着
物
専
門
の
知
識
を
も
っ
た

着
物
の
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
屋

Goodないす末広屋クリーニング
田無町 2－15－6－1F
p042－461－0364

パ
ソ
コ
ン
ス
ピ
ー
ド
修
理

西東京パソコンレスキュー
田無町 2－19－8－2F
p042－451－3760

M
ade In N

ishitokyo

MAMEX
田無町 ２－22－９
p080－4166－0282

認
定
補
聴
器
技
能
者
在
籍
店

補聴器専門店　きりん堂
田無町 4－16－5－1F
p042－451－8288

オ
リ
ジ
ナ
ル

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
バ
ッ
グ

手創りかばん工房クラクフ
保谷町 3－10－16
p042－461－0752

オ
リ
ジ
ナ
ル
帆
布
か
ば
ん

橋本商店
保谷町 3－11－25 リアンC
p042－427－0812

当
店
自
慢
お
ス
ス
メ
№
１
畳

天
然
素
材
な
の
に
水
を
は
じ
く
畳

合同会社さわはた畳屋
泉町 2－13－2
p042－422－9103

両
眼
視
機
能
検
査
に
よ
る

快
適
な
眼
鏡
作
製 マイスターメガネ

保谷町 3－12－15
p042－451－5335

みそカフェ.388
保谷町 2－10－12 菊池ビル101

野
菜
た
っ
ぷ
り

お
か
ず
味
噌
汁

柳沢うまいか亭
保谷町 3－11－25
p080－7853－2542

豚
玉
い
か
焼
き

明喜屋
保谷町 3－11－3
p042－467－0170

豚
肉
と
キ
ャ
ベ
ツ
の

唐
辛
子
味
噌
炒
め
定
食

磯料理　巽
保谷町 3－14－19
p042－465－9660

だ
し
厚
焼
玉
子

pirka
保谷町 3－24－25
p042－452－9437

ク
ッ
キ
ー
缶

Nyam Nyam Cafe
保谷町 3－26－14 MBCビル1F
p042－451－3099

自
家
製
ジ
ャ
ー
ク
チ
キ
ン

ほ
う
じ
茶
と
和
栗
の
ケ
ー
キ

mao-chai.cafe
ひばりが丘 2－8－5

西部西部
エリアエリア

ひばりヶ丘駅を
中心とした緑豊かで
閑静な住宅街エリア 21 Brew Cave

谷戸町 1－23－7
p070－8379－7586

ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル

西東京市初

あかねや
谷戸町 2－10－2
p042－422－0558

手
作
り
メ
ン
チ

ChanQ Coffee
谷戸町 2－10－1－1F
p042－457－1214

世
界
の
ド
リ
ッ
プ
バ
ッ
グ

コ
ー
ヒ
ー
ギ
フ
ト
Ｂ
Ｏ
Ｘ

ロクトショクドウ
芝久保町 5－10－64 多摩六都科学館内
p042－497－6304

ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
ミ
ー
ト
ソ
ー
ス

中華居食チノス
谷戸町 3－23－18－1F
p042－423－1571

台
湾
風
辛
ニ
ン
ニ
ク

ヤ
キ
ソ
バ

ワイン酒場いちぞう
ひばりが丘 １－３－２ 永山ビル２Ｆ
p042－439－8691

西
東
京
市
産
野
菜
を
た
っ
ぷ
り

使
っ
た
季
節
の
ラ
ザ
ニ
ア

白
レ
バ
ー
の
香
り
煮 月曜弁当

ひばりが丘 2－8－15
p080－6656－3756

ベーカリー&カフェ ベーカリーピヨピヨ
ひばりが丘 2－9－3
p042－421－2738

ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
シ
ュ
ー

ピ
ア
ノ
消
音
ユ
ニ
ッ
ト

「
ピ
ア
メ
イ
ト
」

ニッシンエレクトロ株式会社
芝久保町 4－4－32
p042－465－9321

薬
味
も
入
る

土
鍋
の
箸
置
き

こんぺい陶
ひばりが丘 １－12－３

ニューホワイトマンション１階
p042－458－5610

プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
と

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
と
誰
か
に

贈
り
た
く
な
る
雑
貨
の
お
店
、

オ
ン
ブ
ル
ド
ゥ
ー
ス

ombres douces
ひばりが丘 2－8－14
p080－7160－1187

和
紙
畳
製
造
販
売
畳
屋
さ
ん

タタミシヨップ新幸
西原町 3－5－20
p042－469－6848

ド
ロ
ー
ン
を
つ
か
っ
た
、

屋
根
の
悪
徳
訪
問
販
売
か
ら

地
域
を
守
る
屋
根
屋
さ
ん

HIGH ROOF TOKYO
芝久保町 5－2－17－8
p042－428－0280

北東部北東部
エリアエリア

保谷駅を中心に
市内を縦につなぐ

都市農業が盛んなエリア

白
身
魚
の
四
川
風
旨
煮

中華料理　暁
富士町 ４－19－７

フジマンション１F D号
p042－450－2866

牡
蠣
の
天
ざ
る
そ
ば 朝日屋　そば店

東町 2－15－26
p042－421－5266

パ
ッ
シ
ョ
ン
フ
ル
ー
ツ
カ
ー
ド

プチ果房ヴァリエ
富士町 2－12－27
p042－467－0285

テ
ィ
ラ
ミ
ス

菓子工房KIQCHI
東町 ３－11－２

グランドハイム保谷110号
p042－425－3818

無
垢
材
で
作
っ
た

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ク
ロ
ッ
ク
と

オ
ル
ゴ
ー
ル

工房みち
富士町 2－9－4
p042－463－7898

DecafCoffeeStand toMe.
下保谷 4－11－8 プチコーポ1階

デ
カ
フ
ェ
の
イ
メ
ー
ジ
を
変
え
る

美
味
し
い
カ
フ
ェ
イ
ン
レ
ス
の

カ
フ
ェ
ラ
テ

ジ
ャ
ル
ダ
ン
プ
リ
ン パティスリージャルダンヴェール

ひばりが丘北 ３－７－14
メゾンウィステリア１F

p042－439－8039

チャイナ倶楽部　旬
ひばりが丘北 ３－３－21

スクエアビル２階
p042－423－9311

シ
ー
フ
ー
ド
焼
き
そ
ば

武蔵野肉汁うどん 金豚雲
ひばりが丘北 4－3－30 JCビル1F
p042－421－6066

辛
玉
肉
汁
う
ど
ん

優
良
生
産
者

直
接
仕
入
れ
の
新
潟
米

株式会社ひらまつ
栄町 1－15－34
p042－421－5053

元
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

公
式
ト
レ
ー
ナ
ー
の
ス
ポ
ー
ツ
ケ
ア

（
も
っ
と
上
手
に
動
け
る
よ
う
に
な
る
！
）

ワキはりマッサージ整骨院
ひばりが丘北 4－1－7
p042－424－3431

ど
こ
へ
行
っ
て
も
よ
く
な
ら
な
い

痛
み
や
不
調
を
改
善

「
全
身
ト
ー
タ
ル
ケ
ア
で
き
る

鍼
灸
整
骨
院
」

上田鍼灸整骨院
ひばりが丘北 4－1－30
p042－421－2493

つ
く
る
前
か
ら
完
成
し
た
後
ま
で

家
づ
く
り
に
つ
い
て
総
合
的
に
学
べ
る
！ 

お
か
に
わ
の「
家
づ
く
り
学
校
」

岡庭建設株式会社
富士町 1－13－11
p042－468－1166

お
年
寄
り
に
も
親
切
丁
寧
！

御
用
聞
き
が
で
き
る
地
域
に

根
差
し
た
街
の
電
器
屋
さ
ん

エニータイムオオゼキ
東町 4－13－23
p042－423－5181

西
東
京
市
民
の
楽
し
い
時
間
を

作
り
だ
す
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ

TOHNO DANCE STUDIO
ひばりが丘北 ３－４－３

T&Kひばりが丘B１
p042－439－3390

元
ド
ラ
コ
ン
プ
ロ
の

コ
ー
チ
が
教
え
る
！

飛
距
離
ア
ッ
プ
レ
ッ
ス
ン
！

ごるふの時間-ひばりが丘店
ひばりが丘北 ３－６－32

第三山一ビル１階
p042－439－9088

こだわりの逸品こだわりの逸品8484店店を認定を認定
西東京市 西東京市 一店逸品事業一店逸品事業 グルメ

買い物

サービス／体験

凡 例凡 例

はなバス情報

　市内をつなぐコミュニティバス
は、明るく夢のあるまちにしたい
と願いを込めて運行中。
　運行ルートは５つあるので、市
kで時刻表と併せてチェックを。

中学生以上…150円
子ども ………100円

■料金

市内ちょ
こっと乗りにも便利！

時刻表はこちら▶︎

このステッカーが目印！このステッカーが目印！

阿部選手

三部選手

淺津選手

上村選手

　西東京商工会では、モノやサービスなど個店
独自のこだわりの「逸品」を認定し、入りたくな
る店づくりへとつなげる「一店逸品事業」を実
施しています。

一店逸品とは一店逸品とは kはこちら
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