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子育て支援課np042－460－9840

□児童扶養手当（月額）� 単位：円

児童数
全部支給 一部支給

新 旧 新 旧
１人目 ４万6,690 ４万5,500 ４万6,680～１万1,010 ４万5,490～１万740

２人目以降
加算額

（１人につき）
１万1,030 １万750　 １万1,020～5,520 １万740～5,380

□特別児童扶養手当（月額）� 単位：円
等級 １級 ２級

手当額
新 旧 新 旧

５万6,800 ５万5,350 ３万7,830 ３万6,860
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▲

学務課n
　p042－420－2824　��　�

妊婦健康診査受診票のご利用を

　母子健康手帳の交付と同時に、妊婦
健康診査受診票などを交付しています。

市k

　妊婦健診時に使用すると、費用の一
部が助成されます。都外医療機関など、
受診票が使えない医療機関などで受診
した場合は、出産後１年以内に還付の
手続をしてください。
　詳細は、受診票交付時のお知らせ・
市kへ▲

健康課op042－438－4021

コミュニティ

多
た

文
ぶん

化
か

キッズサロン
　日

に

本
ほん

語
ご

を母
ぼ

語
ご

としない子
こ

どもが、集
あつ

まって勉
べん

強
きょう

したりお話
はな

しができます。
また、日

に

本
ほん

語
ご

や学
がっ

校
こう

の勉
べん

強
きょう

、生
せい

活
かつ

のこ
となどのいろいろな悩

なや

みを多
た

文
ぶん

化
か

キッ
ズコーディネーターに相

そう

談
だん

することが
できます。

子どもの日常生活用具給付事業
の所得制限がなくなります

　18歳未満の子どもの日常生活用具
給付の要件から、所得制限をなくしま
す。必要な方は、事前にjまでお問

い合わせください。　※原則費用の１
割は自己負担です。※医師の意見書が
必要な場合あり▲

障害福祉課n
　p042－420－2804
　l042－466－9666　��　� 市k

ようじのつどい

　児童館で友達作りをしてみません
か。児童館では、０歳から就学前まで
の乳幼児親子向けに、季節の行事や工
作、体操・ふれあい遊びなど、１年間
楽しめる内容の乳幼児活動を企画して
います。
　その中で、幼児親子向けの活動「よ

うじのつどい」を紹介します。詳細は
各児童館・児童センターへ
a午前10時30分　※45分程度　
※月１～２回（８月除く）年間18回実
施予定　b各児童館・児童センター
c季節の行事・工作・
親子体操など▲

児童青少年課n
　p042－460－9843�� 市k

児童扶養手当・特別児童扶養手当
４月分から手当額が改定

　ひとり親家庭などの方に支給される
児童扶養手当および中・重度の障害が

ある児童を養育している方に支給され
る特別児童扶養手当（いずれも国制度）
の額が、４月分から引き上げとなりま
す。
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　�p042－461－0381▲
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施設名 対象年齢 初回日 所在地 電話番号
中町児童館 今年度３歳以上 ４月22日㈫ 中町４－４－１ p042－422－8800

芝久保児童館 １歳６カ月以上

４月24日㈭

芝久保町
１－16－18 p042－465－1678

田無柳沢
児童センター

２歳以上

向台町１－７－25 p042－464－3844

新町児童館 新町５－２－７ p0422－55－1782
西原北児童館 西原町４－５－96 p042－464－3833
田無児童館 田無町４－14－２ p042－462－6237
ひばりが丘北
児童センター

今年度３歳以上

ひばりが丘北
１－６－８ p042－423－4686

北原児童館 北原町１－16－２ p042－461－2156
下保谷
児童センター 下保谷４－３－20 p042－422－8346

ひばりが丘
児童センター 今年度２歳以上 ５月�１日㈭ ひばりが丘３－１－25 p042－465－4540

保谷柳沢児童館 １歳６カ月以上 ５月13日㈫ 柳沢２－６－11 p042－468－7892

ファミリー・サポート・センター
ファミリー会員登録説明会

　地域の中で子どもを預けたい方
（ファミリー会員）や子どもを預かる方
（サポート会員）が会員となる相互援助
活動です。ファミリー会員に登録希望
の方は参加してください。
a／b ●４月８日㈫午前10時～正午
／住吉会館ルピナス　●４月19日㈯
午前10時～正午／田無総合福祉セン
ター　e各20人（申込順）　※保育あり。
１歳以上５人まで　i各回説明会前日
の午後５時までに電話でjへ　
jファミリー・サポート・センター
事務局p042ー497－5079▲

幼児教育・保育課n
　p042－452－6777

先輩ママとお話しする会

　障害のある子どもの保護者が相談員
となって同じ立場から相談を受け一緒
に考えます。子どもの発達や子育ての
不安なことを相談したり、地域の学校
や医療機関についての情報も聞けます
（毎月第１㈬・第３㈭開催予定）。
a①①４月17日㈭　②②５月７日㈬午前
９時15分～10時15分・午前10時30
分～11時30分　b障害者総合支援セ
ンターフレンドリー　d障害のある子
ども（就学前～20歳）の保護者　e各
回１人（申込順）　i５日前までにjへ
j基幹相談支援センターえぽっく
　p042－452－0075▲

障害福祉課n
　p042－420－2805��

市k

a５月～令和８年３月　d在住で60歳以
上の方　b／e別表参照　g教材費など
自己負担の場合あり　i４月１日㈫～７日
㈪午前９時30分～午後４時に、福祉会館・
老人福祉センターの利用証を持参し申込者
本人が各会館窓口へ（電話申込不可）　※申
込多数は新規の方を優先に抽選　※利用証
のない方は、身分証明書（マイナンバーカー
ドなど）を持参のうえ、窓口で作成してくだ
さい。　※休館日：老人福祉センター㈯・
㈰、福祉会館・住吉老人福祉センター㈰
j社会福祉協議会p042－497－5136▲

高齢者支援課np042－420－2812

会場 教室名 実施日時 定員 初回日
住吉老人福祉センター
p042－421－1122

らくらくエアロビクス
A 第１・第３㈫

午後２時～３時
15 ５月20日㈫

B 第２・第４㈫ 15 ５月13日㈫
下保谷福祉会館
p042－422－8338

音楽のうるおい 第２・第４㈭午後２時～３時 20 ５月� 8日㈭

新町福祉会館
p0422－55－1781

ゆっくり体操 第１・第３㈭午前10時～11時 20 ５月� 1日㈭
和（なごみ）パステルアート第１・第３㈫午前10時～11時30分 14 ５月20日㈫
大人リトミック新町 第１・第３㈫午前10時～11時10分 15 ５月20日㈫

富士町福祉会館
p042－465－9350

リズム体操 第１・第３㈫午後２時～３時 24 ５月20日㈫
音楽の楽しみ方 第２・第４㈬午前10時～11時30分 36 ５月14日㈬
はじめての書道富士町 第２・第４㈬午後１時30分～３時 8 ５月14日㈬

ひばりが丘福祉会館
p042－424－0262

太極拳 第２・第４㈪午前11時～正午 24 ５月12日㈪
絵手紙 第１・第３㈫午前10時～11時30分 14 ５月20日㈫
はじめての書道ひばりが丘 第２・第４㈬午前10時～11時30分 8 ５月14日㈬
大人リトミックひばりが丘 第２・第４㈭午前10時～11時10分 12 ５月� 8日㈭

老人福祉センター
p042－466－1680

音楽のいずみ 第２・第４㈬午後１時30分～３時 18 ５月14日㈬
わいわいコーラス 第２・第４㈮午後１時30分～３時 18 ５月� 9日㈮

パステルアート
A 第１・第３㈪

午前10時～11時30分
18 ５月19日㈪

B 第２・第４㈪ 18 ５月12日㈪

初心者健康麻雀
A 第１・第３㈫

午後１時～２時45分
20 ５月20日㈫

B 第２・第４㈫ 20 ５月13日㈫

※初回日・日時は、都合により変更する場
合があります。※各クラスで実施回数が違
います。※教室の詳細は、各会場にお問い
合わせください。

福祉会館・
老人福祉センター　
各種教室

《申込時の注意》�●メール：申込先アドレスからの返信のためドメイン設定を　●はがき（85円）・往復はがき（170円）：記載面誤り、返信面の宛先記入漏れにご注意を


