
■緑化審議会
a10月２日㈭午後２時
bエコプラザ西東京
c西東京市第２次みどりの基本計
画の推進
e５人 ▲

みどり公園課
p042－438－4045

■子ども読書活動推進計画策定懇談会
a10月３日㈮午後１時
b田無第二庁舎３階
c西東京市子ども読書活動推進計
画策定
e３人▲

中央図書館p042－465－0823

■西東京市文化芸術振興推進委員会
a10月６日㈪午後５時
b田無第二庁舎５階
c第３期文化芸術振興計画ほか

e５人▲

文化振興課n
p042－420－2817

■中小企業等資金融資検討委員会
a10月８日㈬午後６時30分
bイングビル
c今後の融資制度のあり方ほか

e５人▲

産業振興課n
p042－420－2819

■保谷第一小学校建替協議会
a10月14日㈫午前10時
b保谷第一小学校
c建替校の将来像ほか

e10人▲

教育企画課n
p042－420－2822

■多文化共生推進指針策定検討委員会
a10月14日㈫午後２時
b田無庁舎２階
c多文化共生推進指針策定の検討
e５人▲

文化振興課n
p042－420－2817

■下水道審議会
a10月15日㈬午後２時
b保谷東分庁舎
c下水道プラン・経営戦略の改定
e３人▲

下水道課op042－438－4058

■田無第三中学校周辺エリア構想検
討懇談会
a10月17日㈮午後２時
b西原総合教育施設
c田無第三中学校周辺エリア構想ほか

e５人 ▲

公共施設マネジメント課n
p042－420－2800

■建築審査会
a10月17日㈮午後２時
b保谷東分庁舎
c建築基準法に基づく同意ほか

e５人　※一部非公開▲

建築指導課o
p042－438－4026

審議会な
ど傍 聴

a／b下表参照　午前９時30分
～午後３時30分の指定された時
間　※時間の指定はできません。
c胸部レントゲン撮影（該当の方
に喀

かく

痰
たん

検査）　※喀痰検査のみは
不可　
d令和８年３月31日時点で40歳
以上の方（肺の病気で、現在治療
中または経過観察中の方を除く）
※痰

たん

に血が混じるなど自覚症状が
ある方は、速やかな医療機関の受
診をお勧めします。
第３回実施日 会場
11月13日㈭ 防災・保谷保健福祉

総合センター　14日㈮
　20日㈭ 田無総合福祉センター　21日㈮

i10月１日㈬～15日㈬（消印有
効）に、次のいずれかの方法

10/1㈬▶15㈬（消印有効）申込期間
●下記QRコードから

●  はがき：健診名・住所・氏名・
生年月日・電話番号・健診希望
日（第３回の実施日のうち、第
３希望まで）、健診希望時間帯（希
望なし・午前・午後）を記載し、
〒202－8555市役所健康課へ

● 窓口：防災・保谷保健福祉総合
センター４階健康課、田無庁舎
２階保険年金課へ
□受診方法　申込者へ11月上旬
に受診券を送付します。受診券に
て市が指定する日時・会場で受診
してください。　※会場ごとの受
診者数に限りがあるため、希望日
以外の日程でご案内すること
があります。▲

健康課o
p042－438－4021　

市k

第３回胸部健診
（肺がん・結核）

今年度
最終回です

凡例 a日時  b場所  c内容  d対象  e定員  f講師  g料金（記載がない場合は無料）  h持ち物  i申込  j問い合わせ  n田無庁舎敷地内  o保谷庁舎敷地内
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乳がん検診
cマンモグラフィ検査　※視触
診は希望制（視触診のみの受診は
不可）
d令和８年３月31日時点で40歳
以上の方で、前年度に市の乳がん
検診を受診していない女性市民
□検診期間　令和８年３月31日
㈫まで

　乳がんは、日本人女性の９人に１人がかかるといわれている病気です。
しかし、早期発見、早期治療をすれば90％以上の方が治癒を期待でき
る病気でもあります。自己触診で見つけることも可能なため、日頃から
自分の乳房に関心を持ち、乳房の状態を知ることが大切です。併せて２
年に１回、定期的に検診を受けましょう。

　申込期間内に、下記のいずれかの方法でお申し込みください。
● はがき：検診名・住所・氏名・生年月日・電話番号を、〒202－
8555市役所健康課へ

● 窓口：防災・保谷保健福祉総合センター４階健康課、
　田無庁舎２階保険年金課
● 右記QRコードから

※申込者へ11月中旬に受診券をお送りします。▲

健康課op042－438－4021

10/1㈬▶24㈮（消印有効）申込期間

子宮頸
けい

がん検診
c内診・視診・細胞診
d令和８年３月31日時点で20歳
以上の方で、前年度に市の子宮
頸がん検診を受診していない女性
市民
□検診期間　令和８年２月28日
㈯まで

10月は乳がん月間
乳がん・子宮頸がん検診２期申込

申込方法

市k

歯科相談（西東京市歯科医師会）
金曜日　午後０時30分～１時30分　p042－466－2033

電話相談

医科

診療
時間 午前９時～午後10時 午前９時～午後５時

午前 10時～ 正午
午後 1時～ 4時
 5時～ 9時

5日
西東京中央総合病院
芝久保町２－４－19
※小児科は午後５時まで

p042－464－1511

はやし内科クリニック
東町６－６－10 
西東京メディカルモールB区分
p042－423－0452 休日診療所

中町１－１－５
p042－424－3331
※歯科診療は行ってい
ません。
※受付時間は、各診療
終了時間の30分前まで

12日
田無病院
緑町３－６－１
p042－461－2682

西東京やぎさわクリニック
柳沢６－１－１　
HBビル２階
p042－450－7878

13日
佐々総合病院
田無町４－24－15
※小児科は午後４時30分まで
p0570－01－3399

増田医院
東町５－１－11
p042－422－6036

休日診療 ※健康保険証、診察代
をお持ちください。

歯科 受診の際は、お問い合わせのうえお出掛けください。

受付
時間 午前10時～午後４時

5日
横澤歯科医院
ひばりが丘北４－１－２　エボシビル２階・３階
p042－425－8281

12日
さいとう歯科ファミリーメンテナンスルーム
下保谷５－13－10
p042－455－1488

しげる歯科
向台町５－１－１
p042－467－1107

13日
ウエダ歯科
柳沢２－３－13　105
p042－466－5454

たきもと歯科医院
東町２－13－18
p042－438－3055

　受診の際は、小児科など診療科目をお問い合わせのうえお出掛けく
ださい。

※発熱（１週間以内に発熱37.5度以上を含む）など感冒症状のある方は、必ず電話
予約のうえ、ご来院ください。なお、電話が混み合いつながりにくい場合もあります。
ご了承ください。　※感染拡大防止のため、電話予約のない方の鼻

び

腔
くう

拭い液での
検査（インフルエンザ検査など）はしていません。　※休日診療所は、東京都指定
の外来対応医療機関です。　※休日診療所では「マイナ受付」に対応しています。


