
みんなの伝言板
※特に記載のないものは、
無料です。
※内容についてのお問
い合わせは、各サーク
ルへお願いします。

からの

お知らせ他機関 ※ マークがない
ものは、当日、
直接会場へ

ハロートレーニング（公的職業訓練）
を活用して就職につなげよう

　仕事に必要なスキルや知識などを習
得できる基本的に受講料無料の公的職
業訓練です（テキスト代などの自己負
担あり）。就職支援も受けられます。
i・jハローワーク三鷹（職業訓練窓口）
p0422－68－8200

11月は労働保険未手続事業
一掃強化月間

　労働保険（労災保険・雇用保険）は、
労働者の方が業務中や通勤途上に事故
に遭った場合に必要な保険給付を行
い、また労働者の方が失業した場合に
失業手当などの給付や再就職を促進す
る事業を行うための保険制度です。労
働保険は労働者を一人でも雇用する事
業主に加入が義務づけられています。
まだ加入手続がお済みでない事業主

は、早急に手続を行ってください。
j ●労災保険について：三鷹労働基準
監督署労災課p0422－67－3422

●  雇用保険について：ハローワーク
三鷹（三鷹公共職業安定所）雇用保
険適用課p0422－47－8623

西東京中央総合病院　
市民公開講座
「ダビンチでやさしさ極まるがん
治療～ロボット手術でかなえる
根治と早期回復～」

a11月８日㈯午後２時～３時　
bONE FOR ALL西東京
j経営企画課p042－464－1511

うちゅう・かがくあそび
親子で楽しむ音のびっくり科学
じっけん

　糸電話の工作と10mの超なが～い

福祉・健康
お口の健康相談室

a12月２日㈫午前９時15分・９時
30分（初回）　※２回目以降は健診時
に予約　b防災・保谷保健福祉総合
センター３階　cかかりつけ歯科医
がなく、歯や歯肉に心配がある幼児の
定期歯科健診　d在住の１～３歳ご
ろの子どもと保護者・10組（申込順）
i11月26日㈬までに、電話・申込
フォームから▲

子ども家庭課o
p042－438－4037　  　

３～４カ月児健康診査

a11月６・20日㈭　b防災・保谷保
健福祉総合センター２階　d個別に
通知▲

子ども家庭課o
p042－438－4037

１歳児講座

a11月17日㈪　b防災・保谷保健福
祉総合センター２階　d１～１歳３
カ月の子どもと保護者　i11月12日
㈬までに、申込フォームから▲

子ども家庭課o
p042－438－4037　  　

２歳児相談会

a11月11・25日㈫　b防災・保谷
保健福祉総合センター２階　c親子
遊び、２歳児の成長発達のお話、育児・
栄養・歯科について、身長・体重測定
d２～２歳５カ月の子どもと保護者
i５日前までに、申込フォームから▲

子ども家庭課o
p042－438－4037　  　

３歳児健康診査

a11月５・19日㈬　b防災・保谷保
健福祉総合センター２階　d個別に
通知（４歳未満で希望する方はお問い
合わせください）

市k

市k

市k

▲

子ども家庭課o
p042－438－4037

ファミリー学級・２日制　第11コース
～初めて父親・母親になる方のための教室～

a①①１日目：12月６日㈯午前９時30
分～午後０時15分　②②２日目：12月
19日㈮午後１時30分～４時15分　
b防災・保谷保健福祉総合センター
２階　c①妊娠中の生活と健康　②
赤ちゃんのお世話について　d在住
で初めて父親・母親になる方（対象出
産予定日：令和８年３月２日～４月
26日）　e24組（申込多数は抽選）　
※２日間ともパートナーとの参加可　
i11月７日㈮～21日㈮に、申込フォー
ムから▲

子ども家庭課o
p042－438－4037　  　

個別育児相談会

a／b①①11月26日㈬／田無総合福祉
センター　②②12月８日㈪／防災・保
谷保健福祉総合センター２階いずれも
午前９時30分～11時の間で１人30分
程度　c身長・体重測定と、育児・
母乳・栄養・歯科・遊び方・お母さん
の健康などについての個別相談　d乳
幼児と保護者　e各25組（申込順）　
i①は11月21日㈮まで　②は12月
４日㈭までに電話で下記へ▲

子ども家庭課o
p042－438－4037

ことばの発達・発音などに心配
のある子どもの言語訓練・相談

□言語聴覚士による相談
a11月21日㈮午後１時30分～５時 
b教育支援課（田無第二庁舎４階）　
d５～12歳ぐらい　e14人（申込順）
※１人15分程度　i11月４日㈫午前
９時から、電話で下記へ　
※詳細は市kへ▲

教育支援課n
p042－420－2829　  　

市k

市k

糸電話で音のふしぎを大冒険！
a11月15日㈯午前10時～11時　
b西東京いこいの森公園　d４歳以
上　e20人（申込順）　g1,500円（材
料費など込、保護者２人まで無料、３
人目から１人につき500円）　i電話
または直接jへ
j西東京いこいの森公園パークセンター
p042－467－2391

保谷障害者福祉センター文化祭

a11月21日㈮午前10時～午後３時
30分・22日㈯午前10時～午後３時
c活動成果の展示・音楽療法体験・
体操実演・物づくり体験など

b・j保谷障害者福祉センター
p042－463－9861

11月は個人事業税
第２期分の納期です

　12月１日㈪までにお納めください。
納付される際は、キャッシュレス納税
（口座振替・スマートフォン決済アプリ
による納付・クレジットカード納付など）
をご活用ください。また、省エネ設備
の取得に係る減免の申請も受け付けて
います。
j東京都立川都税事務所
p042－523－3171

「みんなの伝言板」
（サークル紹介）は、

個人情報が
含まれているため、
削除してあります。
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《授乳室のご案内》　田無庁舎２階、田無第二庁舎２階、防災・保谷保健福祉総合センター各階　※乳幼児を連れてご来庁の際は、お気軽にご利用ください。

     西東京市一店逸品事業 ～こだわりの逸品84店～

 紹介冊子完成！
　市では西東京商工会と協力し
て、モノやサービスなど個店独自
のこだわりの「逸品」を認定し、入
りたくなる店づくりへとつなげる
「一店逸品事業」を実施しています。
　このたび、令和６年度に認定し
た逸品を紹介する冊子が完成しま
した。
□配布場所
　産業振興課（田無第二庁舎５
階）・総合案内（田無庁舎２階）・
情報公開コーナー（田無庁舎５
階）・西東京商工会・認定店など

※詳細は一店逸品kへ
j西東京商工会（イングビル内）
p042－461－4573

▲

産業振興課n
p042－420－2819

一店逸品k
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